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内容概要

本书包括：姑师旧地的故事；从高昌壁垒到高昌郡；城头变幻大王旗；辉煌岁月；文化宝库巡礼等内
容。
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章节摘录

　　一姑师旧地的故事元古的回声　　高昌建城之前，吐鲁番盆地一直是姑师民族生活栖息的地方。
　　吐鲁番地区有人类活动的历史，可以追溯到距今7000年以前。
无论是在阿斯塔那一哈拉和卓，还是在雅尔湖和艾丁湖，都散布着新石器时代的遗址和遗物。
为了采集、狩猎和种植，以维持生存，原始社会的吐鲁番人学会了制造和使用石器。
这一带发现的石器不仅有打制的石器如砍砸器、刮削器、尖状器、锛形器等，而且有琢制和压剥的细
石器如细而薄的长石片和小石核。
石器的种类有石刀、石矛、石斧、石镞、石球、石砧、石渔坠、石磨盘、石纺轮等，还有穿孑L的石
环、石弹丸等装饰品和玩具。
他们用石镞、石矛、石球捕猎动物，用石刀、石片切割兽皮兽肉；他们还用尖状石器挖掘植物块根和
种植农产品。
石锄、石磨、石纺轮、石渔坠的使用，表明古代吐鲁番居民已从单纯的狩猎和采集进入农业和畜牧业
并举的经济时期。
　　与此同时，在吐鲁番地区出土了大量新石器时代晚期的彩陶器，其种类之多、技艺水平之高，标
志着吐鲁番先民已创造出早期人类的灿烂文明。
　　距今3000多年前，吐鲁番先民就开始了定居的以农业为主的生活。
吐鲁番盆地的土著民族姑师人，很早就进入了文明社会，建立了自己的国家和王城。
据考古资料和专家研究，“姑师”是先秦古国，可能在西周时期就已存在了。
但其名称出现较晚，文献记载不多。
最早提到“姑师”之名的是《史记》，后来《汉书》也记载了一些姑师的情况，这些记载总是把姑师
和楼兰相提并论。
当时的姑师人以吐鲁番盆地为其立国的基地和中心，但它活动的范围却包括罗布泊以东以北至天山北
部的乌鲁木齐、吉木萨尔和巴里坤一带广阔地区。
公元前2世纪左右时的姑师，臣属于匈奴，汉朝要开通西域之路，必须攻占楼兰、击破姑师，以打击
匈奴的军事和后勤实力。
所以，汉代文献总是把姑师和楼兰联系在一起，记载于一个单兀之中。
　　姑师，既是古代吐鲁番地区生活的居民的名称，又是他们在这里建国的国名。
关于姑师人的种族，至今还没有一个完全一致的结论。
但姑师人与塞种人有着千丝万缕的联系，而塞种人属欧罗巴人种，这一点是为许多学者所认可的。
还有的学者认为姑师人属高加索人种，又有学者认为姑师人属雅利安人种。
与上述观点不同的是，有人认为姑师人属蒙古人种，有人认为姑师人具有蒙古人种和欧洲人种混合的
特征，或许姑师人还具有匈奴、月氏、乌孙等族的成分。
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