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内容概要

关注男性健康。
人体的天然空调有故障，阴茎再大再硬勃起时间再长，他也会像你家闹情绪的空调那样惹你烦恼不已
；适当的手淫是锻炼阴茎、释放压力的绝好方式，但是请记住：一次手淫缩小好的能量相当于百米冲
刺，想想这个，然后再决定如何手淫；无知是最恐怖的疾病。
令人困惑不已的阴茎系列疾病其实就是一个卫生、习惯问题。
清洁的性交，不仅仅是女性应经常清洗阴部，男性更应该天天清洗自己的阴部；包茎是所有男性疾病
的根源。
包茎不仅仅男人有，女人也同样有。
关爱男性健康，不仅应该从小做起，而且是每位女性获取人生幸福所应该了解和具备...
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作者简介

那龙·宁姆萨酷尔：那龙整形外科医院院长。
高中毕业于泰国国立大学附属中学，1968年毕业于日本千叶大学医学系，1974年于横滨市立大学医学
系进修，获得日本整形外科学会的医生认证，从事激光医疗器械的开发与研究，成为激光治疗的第一
人。
    1976年担任东海大学医学系整形外科专职讲师；1980年任日本整形外科学会评议员；1981年任第四届
国际激光外科内科学会事务局长；1983年出任日本大学医学系第二外科特聘讲师；1984年出任泰国大
学医学系整形外科名誉教授；1985年任亚洲太平洋激光医学会事务局长；1988年任泰国激光医学会会
长；1989年任国际激光外科内科学会副会长，1991年任会长；1991年—1993年任世界激光医学协会主席
；2000年-2002年任亚太激光医学协会主席；2003年7月至今，任国际激光医学协会联盟秘书长。
    最近几年多次访问中国，与卫生部的领导、中国医学科学院资深学者，中国的主要卫生机构进行多
方面的交流活动。
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书籍目录

前言第一章  阴茎的概述第二章  何时成为出色的男人第三章  令人困惑不已的阴茎第四章  根除男性开
放不全综合征第五章  消除男人劣等心态的捷径第六章  关于包茎及包茎手术的问答后记
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编辑推荐

亚太地区狂销1000万册，世界激光医学主席，国际男生科学泰斗作品。
听皇家御医讲男性的根本问题，从古到今困扰男性的一切问题都与其父母有关，知道方便时要洗手吗
，勃起与阴茎的大小无关，不该养成的习惯是性传播疾病的罪魁祸首。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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