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内容概要

云南是世界大叶茶的原产地。
早在3000多年前，采自滇南地区原始森林里的野生茶就成为进献周王朝的贡品。
此后历经秦、汉、唐、宋、元、明、清各代，滇南茶叶不仅成为朝廷贡品，还成为通过易货贸易从西
亚换回马匹的重要物资。
数千年来。
滇南都是通过马帮运载，以茶换马、以茶贸易。
明末清初，思茅地区为了方便向京城进贡“普洱茶”，便由普洱到省城昆明修了一条“官遒”，铺设
了一些不甚规则的方形、长形石条。
这条道成了商旅行人骡马运输茶盐来往的交通要道。
这条北上南下、东进西出的马帮道路，就是后来被国际上公称为“南方丝绸之路”的茶马古道。
　　茶马古道经海上通道向外延伸，通达美洲、欧洲、非洲、大洋洲，成为中国对外交往最著名的国
际商道之一。
　　在进贡的历程中，经过数千年的比较选择。
最终在云南南部形成了相对固定的贡茶产区，并优选出以易武为代表的方圆八百里的六大古茶山。
　　六大古茶山的茶叶经过热带雨林独特的孕育和独具民族特色的采选、加工，并由马帮驮运过程中
不同地理气候下的特殊发酵，形成了独具风韵的茶叶品种。
因为茶叶主产区在相当长的历史时期属普洱府管辖，所以这种独具风韵的茶叶品种就被称为“普洱茶
”。
　　云南是中国少数民族种类最多的省份，而云南产茶区又多属少数民族地区。
云南普洱茶是自然文化与民族文化有机融合的结晶。
随着时代的变迁，古茶树因效益低下而多遭毁灭，但在滇南热带雨林中的少数民族地区。
各族人民却保留了大量的古茶林，其中仅在易武镇境内，树龄在100年至 1000年间的古茶林就有近3万
亩。
这是老祖宗留给我们的遗产，一笔巨大的财富！
我们要把这笔财富好好继承下去。
要发扬光大，前不久，云南省委、省政府决定通过生物资源开发建设绿色经济强省，这其中，茶叶就
被定为云南继烟草之后的又一大绿色经济支柱。
　　《普洱茶品鉴》以深入浅出、雅俗共赏的方式对普洱茶的起源、品种、文化、工艺、保健功能等
进行了全面的阐述。
本书立意新颖、内容翔实、条理明晰、科学实际，为普洱茶走向全国，走向世界又铺设了一座桥梁。
《普洱茶品鉴》的出版，必将进一步提高云南普洱茶文化在中国茶文化中的地位，也将推动中国茶文
化和世界茶文化的交流与发展。
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