
第一图书网, tushu007.com
<<厚黑学看这本就够了>>

图书基本信息

书名：<<厚黑学看这本就够了>>

13位ISBN编号：9787222091528

10位ISBN编号：7222091521

出版时间：2012-6

出版时间：侯清恒 云南出版集团有限责任公司,云南人民出版社有限责任公司  (2012-06出版)

作者：侯清恒

页数：339

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<厚黑学看这本就够了>>

前言

中国式生存第一潜规则    中国是儒学治国的国度，相对于儒家，《厚黑学》就是中国生存的第一潜规
则奇书，被誉为“民国第一奇书”，这也成为近年来“成功学”巨著。
    翻开二十四史，厚脸皮之人比比皆是，数不胜数。
为了个人权力可以认贼为父；为了一官半职可以奉迎拍马；为了蝇头小利可以强作欢笑⋯⋯所谓儒家
的礼仪廉耻早已荡然无存，这就是社会千年以来的风气，不因个人意志而转移。
厚黑是在人们没有发现它之前就一直在驱动着历史的车轮。
这就是《厚黑学》的根基。
    《厚黑学》是民国人李宗吾所著。
李宗吾（1879—1943年），四川富顺自流井人。
其人一生致力于教育，1912年却因一部惊世奇书《厚黑学》而洛阳纸贵，“厚黑教主”是其自号；“
厚黑学”虽为一家之言，李宗吾也被誉为“影响中国文化的二十大奇才怪杰”之一。
    所谓厚黑，就是厚脸皮黑心肠。
厚、黑是神秘的自然法则，它支配和影响着人生成功的要诀。
“厚黑学”是生命的智慧和规则，“厚”好像盾，是自我保护的力量：“黑”恰似矛，是自我实现和
竞争的方略。
    厚黑学绝对不是低级庸俗的“厚脸”与“黑心”，“厚黑学”是没有任何贬义的处事哲学。
“厚”，不是单纯的厚颜无耻，恬不知耻，而是隐忍、宽厚与醇厚，“黑”，也不是简单的诡计多端
、狡诈阴险，它更包容了睿智、谋略与高瞻远瞩的深刻内涵。
    《厚黑学》，一部处世奇书，问世百余年而畅销不衰。
其内容涉及哲学、政治、经济学、心理学、社会学等，曾轰动中国思想界。
林语堂、柏杨、南怀瑾、李敖等都曾为其作序。
    学会容易，学精则难。
李宗吾先生曾说过：学过一年才能应用，学过三年才能大成。
那些只知厚黑之字而不知厚黑之义的人，必定被厚黑所毁，难成大事。
    纵观古今中外，一切成功之士，都绝非平常百姓，更非被愚民之氓。
若想出人头地，不能没有一点城府，料事不可不精明，待人不能不讲究一些策略。
这是必然之则。
    当然，厚黑也会物极必反。
    有的人过于迷信谋略，把面厚心黑作为做人做事的圭皋，事事讲心计，处处使手段，对人对事，挟
裹恶意，痛下狠手，信奉的是“宁可我负天下人，不叫天下人负我”的狂悖的自私哲学，这种人实则
走火入魔。
    “厚黑”者，犹“矛盾”也，其本身并无善恶，不过视操于何人之手而已。
只要用之以正道，自可为一己谋成功，为大众谋福利。
    厚与黑是坚韧的煅造炉，坚强的性格不是由阳光和玫瑰花铸成的，而是犹如钢一般在烈火之中、在
铁锤与铁砧之间煅造而成的。
    量小非君子，无毒不丈夫，一切从厚黑开始    预作经天纬地之人，欲成惊天动地之功，厚黑学是标
准教程    为了使每一个国人更好地掌握《厚黑学》在人生中的种种妙用，我们编写了本书。
    本书从厚黑学的核心内容开始，让历史和人生故事现身说法，在鞭辟入里深入浅出的分析中，让厚
黑处世之道以点击面触类旁通，从处世、职场、谈话、商场等等各个层面讲法，努力一言惊醒梦中人
。
    厚黑学是枕头书、座右铭，是中国式生存第一潜规则，不可不察，不可不学。
    一招厚黑学，走遍全天下。
    如是！
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内容概要

　　《厚黑学看这本就够了：中国最成功的心理术与处世术》一书见解深邃，文笔流畅轻松，语言幽
默隽永，既能启迪心智，增长智慧，又能让读者学会如何得心应手地应对生活中的难题，是掌握当前
社会最佳的“生存法则”。
　　《厚黑学看这本就够了：中国最成功的心理术与处世术》，一部处世奇书，问世百余年而畅销不
衰。
其内容涉及哲学、政治、经济学、心理学、社会学等，曾轰动中国思想界。
林语堂、柏杨、南怀瑾、李敖等都曾为其作序。
　　“厚”，不是单纯的厚颜无耻，恬不知耻，而是隐忍、宽厚与醇厚。
“黑”，也不是简单的诡计多端、狡诈阴险，它要包容了睿智、谋略与高瞻远瞩的深刻内涵。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<厚黑学看这本就够了>>

书籍目录

第一章 厚黑是一种成功必须 厚黑学：两种手段三步走 通往厚黑第一步 我的人生，我做主 万丈高楼，
平地而起 把脸磨厚，将心炼黑 信念坚定，厚黑乃成 实践与智慧同样重要 厚黑的第二层境界 用你帅欲
望做燃料 换一换你的老眼光 行动要当机立断 知道自己害怕什么 不可忽视“潜规则” 迂回应变，善于
变通 头脑冷静，从容应付 厚黑的第三层境界 充分相信自己的力量 用厚黑方法创造机会 随风就势，舍
小取大 奉承拍马也是一门艺术 把握美德与虚荣的距离 真小人远比伪居子可爱 玩转厚黑，君子立世 找
到自己最适合自己的人生之道 借别人的力量 秉持坚忍不拔的精神 左手厚黑克服人性弱点 “厚黑”让
人避免感情用事 厚黑是一把生存利器 厚黑：大智慧，大人物方可学 第二章厚黑是世之轮，无敌兵法 
掌握人性乃厚黑之源 控制情绪是圆满做事的方策 厚黑处世而不乱方寸 以厚黑正视自我的缺陷 厚黑之
轮，进退有道 人要学会藏锋 厚黑是达观之境界 笑谈失败，看淡失去 乐观面世，厚黑待世 处理好朋友
之间的冲突 与身边的人保持距离 见大人物时如何自然而然 应对小人有哪些高招 第三章 厚黑霹雳手，
百战不殆 了解你的天敌 从对手弱处寻找突破口 对手的话要认真听 顾及别人自尊心必不可少 恰如其分
地说“对不起” 缺席能提高你的尊严 看透对方心理的战术 让对手知道得愈少愈好  学会和敌人合作 看
懂难以沟通的人 如何面对竞争的压力 如何制伏傲慢的对手 消除敌对情绪很重要 必要的拒绝是杀手锏 
第四章厚黑谈判学，所向披靡 原则和底线绝不让步 如何驾驭整个谈判进程  谈判应遵守的几个原则 谈
判中适当运用激将法 如何在谈判中占上风 谈判中如何巧妙提问 谈判技巧有哪些很管用  如何在冲突中
占上风 第五章 处世厚黑学，赢得天下 要脸厚能忍，可成万世功 勇于说“不”，该黑时就黑 大智若愚
，大勇如怯 第一法：得饶人处且饶人 厚脸法：示弱也是强者 刚柔相济，能刚能柔真丈夫 脸厚些，说
说谎也无妨 见人说人话，见鬼说鬼话 说话说到心坎上才最妙  退是进，进退自如是高人 第六章办事厚
黑学，天下无难事 情感开道：眼泪就是软刀子 求人办事不妨先送几顶高帽子  厚脸套近乎，学会感情
投资 好事多磨，办事得耐心 谁说事难办？
礼到自然成 厚脸认个错，只要事情能办成 厚结人脉，关系多了好办事 找准关键人物来办事 最高境界
：让别人来求你 第七章商战厚黑学，战场论英雄 商场如战场，英豪须厚黑 厚结人缘，财源广进 瞒天
过海，巧手转乾坤 声东击西，虚虚实实 示人以弱，后发制人 利益第一，其他无涉 借力生财是厚黑至
境 第八章管理厚黑学，抱团打天下 厚黑管理，从我做起 念好权经，把好权关 号令严明，领导得脸黑 
放下自我，三顾天下才 结人心，造团队，带队伍 宽厚待人，爱护下属恩威并用，白脸黑脸 知人善任
，识人才能用人 厚脸纳谏，从善如流 趁火打劫，坐收渔利 欲擒故纵，深藏不露
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章节摘录

版权页：   李宗吾的厚黑学原意如下： 我自读书识字以来，就想为英雄豪杰，求之四书五经，茫无所
得，求之诸子百家，与夫廿四史，仍无所得，以为古之为英雄豪杰者，必有不传之秘，不过吾人生性
愚鲁，寻他不出罢了。
穷索冥搜，忘寝废食，如是者有年，一旦偶然想起三国时几个人物，不觉恍然大悟曰：得之矣，得之
矣，古之为英雄豪杰者，不过面厚心黑而已。
 三国英雄，首推曹操，他的特长，全在心黑：他杀吕伯奢，杀孔融，杀杨修，杀董承伏完，又杀皇后
皇子，悍然不顾，并且明目张胆地说：“宁我负人，毋人负我。
”心子之黑，真是达于极点了。
有了这样本事，当然称为一世之雄了。
 其次要算刘备，他的特长，全在于脸皮厚：他依曹操，依吕布，依刘表，依孙权，依袁绍，东窜西走
，寄人篱下，恬不为耻，而且生平善哭，做三国演义的人，更把他写得惟妙惟肖，遇到不能解决的事
情，对人痛哭一场，立即转败为功，所以俗语有云：“刘备的江山，是哭出来的。
”这也是一个有本事的英雄。
他和曹操，可称双绝；当着他们煮酒论英雄的时候，一个心子最黑，一个脸皮最厚，一堂晤对，你无
奈我何，我无奈你何，环顾袁本初诸人，卑鄙不足道，所以曹操说：“天下英雄，惟使君与操耳。
” 此外还有一个孙权，他和刘备同盟，并且是郎舅之亲，忽然夺取荆州，把关羽杀了，心之黑，仿佛
曹操，无奈黑不到底，跟着向蜀请和，其黑的程度，就要比曹操稍逊一点。
他与曹操比肩称雄，抗不相下，忽然在曹丞驾下称臣，脸皮之厚，仿佛刘备，无奈厚不到底，跟着与
魏绝交，其厚的程度也比刘备稍逊一点。
他虽是黑不如操，厚不如备，却是二者兼备，也不能不算是一个英雄。
他们三个人，把各人的本事施展开来，你不能征服我，我不能服你，那时候的天下，就不能不分而为
三。
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编辑推荐

《厚黑学看这本就够了:中国最成功的心理术与处世术》是一部处世奇书，问世百余年而畅销不衰。
其内容涉及哲学、政治、经济学、心理学、社会学等，曾轰动中国思想界。
林语堂、柏杨、南怌瑾、李敖等都曾为其作序。
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