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前言

欢迎来到《双脑数独》！
自从我们在三十多年前发现了这种智力题，我们就一直致力于这项永不停息的任务，不断地创造充满
智慧和优雅的智力题。
但是，在我们不断创造新的智力题的期间，我们仍在继续发展着数独。
我们仍像以前一样更多地关注解题的过程，而不是只想到最终结果。
因此我们非常激动地向读者介绍“双脑数独”，这是一个重新发明的游戏，在解题过程中会有新的挑
战。
虽然和传统数独的规则相同，但是这种数独现在已有着全新的面貌。
尽管它尝试要伪装一下自己，但你还是能认出这项你所熟知并喜爱的游戏，当你剥开它视觉的外衣，
你就会发现它其实是由Nikoli的编辑们手工制作的智力谜题。
长期以来，Nikoli的编辑们一直有一个传统，那就是手工制作所有的数独智力题——我们相信这是创
造数独的最好方式，因为它为解题者提供了最好的经验。
我们重视每一点来自解题者的反馈，而且我们不断努力在各种细节上改进数独（或者以更明显的方式
创新——这本书你要一直翻页的话就会发现哦！
）——我相信这正是解题者更喜欢Nikoli所制作的数独的原因之一。
你可能会找到一个能很快地创造出数独智力题的程序，但是它永远也无法创造出Nikoli的数独智力题
。
我希望你在解这些智力题时能享受这些不同——这是解题者和编著者之间的交流，并且你每上一个台
阶就会感觉到自己的智力已经赶上大师的了。
最好的数独智力题能让你专心，但不会给你压力。
这并不意味着好的数独一定就是容易的。
恶魔式的智力题也需要人类的情感！
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内容概要

　　数独游戏是世界上最受欢迎的数字游戏。
而本书的双脑数独游戏是锻治真起及其团队纯手工打造的，既精致又人性化。
虽然和传统数独的规则相同，但是这种数独现在已有着全新的面貌。
本书主要包括行走的时针、卡尔佩数独、盲文万岁、古老的文字、多米诺骨牌、你的手势是什么、键
盘上的符号、元素周期表、打出全垒打、快速拨号、玩扑克牌、汉字数独、魔方数独等13种特色题型
。

　　在该书中使用了很多丰富多彩的符号来代替黑白格子里那些标准的阿拉伯数字：棒球场上的九个
位置、元素周期表中的前九个元素、罗马数字、盲文，等等。
这种视觉上的转变给游戏增加了一个新的挑战，整个大脑都能得到更多的训练（特别是对右脑的练习
）哦！
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作者简介

　　锻治真起被人们称为“数独教父”，日本占领导地位的益智游戏出版公司Nikoli的总裁。
他不仅设定了数独的现代化规则，并为这项日后闻名世界的益智题命名。

　　锻治真起及其团队秉着原创精神，已经创造出了 250 多种类型的逻辑题，为全世界的智力题爱好
者所熟知。

　　“双脑数独”是最优秀的手工制成的智力题，不仅有趣好玩，还能增进形象思维和逻辑推理能力
，同时锻炼左右脑。
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章节摘录
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编辑推荐

《双脑思维游戏系列:双脑数独1》编辑推荐：你的反应够快吗？
翻开全彩页面，快速准确地说出页面上的各种不同颜色。
你的记忆力够强吗？
你能在瞄过一遍之后，闭上眼睛，快速说出不同位置的不同数字？
你的空间想象力够毒吗？
开始做题，不许耍赖哦，不可以在代表数字的图案旁边写上数字。
你的动手能力够牛吧？
动动手，用图案表示所填数字，不要担心画的难看，不可以偷懒哦！
你的逻辑推理能力够IN吧？
不需要计算，答案就隐藏在题目中⋯⋯
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名人推荐

当我思考问题时，不是用语言，而是用活动跳跃的形象进行思考。
——爱因斯坦
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