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内容概要

　　《新手上路实战股市》讲述投资者入市的目的都是为了赚钱，获取收益。
没有一个人是为了赔钱而进入股市的。
大家都想成为成功者，但是市场中的失败者则比比皆是，所谓股谚：一赚二平七赔，说的就是这种现
象。
即使再成功的投资人也都有过失败的教训，其根源在于：一方面股市的确存在着与生俱来的风险，而
另一方面则是多数投资者未能确切把握股票市场这个变幻莫测的世界。
其中，投资者的股市投资理念正确与否，是能否战胜股市的一个重要因素。
正确的投资理念与有效的实战技法相结合，才会给投资者的股市投资带来事半功倍的效果。
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作者简介

韦省民，陕西省证券研究会常务副会长兼秘书长，西北大学经济管理学院金融系副教授，留学于维也
纳大学，美国注册财务策划师学会RFP认可讲师，国际财务管理协会IFMA认可讲师，中国国家理财规
划师认证培训认可讲师，中国年度理财总评榜陕西分榜评委。
从事中国股市研究15年，著有《股市技法实战新论》等专著，1996年即开办“股市实战培训班”，先
后担任多家电台、电视台等媒体证券投资方面的分析专家，发表市场分析、评论和研究报告60余万字
，成功预测了中国股市走势的几次重要转折。
曾于2007年12月10日提出“中国股市牛市基础已变，市场已经见顶”的看法（见《华商报》），被誉
为“实战派教授”。
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章节摘录

　　股市投资的心理准备　　投资者必备素质　　心理素质　　投资者要有正确对待股市的心态，辩
证而冷静地对待股市中发生的一切，遇到紧急情况能迅速形成自己的判断，而不盲目“跟风”。
同时，应当把战胜人类的两大天性——贪婪与恐惧的修炼贯穿于股市投资的始终。
上涨时克服贪婪，下跌时战胜恐惧。
　　知识素质　　投资者要有丰富的经济、政治、社会、文化等方面的综合知识，更要具备金融、证
券等方面的专门知识以及证券市场的运作知识，要对企业、对市场有充分的认识和深刻的了解。
　　技术素质　　投资者不仅要熟悉交易程序和方法，掌握各种技术分析手段，而且要能很快地估算
出、比较出各种股票的预期收益。
具备了良好的技术素质，才能提高证券交易的效益，把握好正确的买卖时点。
　　洞察力和判断力　　投资者应当具有良好洞察力和判断力，不轻信谣言，依靠自己的观察与判断
，在事态的初始阶段及时作出较早预测与决策。
　　投资者入市戒律　　戒过热　　投资者在购买股票时不要追逐过分火暴的股票。
当然，在市场上选择股票，一般应当跟着市场热点做行情，这样见效快收益大，特别是短线投资者更
应如此。
但任何事情都应当把握一个“度”。
一般而言，当市场过热时，过分火暴的个股往往是人为操纵最厉害的股票，涨起来差价可观，跌下去
幅度也大。
如果这时头脑发晕，利令智昏，接到最后一棒，那么将会蒙受巨大损失，承担莫大风险。
所谓“证券公司门口卖茶蛋的老太太都知道买股票能赚钱时，股价离顶部也就不远了”的股谚讲的就
是这个道理。
　　戒过冷　　投资者在购买股票时不应当选择过分冷门的品种，尽量避免长期低迷、交易不活的股
票。
一般来说，市场上的冷门股经过若干长的时段虽有可能演化成为潜力股，甚至黑马股，但这一冷落的
时间长短不易把握，很可能长时间交易稀少，价格低沉，造成投资者的机会成本无限增大，甚至于难
以变现出局而遭受损失。
有些投资者总想把股票买在最低价，总想抄大底，忘记了戒过冷的原则，结果，事与愿违，后悔莫及
。
　　戒过躁　　投资者在股市买卖操作中要克服紧张情绪，不要过分急躁和惊慌，更不应轻信谣言、
随波逐流、人云亦云，以免造成急躁追涨高价买进或恐慌杀跌低价卖出。
　　戒过拖　　投资者在股市买卖操作中一定要克服由于贪心不足或犹豫不决而错过最佳市场机会。
股市操作一定要果断，看准了就做。
一方面要善于获利即走，见好就收，不能太贪；另一方面要学会止损出局，当机立断，不应犹豫。
　　股市投资中的哲学　　股市运行的规律性　　股价阶段　　对于任何股票来说，股价走势无非表
现为四个阶段。
第一阶段：筑底，第二阶段：拉升，第三阶段：构顶，第四阶段：开跌。
　　牛熊交替　　股市运行有两种相反的趋势，这就是市场上常说的“牛市”与“熊市”。
牛市与熊市是交替出现，此起彼伏的。
牛市是股价看涨，行情向好，人气沸腾，交投活跃的阶段，也是投资者大展英姿，投资获利的好机会
。
而熊市则是股价看跌，行情向淡，人气低迷，成交清淡的阶段，熊市的到来，意味着股市冬季的来临
，市场需要休眠，投资者经受磨难，耐心、信心面临考验。
在这一阶段的入市者要格外小心，谨慎从事。
对于大势的判断是非常关键的。
究竟市道处于牛市还是熊市关系到完全不同的操作手法。
　　股市中的辩证关系　　强弱恒定与交替出现　　“强弱恒定”是指股市中存在着惯性现象。
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自然界中的惯性规律在一定程度上也适用于股市。
所谓“强者恒强、弱者恒弱”便是这种情形的写照。
股市中的强势个股与弱势个股、强势板块与弱势板块、强势市场与弱势市场在一定的时期内往往恒定
不变。
比如，题材类个股形成强势时，往往会反复上涨，而此时，蓝筹类个股可能会成为弱势，不断下跌。
历史上，某一时期可能以沪市为强势市场：交投活跃、成交占优、题材多多、获利较易，而深市则会
形成弱势市场：交投清淡、成交稀少、题材不多、获利较难。
反之亦然。
　　但是，以上这种强弱恒定只是在一定程度、一定时期内的“恒定”。
“恒定”是相对的、变化是绝对的，当这种“强者恒强、弱者恒弱”的趋势发展到极致时，便会演化
出它的对立面——“交替出现”。
交替出现是指股市中存在着的“风水轮流转”现象。
股市中的强势与弱势、业绩与题材、市盈率与成长，性，经常处在一种相互转化的过程之中，“三十
年河东，三十年河西”成为交替出现的生动反映。
　　高抛低吸与追涨杀跌　　“高抛低吸”与“追涨杀跌”是股市中的两种截然相反的操作方法。
这两种操作方法经常处于矛盾运动之中。
很难说哪一种方法是正确的，哪一种方法是错误的，或者说，哪一种方法比另一种方法更先进、更高
明。
关键是要看股市中行情处在什么样的阶段。
不同的行情阶段，使用的操作手法完全不同，而不能简单地、一味地批判“追涨杀跌”或“高抛低吸
”。
一般来说，平衡市时运用“高抛低吸”，突破市时运用“追涨杀跌”。
　　事前决策与事后验证　　股票交易的实时性很强，有时甚至是很关键的。
投资者通常容易犯的错误是对自己的能力作出不恰当的估计。
比如，事后回忆当初曾经作出过某个结论，后来被证明是正确的，在这种现象的驱使下，往往容易高
估自己的能力。
其实，“事先决策”与“事后验证”构成了股票市场乃至整个投资行为的一对永恒的矛盾。
在战争年代里，要奋斗就会有牺牲；在市场经济中，要投资就会有风险；在操作股票时，要买股就会
有“套牢”的可能性。
那么，是成功还是失败，必须事前作出决定。
成功者与失败者的最大区别就在于事前作出了决定，并且采取了行动。
　　技术分析与基本分析　　“技术分析”是只从股票的市场行为来分析股票价格未来变化趋势的方
法。
股票的市场行为主要通过其市场价格、成交量、价与量的变化以及完成这些变化所经历的时间来表现
的。
技术分析的优点是同市场接近，考虑问题比较直观。
利用其进行股票买卖见效快，获得收益的周期短。
这种方法的缺点是考虑问题的范围相对较窄，对市场长远的趋势不能进行有益的判断。
　　“基本分析”是根据经济学、金融学、财务管理学及投资学的基本原理，对决定股票价值及价格
的基本要素进行分析的方法。
这些基本要素主要包括：宏观经济指标、经济政策走势、行业发展状况、产业市场状况、公司销售和
财务状况等。
通过分析，评估股票的投资价值，判断股票的合理价位。
基本分析的优点主要是能够比较全面地把握股票价格的基本走势，应用起来相对简单。
它的缺点是预测的时间相对较长，对短线投资者的指导作用不是很大，预测的精度相对不高。
　　在股市操作的实战中，一定要将技术分析与基本分析两者有机地结合起来，基本面提前布局（即
选股），技术面果断出击（即选时），只有这样才能做到长短结合，相得益彰，“软”“硬”兼施，
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相辅相成。
　　利润滚存与止亏出局　　“利润滚存”与“止亏出局”是股市投资中又一对立统一体。
投资者既要敢于持股，敢于获利，又要善于持股，善于获利。
既要让手中筹码发挥巨大潜力，创造最大利润，又要懂得适可而止，防范风险，及时止损。
　　利润滚存是指在一轮牛市或多头行情中耐心持股不动，获取最大利润的一种策咯。
一般来说，在牛市中，投资者在低位买进的筹码，显得十分珍贵，此时一定要保持良好心态，敢于持
股，敢于获利，不为股价的短期波动所干扰，不被股价的小幅回调所惊恐，让低位筹码尽量带来丰厚
的回报，使得利润达到最大化。
　　止亏出局则是指在一轮牛市或多头行情进入末段，行情刚刚开跌时，或是一轮熊市或空头行情中
，果断卖出股票，防范风险扩大的一种策略。
　　前者是对已有利润的保存，获利变现，投资了结。
后者则是承认失误，及时认赔，防止亏损无限扩大。
　　落袋为安与驶尽风帆　　“落袋为安”是指投资者在持股获利的顺境中，要保持一份清醒，关注
股价变动规律，当利润达到一定程度时，注意逢高减磅，逐步退出。
只有将股票卖出，变为现金时，才算真正完成了一次投资过程。
否则，极有可能形成“纸上富贵，即刻消失”的结果。
因为股价随时波动，不可预测的风险实在太多。
现实中，经常见到一些投资者“乘坐电梯”“上上下下”“煮熟的鸭子又飞了”，到手的利润又丢了
。
注意落袋为安；并不是终日慌慌，不敢赚钱。
只要行情没有发生系统性的逆转，就应当耐心持股，“有风驶得风帆尽”，实现利润最大化。
　　⋯⋯
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