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前言

你刚刚二十几岁，迷上了茫茫的大海，你很想看看大海的那一端到底是什么模样，于是你鼓起风帆，
决定远航。
可是这次远航只有一个看似存在的目标，只有一个看似真实的航线，你不知道大海的天气会如何变化
，你甚至对于操作船只也不是很在行。
面对此种情况，什么能保证你少犯一些错误？
什么能帮助你以最快的速度到达终点，什么能让你应付大风大浪的折磨？
    答案是大脑。
给你思考力的大脑。
    这不是突发奇想的一次远航，我们的人生就是一次远航，而你为这次远航做的所有准备都来自于你
大脑的思考能力，来自于你对未来的规划，来自于你对未来的预见能力，来自于你对未来挫折的防范
能力。
同样，在这次远航中，你做的所有的分析判断，所有的补救或者预防，所有的改变或者坚持，都来自
于你的思考。
思考决定了你的未来，思考决定了你的命运。
    有大脑的人都会思考，但并不是每个人都能够进行有益的思考。
大多数人会受学识和经验的限制，习惯按照既定的方向运行大脑。
可是，如果所有的人都习惯于太阳东升西落，就不会有人发现银河系；如果所有的人都习惯于苹果熟
了后会落向地面，就不会有人发现地心引力；如果所有的人都习惯于天气的变化无常，就不会有人想
到去预测气象；如果所有的人都习惯于1+1=2，就不会有人去拓展思维。
    如果我们习惯于定式思维，那么我们的思考就是苍白的，我们的世界就是无助的，我们的未来就是
渺茫的。
试想一下，唐僧的取经之路如果没有孙悟空，那他不知道要被妖魔鬼怪炖上几回。
我们的人生之路遍布“妖魔”，没有神通广大的能力，你就会成为别人的下酒菜。
到时候，可没有手眼通天的佛祖给你派来个“齐天大圣”，也没有什么好心的菩萨保佑你次次渡过难
关。
所有的一切，必须都得你自己抗。
唯一能支持你的就是你的思考力。
强大的思考力，能让你变得手眼通天，一切皆有可能。
    纵观世界上最伟大的人，他们动可以改变世界，静能够超越自己。
他们凭的是什么，还不就是一个高于世人的思考能力吗！
对于二十几岁的年轻人来说，系统学习的过程即将结束，在社会中的奋斗就要开始，要想赢在未来，
你必须要提高自己的思考力。
用思想武装你的头脑，就等于为不可知的未来增加了强有力的保险。
相反，“豆腐”脑创造的，只能是“荒漠”人生。
    可是，当下二十几岁的年轻人，生于温馨的家庭，长于安定的社会，在友好的群体中成人。
他们没有紧迫感，没有危机感，他们或许喜欢特立独行，或许推崇标新立异，他们也在不遗余力地思
考着，可是这所有的一切都有一个模式的限定，那就是自我，他们走不出自我，看不全整个世界。
没有扩大的眼界，也就难有宏伟的未来。
就像是拆迁重建，破坏比建设更多。
说白了，他们是在用创新的行为掩饰着不能创新的心。
    当然，并不是所有的年轻人都这样，那些已经学会思考的人，他们站得更高、看得更远，想得更丰
富、行动得也更彻底。
李想、茅侃侃、高然、戴安康⋯⋯这些带着80后时间印记的年轻人，他们稳稳地把成功握在手上，他
们肆意挥洒着智慧，笑傲江湖。
这不是所有年轻人的梦想吗？
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为什么你身在江湖，却无法笑傲？
为什么你北漂南漂，只能挨刀？
    有人说，穷人穷在脑袋。
没错，这是不可改变的生活定律，这个定律可以无限扩大为：败者败在智慧，倒霉的人倒霉在思想，
被人奴役的“奴隶”受役于无知。
有思想的人，是可以改变世界的人；有智慧的人，是可以创造奇迹的人；有思路的人，是所向披靡的
人；有韬略的人，是能够把握命运的人。
    本书针对于二十几岁青年的现状，重新审视了思想的内涵，那不是口头上的变革，也不是行动上的
特立独行，而是一种回顾过去可以分析与总结、展望未来可以预见和谋划、着眼现在可以脚踏实地的
完整人生思路，也是不极端激进也不悲观消极的正确的世界观。
本书用鲜活的案例，警示年轻人不要走进思想的死胡同，只有拓展思维，才能开创未来。
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内容概要

　　二十几岁的年轻人，作为经济活动参与者的一支重要力量，如果未曾学过经济学，还不了解经济
学，那么建议最优先考虑的应该是学点经济学。
无论你是学生，还是上班一族，也无论你从事哪一个行业、在哪一个工作岗位上，经济学都可以教你
如何更好地处理日常的工作、生活、人际交往以及个人投资理财等各个方面所面临的问题，尤其是当
你面对各种各样的选择问题时。
对了，经济学就是一门关于选择的学问，对于个人而言，经济学可以培养你的智慧，尤其是关于选择
的智慧。

　　本书作者的思路是这样的，对于每一个经济学名词，对应一个生活中的例子，这个例子贴近于二
十几岁的年轻人。
书中将每个经济学名词的写作思路按照故事展开，一个完整的故事包含了概念、原理和例子，并且从
浅入深，从易到懂的解说，以此吸引读者，引导读者去领悟经济学的智慧。
对于一些经典的经济学名词，作者还谈到了它产生的背景以及学术上的一些有趣的历史故事，十分适
合二十几岁的年轻人阅读。
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书籍目录

第一章
　思想决定高度宁可口袋空空不能脑袋空空世界上有两种力量很强大：一种是武力，一种是思想。
孙子曾经说过：不战而屈人之兵，善之善者也。
最强的武力，有时难敌有高度的思想。
思想决定了人的前途，思想决定了人的命运，思想决定了人的境界，对于二十几岁的年轻人来说，没
有钱可以，但是不能没有思想，没有思想，就等于没有未来。

　“豆腐”脑创造的永远是“荒漠”人生
　一加一当别人算等于二时，你要想到大于三
　不一定要走千军万马过的独木桥
　不谋全局者，不足以谋一域
　改变世界的往往是全新的理念
　眼界就是别人低头走路时，我们抬头看路
　思想独立起来！
别再做别人的“提线木偶”
　学会在迷雾中认清方向
　
第二章
　选择正确的道路永远比跑得快更重要二十几岁，是人生就业创业的起点，一定要确定正确的方向。
如果发现自己走的路并不能将人生价值最大化，那么就要立即做出取舍，以免与成功渐行渐远。
有的人劳累一生，却一事无成、碌碌无为，就是因为在年轻时，他们没有选择最正确的道路。
要知道，方向正确，永远比跑得快更重要。

　知天下大势不如知自身之优势
　动作可以慢，但是思路一定要正确.
　创业，择业，就业，适合自己的才是最好的.
　做好人生规划，生命之帆不能没有航标
　别想成为全才, 用特长发展更容易成功.
　劣势，换个角度就是优势
　敢于放弃“鸡肋”，作出新选择.
　察微知著，敏锐把握人生的拐点.
　
第三章
　你凭什么创业思路是最好的创业资本二十几岁的年轻人，如果你想成为下一个马云，用创业来书写
壮丽的人生，那么你就要在创业之前，有一个清晰的思路，好的思路就是好的开始。
当然，任何思路都不能一思定乾坤，你需要根据市场情况，不断分析，不断调整，并让你的思路一直
成为企业蓬勃发展的好的指导思想。

　别盲目跟风，创业要学会“脑筋急转弯”
　选对池塘钓大鱼，选择最佳创业行业
　好的创业计划书就是成功的开始
　怎么解决资金不足的问题
　最大的冒险就是不敢冒险
　每一个机会都可能是一张“百万支票”
　创业幻景就是创业陷阱
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　慎重选择你的合作伙伴
　思路是出路，但你还得有思想
　
第四章
　如何对待工作 经验是工作最好的报酬
　对于刚刚步入职场的二十几岁的年轻人来说，获得经验是工作给
　你的最好的回报，因为经验就是你提升的资本。
但是大多数人却看不
　到这一点，他们斤斤计较于工作的轻重、薪水的多少、职位的高低，
　舍本逐末，错过积累经验的最好时机。
这是一种没有思想的作为，应
　该为年轻人所警戒。

　工作不仅是赚钱，更是赚经验
　用做老板的思路做工作.
　放宽眼界，打工也要做“皇帝”.
　别太“低调”了，职场即秀场
　“单打独斗”不可取，借助团队的力量
　效率为王：“愚公”在职场不受欢迎
　不做“职场跳蚤”，反复跳槽要不得
　尽快摸清办公室潜规则
　别让抱怨吞噬你的工作激情
　职场说话有“雷区”，别让嘴巴害了你
　怎样让晋升之路变得更顺畅
　
第五章
　摆脱条条框框有新思路才会有新出路规则是用来让行为更加规整的，规则也是提高效率的有效方法
，但规则不是用来束缚思想的。
对于二十几岁的年轻人来说，要重视规则，那里面包含了很多前辈们的思想精髓，但是也要敢于突破
那些该被突破的条条框框，因为有新思路才会有新出路。
但何时该遵守，何时该突破却是一个问题，你应该好好想想再做决定。

　年轻的心不要被“金科玉律”束缚住
　要做大先做小：易被人忽视的小事里有玄机
　脱俗皆从世俗来：接受这个不公正的世界
　山不过来，我何不过去
　活用知识的人才不是知识的奴隶
　不是一般人，不走寻常路
　观察成功人，从他们身上汲取经验
　用小目标实现大突破
　敢于打破游戏规则，敢于制定新规则
　别让权威给你盖上“玻璃罩”
　主动创造机会，不抱怨“怀才不遇”
　
第六章
　有人比有钱更重要 早一点重视人脉的力量
　卡耐基训练区负责人黑幼龙曾指出，人脉是一张通往财富、成功
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　的门票。
二十几岁的年轻人，不要想着可以一个人闯天下，必须要意
　识到：积累人脉是立足社会的基础，是迅速而稳妥成功的条件。
投资
　人脉，就是投资未来。

　新人脉观：靠自己成小，借他力成大
　有福要同享，努力把你的“蛋糕”做大
　结交成功人士，你才能更易成功
　赞美是一块磁石，将他人牢牢吸到你身边
　吃亏是福，会吃亏是一种大智慧
　快速融入别人的“圈子”，做他人的“自己人”
　为他人提供价值，他人才能为你提供价值
　会沟通的人才能广交天下朋友
　亲不亲故乡人，同乡牢牢抱成团
　多个朋友多条路，朋友多了路好走
　
第七章
　财富里外理理解财富，财富才能理解你你不理财，财不理你。
想要创造财富人生，二十几岁开始就要开始注重理财了。
想在三十几岁时不必为存款而奔波，四十几岁不必为养老问题而发愁，50
岁以后从容淡定享受人生吗。
那就在二十几岁开始，掌握财富思维和理财策略吧！

　学理钱，钱总是跟着喜欢自己的人
　思考致富比努力工作致富更容易
　独具慧眼的财富之道
　小富由俭，将“小气”进行到底
　做一只最会储蓄的田鼠
　“月光族”的“重生理财方案”
　职场新人， 勿以财小而不“理”
　不做“卡奴”做“卡神”
　小成本也可以做大生意
　跟随世界投资大师学习
　
第八章
　每天学点情感学别让爱情和亲情短路对于二十几岁的年轻人而言，不仅要开始规划事业、积累财富
，还要懂得用思想去经营感情。
只有处理好感情问题，才能让生活更加美好、幸福。
二十几岁的时候，应该树立起正确的爱情观、婚姻观、家庭观，让和谐、美好的感情生活成为自己的
后盾。

　把爱情当全部，人生就会迷路
　因为寂寞而恋爱你就错了
　爱不能直来直去，含蓄使爱情更美
　失恋别失意，当做感冒了一场
　别“恐婚”, 婚姻不是爱情的“坟墓”
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　让一步，矛盾早化解
　亲情也需要用心经营
　可怜天下父母心，父母的“柔情”你要懂
　
第九章
　思路有多远，就能走多远提升你的思考力思想掌控着我们的言行，思想决定着我们的选择，有思想
就有未来。
年轻人能否创造精彩的人生，取决于他的思想。
二十几岁开始，我们就要开展思维革命，让积极思考成为一种习惯，培养创新思维、独立思维、批判
性思维⋯⋯让思想更有深度，更有力度，未来才会更美好。

　拥有赢家战略必须要学会思考
　激发思维能力，点燃“小宇宙”
　打破思维定式，方有别样风景
　反其道而行，逆向思维创造奇迹
　逻辑推理帮你“拨开云雾见月明”
　绕开老路，创新思维让生活更精彩
　不做别人的“复制品”，一定要有自己的主见
　山穷水尽时要懂得变通
　青春需要一点“叛逆”，建立批判性思维
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章节摘录
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编辑推荐

《二十几岁思路决定出路》：想法对了，这个世界就对了。
有思想才有高度蹦有思路就有未来唯一能让你扛得住的，就是你的思考力。
强人的思考力，能让你手眼通天，能让你神通广大。
为什么你身在江湖，却无法笑傲？
为什么你北漂南漂，只能挨刀？
有人说，穷人穷在脑袋。
没错，这是不可改变的生活定律，这个定律可以无限扩大为：败者败在智慧，倒霉的人倒霉在思想，
被人奴役的“奴隶”受役于无知。
有思想的人，是可以改变世界的人；有智慧的人，是可以创造奇迹的人；有思路的人，是所向披靡的
人；有韬略的人，是能够把握命运的人。
“豆腐”脑创造的，只能是“荒漠”人生。
只有用思想武装你的头脑，才能为不可知的未来增加更强力的保险。
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