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内容概要

本书力求以通俗、简练的文字，对西藏苯教神灵、西藏佛教神灵的起源、名称、性格、职能以及居所
、形貌、装束等勾勒出一个清晰的轮廓，特别是对一些特殊神灵——介于人与神之间的活佛做了较为
详细的介绍，使你只要关注一位神灵，就能感受到全体神灵的存在，从而产生一种神圣的敬意，加深
你对西藏人文地理、藏密文化的认识和了解。
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作者简介

杨辉麟，1952年生于四川铜梁。
1969年服役在西藏，做了27年军人。
1985年考入成都陆军学校。
现系中国作家协会西藏分会会员、中国东方文学创作学会理事。
著作有《神秘的处女地》、《西藏东南角》、《极地天河》。
部分作品收入《西藏军旅文学选萃》、《雪域军人竞风流》、《三峡潮》等文集。
在国内外报刊发表小说、散文、报告文学等作品百万余字，二十五次获奖。
传略编入《中国文艺家传集》、《中国当代艺术界名人录》。
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章节摘录

　　第一章　苯教创世神灵　　据《苯教大藏经》记载，苯教有一个美妙的创世神话：很早很早以前
，南喀东单却松王拥有五种本原物。
赤吉曲巴法师从他那里收集了这些本原物放入自己的体内，然后轻声默念：“哈”，由此产生了风。
当风飞快旋转的时候产生了火。
风吹火旺，热火和冷风产生了露珠。
在露珠上产生了微粒，它们被风掀起，在天上翻来覆去，后堆积成山。
世界就是这样由赤吉曲巴法师创造出来的。
　　在这五种本原物中，又产生了一个光卵和一个黑卵。
光卵呈立方形，大如牦牛；黑卵呈锥形，大如公牛。
赤吉曲巴法师用光轮敲击光卵，碰击产生的光散布在天空变成了托塞神；碰击产生的光射向地面变成
了达塞神。
这时，从卵中心走出什巴桑波奔赤，他是现实世界之王，是个白人，长着青色的头发，是神的统治者
。
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