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内容概要

　　《品格高于战绩》是一本关于人生励志的哲理小品文集，由百余篇短文组成。
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作者简介

　　蒋光宇，《读者》杂志签约作家。
文章被《读者》、《青年文摘》、《海外文摘》、《中华文摘》、《中外文摘》、《青年博览》、《
深圳青年》、《中华活页文选》、《知音》、《爱情婚姻家庭》、《文汇报》、《光明日报》、《今
晚报》、《文摘报》、《报刊文摘》、《语文报》等300余种报刊采用2500多篇次。
　　文章被《百年百篇经典微型小说》（1901-2000）、《中国新时期微型小说经典》、《当代散文》
、《感动大学生的100篇杂文》、《感动中学生的100篇散文》、《中学生阅读佳作》、《读者人文读
本》等200余种图书选入500多篇次。
　　出版有《一沙一世界》、《一滴一海洋》、《灵犀顿悟》、《心态禅机》、《把木梳卖给和尚》
、《继续敲门的勇气》等。
文章曾被中央电视台科学教育频道子午书简节目中选播文章和著作多次获奖。
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书籍目录

第一章 感悟人生安逸与压力提高效率的一个重要方法郭老中学成绩单的启示人格是命运的保护神成熟
一枚邮票和一张旧钞“豆腐块”吓退十万兵哲学家与船夫品格高于战绩旅游威力胜枪炮职称与支票不
赌为赢待人如待己守护好无损的“窗户”瓦伦达心态长诗与短诗妙语吻猪与爬行大师为何演不好自己
危急激活的潜能命运态度小事中的大差距自己的观音和上帝有时需要简单蝴蝶和马嘉鱼一滴与一生厄
运打不垮信念成败只在一念间不气首先是做个好人第二章 一切尽在把握第三章 生命的意义第四章 拼
搏的乐趣第五章 美德第六章 急中生智
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