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内容概要

　　本书是一幅塞上江南的风情画卷，是一首穆民朝觐的浩然长歌，更是一部灵肉至诚的信仰文学。
小说以纳耀庭的麦加朝拜的前前后后为主线，其中写到了纳家户的婚丧礼仪等民风民俗，写到了回回
穆民虔诚的信仰、折射人性光华的爱情故事，写到了如诗如画的塞上风光。
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作者简介

　　纳志祥，回族，一九四四年七月生，宁夏永宁县纳家户人。
大学本科学历。
宁夏回族自治区科技协会退休干部，园林建筑工程师。
多年来从事园林规划、设计、工程施工工作，在造园艺术领域曾获得仿真假山一艺术围墙等项国家发
明专利。
自幼热爱中国传统文化，近年涉猎回族文学创作，除《纳家户旧事》外，还编著了以介绍纳家户和纳
家户清真大寺为内容的《宁夏回乡纳家户》一书，正在写作以一九二0年海原大地震为题材的小说《
回回娃》。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<纳家户旧事>>

书籍目录

引子第一章 　纳家户古镇　纳家户清真寺　阿依莎的婚礼　尤素福之争　奶奶的葬礼　黑家湖第二章
　举意朝觐　筹集盘缠　亲人的祝愿　万里征程　横城渡口　黄河作证第三章 　明长城下　废墟之战
　劫难余生　沙漠驼铃　窑洞医院　再渡黄河第四章 　娃娃&ldquo;洗三&rdquo;　法特麦的梦　回回
穆民　熄灭的火苗第五章 　翻山越岭　落入虎口　死里逃生　民族情深　兄弟情义第六章 　精尻子
娃娃　丁哈吉　三渡黄河　汉口码头　西城清真寺　黄浦江边第七章　回家路上　家乡的揪面　法特
麦的苦闷　孤雁难飞第八章 　黄土深隋　香港之夜　大海的呼唤　生死考验　吉达港　副朝第九章 
　情深谊长　爱的代价　易卜劣厮　正朝　生命赞歌　宰牲节第十章 辞朝后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<纳家户旧事>>

章节摘录

　　穿戴完毕，阿依莎看到母亲和奶奶坐在炕边，不由自主，就流出眼泪。
她扑到奶奶怀里喊着奶奶，奶奶深情地摸着孙女的头说：“傻丫头，迟早是要嫁人的。
想奶奶时多回来看看，奶奶也舍不得让你走。
”　　母亲拉着阿依莎的手流着泪说：“别哭，今天是个好日子。
虽说嫁出去了，好在都在户里，两家都离得不太远，没事了经常过来就是了。
不要想家，到了别人家做事要细心些。
我们是大户人家，别让人笑话。
”　　阿依莎答应着说：“妈！
知道了，你要多保重。
”　　纳耀庭看见女儿出落得一朵花似的，非常高兴。
他语重心长地对阿依莎说：“爹真舍不得你，但又不能不让你走。
过去后要孝顺老人，体贴女婿，要听话、贤惠。
有时间常回家来看看。
”　　阿依莎流着泪哭诉着说：“爹！
女儿不孝，以前做得不到的，你多原谅女儿。
”　　“快别这么说，好好去吧。
”纳耀庭强装笑脸，其实心里真不好受。
他没有亲生儿子，女儿又一个个都要嫁出去，他内心别提多伤心了。
　　法特麦和麦尔燕拉住姐姐的手，哭成泪人儿，她们也舍不得让姐姐走。
　　院子里来送亲的亲朋好友和客人们都穿戴齐备，等男方亲家上门接亲。
　　曼苏尔家大门口，一对大红灯笼高高挂在门楼下，用红绸子扎成的彩球挂在门楼两边，彩带在风
中飘扬，照壁上的大红喜字特别显眼。
用来迎亲的雕花轿车子里铺上了红毯子，挂上了红彩绸、红布帘子，就连拉车马的马鬃、马头上，赶
马车的鞭杆上，也都系上了红绸子，格外喜庆。
　　在曼苏尔家的后院里，宰牛、宰羊忙得不可开交。
厨房里热火朝天，炉火熊熊燃烧，鸡、鸭、鱼、肉满桌，大厨们用炒勺有节奏地打着炒锅，炒菜、炖
肉，他们精心烹调着美味可口的俗称“十大碗”的宴席。
　　在厨房的另一边，几个手艺娴熟的妇女围着长围裙，精心炸着面食。
她们把起好的面中加适量的碱，调以红糖、蜂蜜、花椒水，反复揉面，再在和好的面上刷上油，放在
大瓦盆里醒一会。
炸面食的关键是掌握火候，在油温不太热时，妇女们用她们特有的纤细双手不停地将面搓成棒状细面
条，用两只手把细面条圈成一把，共有七八圈，再用两根长筷子撑开，放在油锅里摆炸，然后对折一
下形成馓子，慢慢翻动。
经她们手摆炸出来的馓子又酥又脆。
她们炸的油香、羊盘肠松软可口，油果子、小吃都特别好吃，是招待客人的上品。
　　听一老者讲：“回回吃油香的习俗是从阿拉伯流传过来的。
”这里还有一段鲜为人知的故事。
相传穆罕默德从麦加到麦地那，家家都争着宴请。
为了一视同仁，穆罕默德说：“我的骆驼停到谁家，就在谁家吃。
”结果骆驼停靠的这家非常贫穷，拿不出什么好吃的款待客人。
老人家就端出自己炸的一盘油香给圣人吃，穆罕默德吃后连连称赞，说非常好吃。
从此，吃油香在阿拉伯广为流传。
油香传人中国后，由于有穆罕默德吃油香这种特殊的含义，所以在中国，特别是西北，每逢节日，回
族都用炸油香款待亲友，欢度节日。
　　马姨妈是两家的贵客，她今天也穿上了大襟缎面花衣裳，头上插满了绢花，显得格外精神；两个
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年轻漂亮的伴娘也梳妆打扮得花枝招展。
她们一块坐进了轿车子里。
曼苏尔穿一身士林蓝布的新衣裳，身披大红彩球绸子，骑一头红鬓马跟在骄车子后面。
迎亲的男人、女人近二十多人也跟随其后，浩浩荡荡一队人马向纳耀庭家走来。
　　到纳耀庭家门口，新女婿曼苏尔下马围轿车子转一圈，上前给人们说“色俩目”，进院子到上堂
屋给二老说“色俩目”，改口喊：“爹！
妈！
你们好！
”纳耀庭忙从衣裳口袋里掏出红包，给女婿“改口钱”。
　　马姨妈一干人也进屋说：“色俩目。
”纳耀庭和婆姨起身谢过，然后让来的客人坐到堂屋里事先准备好的两张八仙桌前入席。
家人忙端茶倒水，上馓子、油香，各种凉菜、热菜。
纳耀庭和婆姨都劝客人口到。
马姨妈吃了一会席，起身过来和纳耀庭婆姨说话。
　　曼苏尔拿过三块做衣裳的布料过来说：“爹！
妈！
这一块面料子是给奶奶的，这两块面料子是给你们做件衣裳的。
”二老谢过。
他又将一条毛巾、一块胰子、一个红包送给做菜的厨师，以表示感谢。
　　席毕，在堂屋里，由纳耀庭领着一班人马站成一排，马姨妈也领着一班人马在对面站成一排，由
跟随的阿訇念“索勒”“接杜哇”，举行“拿手”礼，互说“色俩目”，表示婚姻成立。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《纳家户旧事：纳耀庭麦加朝觐记》是一幅塞上江南的风情画卷，是一首穆民朝觐的浩然长歌，
更是一部灵肉至诚的信仰文学。
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