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内容概要

彭武麟编著的《中国土家族》共分十章，分别从历史源流、人口分布、民族关系、社会形态、宗教信
仰、语言文学、风俗习惯、婚姻家庭、教育卫生、文物古迹、历史人物等方面对土家族进行了系统的
阐述，以期成为广大读者全面了解土家族的一扇窗口，同时也是对土家族历史文化的传承尽自己的绵
薄之力！

《中国土家族》在尊重历史的基础上，以新的视角挖掘民族文化的题材，提炼民族文化的丰厚资源，
使之脉络清晰，连贯自然，富有时代感。
既体现了“整体大于部分之和”的原则，又全面地介绍各民族的概况、社会文化、族际交往等。
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书籍目录

导论
第一章 土家族概况
 第一节 族称及族源
 第二节 人口状况
 第三节 社会历史形态及变迁
 第四节 生态资源
 第五节 语言文化
 第六节 民族区域自治
第二章 土家族物质文化
 第一节 社会经济与生产类型
 第二节 居住习俗
 第三节 饮食习俗
 第四节 服饰习俗
 第五节 交通习俗
 第六节 风物特产
 第七节 历史遗迹
第三章 土家族民间文化
 第一节 教育与科技
 第二节 医药卫生
 第三节 民间体育和游戏
 第四节 文学艺术
 第五节 非物质文化遗产名录
第四章 土家族社会文化
 第一节 传统社会组织
 第二节 婚姻家庭、亲属称谓、诞生习俗
 第三节 节日喜庆
 第四节 丧葬礼仪
第五章 土家族社会思想、制度、宗教
 第一节 哲学、伦理道德
 第二节 传统政法制度
 第三节 宗教信仰
 第四节 巫术法事
 第五节 禁忌
第六章 土家族对伟大祖国的历史贡献
 第一节 南方山区文明的缔造者之一
 第二节 维护祖国统一
 第三节 光荣的革命历史传统
第七章 土家族文化传承与发展愿景
 第一节 精神气质
 第二节 教育发展
 第三节 文学艺术创新
 第四节 文化产业
第八章 土家族有影响的历史文化人物
 第一节 古代部分
 第二节 近代部分
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 第三节 现当代部分
附录
 一 土家族历史大事记
 二 参考文献
后记
编后记
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章节摘录

　　四、永顺老司城遗址　　老司城位于湖南湘西土家族苗族自治州永顺县城东19千米处的灵溪镇司
城村，本名福石城，因是土司王朝800年统治的古都，亦称司城、老司城。
土司时期，福石城是古溪州政治、经济、文化的中心，十分繁华。
民间相传，过去老司城分内罗城、外罗城，有纵横交错的八街十巷，人户稠密，市店兴隆，史书有“
城内三千户，城外八百家” “五溪之巨镇，万里之边城”的记载。
清贡生彭施铎曾作《竹枝词》赞曰：“福石城中锦作窝，土王宫畔水生波，红灯万点人千叠，一片缠
绵摆手歌。
”现老司城留存遗址主要有祖师殿、彭氏宗祠、土司德政碑、翼南牌坊、土司地宫、土司古墓群等。
2001年6月，古城遗址被国务院公布为全国重点文物保护单位。
2010年10月，老司城遗址被列入全国第一批国家考古遗址公园立项名单。
　　五、鹤峰容美土司遗址　　容美土司位于今湖北省恩施州鹤峰县境内。
“楚蜀各土司，惟容美最为富强。
”到容美土司末期，雍正皇帝仍然这样认为，足见其雄踞一方的恢弘气势。
在土司时期，土家族聚居地区存在着大小数十个土司，其中容美土司雄踞一方，实力较强，影响较大
，得到雍正皇帝如此评价也是理所当然。
　　清康熙年间，容美土司田舜年在屏山原有的建筑上大兴土木，形成了以爵府、衙署为代表的宫殿
式建筑群落，营建了以自然洞穴万全洞、万人洞、情田洞等洞室结构为主的土司城址。
田氏土王世袭相承，在此经营修建了规模宏大的爵府建筑群，至今留有爵府正堂、二堂、三堂遗址，
习武场，阅兵台，跑马场，花园，地牢，杀人台，杀牛石和万全洞历代土司王行宫遗址等。
　　容美土司遗址包括屏山土司爵府遗址、细柳城遗址、万人洞、情田洞、九峰读书台等50多处。
以屏山土司爵府遗址为中心，分布范围遍及鹤峰全县，包括城池遗址、洞府遗址、碑刻石刻、寨堡战
场遗址、宗教寺庙遗址等。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中国民族全书》内容充分展示中国五十六个民族丰富多彩的文化内涵；全面探寻中国五十六个
民族波澜起伏的历史轨迹；深刻解读中国五十六个民族自强不息的精神气质；真切反映中国五十六个
民族生机勃勃的发展前景；积极推动中国五十六个民族走向未来的团结进步；着力加强中国五十六个
民族面向世界的交流沟通。
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