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内容概要

　　你的宝贝常常溜号、心不在焉，或者总像在做白日梦。
这说明他不够专注哦。
但这并非是什么让你头痛的大事儿。
拉着他的手与他分享一个故事，中间再以提问来吸引他的注意力，发现他的注意力实在无法集中时，
就立刻宣布：“今天就讲到这呈，明天继续。
”随着讲故事时间的延长，你会发现他越来越专注了。
另外，他在做事或玩要的寸候，不要轻易打断，如果需要他开始另一件事——比如出门购物，那么要
和他强调先完成手中的事再去，这非常有利于培养他的专注力哟！
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