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内容概要

古今闻名的丝绸之路，是一条具有世界历史意义的和平友谊之路。
它从中国的古都长安出发，横贯亚洲，加强了中国和中亚、西亚、南亚以及欧洲的经济文化联系，增
进了中国人民同世界各国人民的友谊和相互了解。
我们西北五省区，地处丝路的东段和中段，在长达四千余公里的丝路干线上，留下了大量的文物和历
史遗迹。
为了帮助青年一代和中外旅游者了解丝绸之路的历史、地理和壮丽风光，歌颂中外人民的传统友谊，
宣传祖国的大西北，促进四化建设，我们西北五省区协作编辑出版了这套丛书。
它分别向广大读者介绍丝路的起点长安，必经之地和重镇成阳、天水、兰州、河西四郡(武威、酒泉、
张掖、敦煌)、三关(阳关、玉门关、嘉峪关)、高昌故城、喀什、吐鲁番等地的史地沿革，风土人情，
历史传说，引导大家在古丝绸路上参观漫游。
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章节摘录

书摘一、婚姻习俗    维吾尔族的婚俗    维吾尔族实行一夫一妻制，在青年男女成亲之前，都要经过提
亲和订亲仪式，反映了维吾尔族对婚姻的慎重。
    小伙子看上了谁家的姑娘，或是男方家长准备物色一位姑娘为儿媳，事先都要履行“提亲”的手续
。
    男方向女方家提亲之前，要经过一番调查，女方家姑娘的年龄、家庭情况、长相、人品等情况都要
进行了解，认为合适时，才会提亲。
也有男女青年早已热恋，双方私下商定婚事后，再请家人去“提亲”，以达到双方关系公开化和合法
化。
一般来说，男方家长不能单独去提亲，而要请一位德高望重的长者陪同一起去，或是请亲属一起去。
这样女方家才会接待，并认为有人郑重其事登门提亲，感到光彩，会非常高兴。
提亲时，男方要准备给姑娘一套质量较好的衣料、一些盐、方块糖和五个馕(有的地区带7个或9个馕)
，作为见面礼。
礼品中的盐和馕都含有深刻的意义。
男方向女方家提出攀亲的要求后，女方一般不马上答复，要和家人和女儿进行商量，并对男方家的情
况进行调查和了解，如果同意，即答复男方，若不同意，也要通知男方。
假若答应了这门亲事，则要把这门亲事公开，青年男女便可以来往，进行“合法，，的恋爱，增进相
互间的了解。
维吾尔把这种提亲的程序称为“拜西馕塔西拉西”(意为试探)。
    提亲被同意后，紧接着是准备彩礼和举行订亲仪式。
    彩礼是维吾尔婚事中的一项重要内容，彩礼的数量与质量都和双方的经济条件有着密切的关系。
一般地来说，女方家提供彩礼的清单，最后经过男女双方家长商量后来确定。
为了解决彩礼中的矛盾和分歧，要请一位双方都信赖的中间人，由中间人进行调解，最后达到一致的
意见。
    按着常规，男方家准备的彩礼要有：姑娘的四季服装1至二套；还要有头巾、大衣、毛衣、鞋、袜和
耳环、戒指、手镯、手表等装饰品。
另外，还要给姑娘的父亲做一件大衣，母亲一件连衣裙，准备给姑娘的兄弟姐妹、妹夫、嫂子或弟媳
的衣料。
家庭陈设的家具，也要男方承担。
    女方陪嫁的东西主要有：洗衣机、地毯、被褥、枕头、床单、桌布、窗帘、皮箱、木箱等。
    由于双方的经济条件不同，彩礼和陪嫁的东西也有所不同，随着生活水平的提高，彩礼中又增加了
一些电器设备和其他高档商品。
    订亲，维吾尔语称为“穷恰依”。
彩礼准备好后要选择吉日选举订亲仪式。
这天男女双方各要请50名左右的客人，其中女客占到80％以上，个别男客都是亲属或亲朋好友以及德
高望重男的宾，所以说订亲主要是妇女们的活动。
    订亲仪式在女方家举行。
这天，男方要为女方家带去一至二只羊，(经济条件好的也有带一头牛的)羊或牛是由专门的人牵去。
羊头上要系上红绸带，女方家要给牵羊人赠送衬衣或其他礼品，以示谢意。
这只羊当天宰杀，供待客用。
同时还要带馕、茶叶、冰糖、水果糖、方块糖、饼干、点心、大米、清油、面粉、洋葱、黄萝卜以及
姑娘用的化妆品等。
    在订亲的仪式上，女方要做抓饭或是库尔达克来招待客人。
男方要在客人面前宣布给女方家的彩礼清单。
宣布清单的人是专门聘请的，他以说唱的形式，向众人介绍每件彩礼的产地、质量、性能、规格等。
同时在介绍每件彩礼时，还要把彩礼举起来，让大家过目。
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一般地说，介绍彩礼的人，口才比较好，他可以把一般的东西，说得天花乱坠，讨得女方家人欢心，
男方家人满意。
因为彩礼的数量和质量关系着姑娘的身价和男方家的诚意，所以宣布清单的人也特别卖力。
事后，男方家人还给他赠送一定数量的礼品。
    P1-3
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编辑推荐

《丝绸之路》丛书是1983年秋，陕、甘、宁、青、新五省区出版社协作会议上决定联合编辑出版的进
行爱国主义教育和介绍西北史地知识的一套丛书。
    本书为其中一册，介绍了新疆在不同的历史阶段上的社会政治结构，生产和生活方式，居住习惯和
建筑艺术，以及服饰、饮食、人生礼仪、婚姻丧葬、宗教信仰、喜好禁忌等古老遗风和民族性格、民
族心理的形成历史。
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