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内容概要

本书由三编组成。
上编主要论述中亚游牧部族的兴衰，这些部族基本上都属操突厥语的族群组成，既包括以阿史那氏为
核心的蓝突厥，又包括突骑施、车鼻施、葛逻禄、黠戛斯等异姓突厥部落。
其活动范围既包括今新疆的天山北麓地区，也包括今已属中亚五国境内的楚河、伊塞克湖一带，是传
统中亚史研究中最易忽略的部分。
中编的主要内容是内陆腹地的沧桑巨变，所涉地区已是河中、费尔干那盆地及古乌浒水域亦即今阿姆
河流域，包括大食（阿拉伯）、波斯（伊朗）、吐火罗（今阿富汗）、康国（今乌兹别克斯坦的河中
撒马尔罕、布拉一带地区）、拔汗那（今费尔于那）、石国（今塔什干及其附近一带流域）诸国的历
史，其核心则是环绕着公元7～8世纪中叶大食对唐朝中亚政治主权的挑战展开，最终导致内陆腹地政
治地图的巨变，属于典型的中亚史研究范围。
下编则回到唐朝治下的狭义西域，即中亚史的东部地区，即今新疆的天山南北的安西、北庭两大都护
府或唐碛西节度使的地界。
这虽然是一个传统的边疆史研究范畴，但却凝聚着本人多年研究的主要成果，其中不少属于我对学术
界的创新见解。
包括对本人过去研究成果的否定和修正。
    时光如水，迅速流逝，转瞬间我已是一名退休人员了。
虽然我已出版过《突厥史》、《安西和北庭》、《吐蕃王国的兴衰》等几部专著，但都已是退休前的
事。
退休后虽然继续写作，但出版的《新疆历史的主旋律》（中央党校出版社）；《古川逝水：伊犁》、
《古国佛韵：龟兹》、《古城沧桑：北庭》（云南人民出版社）；《新疆民族》（五洲传播出版社）
等书大都属于通俗性的小册子，这部书却是我退休后出版的第一部学术专著。
我热切地期待着海内外学术界同行、博士、硕士新秀发出同声相应、同气相求的回声。
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