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内容概要

放弃对于每一个人来说，都有一个痛苦的过程。
因为放弃意味着永远不再拥有，但是不会放弃，想拥有一切，最终你将一无所有，这是生命的无奈之
处。
但如果你不放弃眼光的热烈，就无法享受花前月下的温馨，生活给予我们每个人都是一座丰富的宝库
，但你必须学会放弃，选择适合你自己拥有的，否则生命将难以承受。
能够放弃是一种跨越，当你能够放弃一切做到简单从容活着的时候，你生命的低谷就过去了。
一些看似无谓的选择，其实奠定我们一生重大选择的基础。
一个决定可以改变一个人的命运，这个决定是对是错恐怕要用一生做赌注。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<选择放弃学会洒脱>>

书籍目录

放弃也是选择  人生就是选择  命运因换车票而改变  犹太人的选择  两个和一个  面对责任  换一种思路  
清贫也是富裕  朋友之间怎样竞争  实话与谎话  接受与拒绝  利己与利他  忍与争  义与利  得与失  逆境与
顺境  有为与无为  进与退  忙与闲快乐是一种习惯  得意与失意  精明与糊涂  让失败改道  选择尝试  激流
勇退  跷跷板互惠原则  会生活才有快乐  人生车速 快与慢  忍让之度  学会摆脱  面对机会的来临  打好手
里的牌   乌龟与兔子的又一场比赛  成工的起点  该放手时就放手  暗示也是一种量  只要有决心就能获得
 豁达态度决定一切接近梦想的阶梯人生是一门艺术智慧处世境由心生为人生导入洒脱

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<选择放弃学会洒脱>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


