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内容概要

　　随着生活水平的日益提高，越来越多的人开始关注自己的居住环境与健康，对住宅选址及布局要
求更是日益求精。
居家讲究舒适、高雅的同时也讲究朝向、阴阳调和、遵从五行的法则，以使居家生活健康、舒适、安
全、吉祥。
　　针对于此，本书主要结合现代人的家居装修的特点，融合种种风水上的讲究和细节，深入浅出，
以通俗易懂的语言和图文并茂的形式，从宏观角度分析了住宅选址、设计、规划、营造等方面的优劣
，注重整体布局的美观，而且在微观方面进行了深入细致的研究，运用大自然及家居摆设作为元素，
改善家居环境。
本书从健康、实用的角度出发来阐释风水理念，讲述居家风水的种种细节，使读者方便而又快捷地理
解该如何迎合风水的原则来装饰家宅，简单明了，是购房装修者运用风水来转运的DIY实用范本，并
且是建筑设计师的理想选择。
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章节摘录

　　第一篇　吉宅篇　　第一章　选购古宅与风水　　宅楼的方位风水　　宅楼的方位风水　　在风
水学中最重视的就是方位。
通常风水学表示方位的方法有：其一，以五行的木为东、火为南、金为西、水为北、土为中；其二，
以八卦的东方属震、南方属离、西方属兑、北方属坎、东南方属巽、西南方属坤、西北方属乾、东北
方属艮；其三，以干支的甲乙为东、丙丁为南、庚辛为西、壬癸为北；其四，以东方为苍龙，西方为
白虎，南方为朱雀、北方为玄武，或称为“左青龙，右白虎，前朱雀，后玄武”。
　　我们知道了基本的方位，那么如何辨认家宅的坐向呢？
为了统一说法，八宅风水学按大门所向的方位决定家宅的坐向。
八宅风水就是将家宅严格地划分成八个部分，分别是东方、南方、西方、北方、东北方、东南方、西
南方和西北方。
从理论上讲，对某些人来说，有些方位是很吉利的，而另一些方位则是不吉利的，这需要通过研究个
人的命卦而定。
　　当我们站在屋内，面向着大门，则所面向的方位便是“向”，而与“向”相对的方位便是“坐”
。
不管家宅的屋形如何，坐与向的方位一定是相对的。
例如，大门向东，则家宅坐西；大门向东南，则家宅坐西北；大门向西北，则家宅必坐东南，依此类
推。
　　根据后天八卦而定，具体来说有如下八种情况：　　大门向西，坐东方的家宅是震宅。
　　大门向西北，坐东南方的家宅是巽宅。
　　大门向北，坐南方的家宅是离宅。
　　大门向东北，坐西南方的家宅是坤宅。
　　大门向东，坐西方的家宅是兑宅。
　　大门向东南，坐西北方的家宅是乾宅。
　　大门向南，坐北方的家宅是坎宅。
　　大门向西南，坐东北方的家宅是艮宅。
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编辑推荐

《现代家居风水与健康》：住宅的面积是不是越大越好？
如果经济条件允许的话，购买面积大一点的住宅是人之常情，但从风水学及人的心理和生理的角度来
说，却不尽然。
在家居的风水布局里，最好不要使用干花，因为其象征死亡与没落。
在现代布局的房子中摆放传统的神台会显得格格不入，若要消除这种矛盾，便要采用因地制宜的布局
方法。
财神敬之得当，可使全家财运亨通；敬之不当，财神则会变为散财之神。
卧房的风水格局跟爱情运势息息相关，注重夫妻浪漫情调的人大都特别注意卧室的布置，但如果不了
解风水法则，仅凭一已之喜好随意布置，往往会弄巧成拙。
儿童床的摆放位置很重要，儿童床的床头朝向以东及东南方位较好。
                                                                                              1. 从宏观角度分析了住宅选址、设计规划、营造等方面的
问题。
2. 注重整体美观。
3. 在微观角度上也进行了深入研究。
4. 是购房装修的风水改运的DIY范本，也是设计师的理想选择。
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