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内容概要

　
对女人来说，肌肤和年龄好似一对怨偶。
它们相生相系，肌肤状态一般总在随着年龄增长而变得黯淡，无法停留在光滑粉嫩的青春态。
于是，拥有年轻嫩滑的“无龄”美肤，就成为许多女人的终生梦想。
这梦想也不难。
10分钟无龄美肤养成术，就是一套最有力的好方法。

　
只用2分钟清洁时间，让纯净的本色肌肤露出最自然的面貌；再来2分钟的补水保湿，令肌肤喝饱水分
，变得清爽透亮；3分钟的高效滋润程序，用最适合自己的保养品给肌肤最有力的营养呵护，无论是
美白、淡斑还是抗皱，都在这一时间进行；最后3分钟给肌肤穿上“黄金甲”，用隔离霜或防晒霜让
肌肤远离紫外线和灰尘的伤害。
这是最快速而有力的美肤养成术，短短10分钟，就给你的肌肤“吃”了一道无龄养护大餐！
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