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前言

“师傅领进门，修行靠个人。
”这是我当初刚开始学画画的时候，头发花白的老师最常讲的一句话。
现如今，我也常常对我的学生们这样说，解决绘画中的问题，不管是对概念理解上的、还是表现手法
上都一样需要我们去发现适合自己的绘画语言。
打好坚实的基础，自己以后在学习上也会少走很多“弯路”，那么出版“敲门砖”这个系列的美术丛
书也正是出于这个目的。
目前我们正在目睹数十万美术高考大军过独木桥的景象，我们称之为“高考美术现象”。
就在几年前，造型功底深厚的考生们看似正在绝迹，一种考前强化班模式的狂热风潮袭来，波及大江
南北。
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内容概要

　　《敲门砖：从五官到石膏头像》主要内容简介：目前我们正在目睹数十万美术高考大军过独木桥
的景象，我们称之为“高考美术现象”。
就在几年前，造型功底深厚的考生们看似正在绝迹，一种考前强化班模式的狂热风潮袭来，波及大江
南北。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<从五官到石膏头像>>

作者简介

陈慎虎，湖北省赤壁市人。
2003年以全国第一名的专业成绩考入湖北美术学院雕塑系，2007年创作的雕塑作品《回收站》入选“
对话·沟通——北京，世界”主题雕塑邀请展。
通过多年的美术高考教学，掌握了考生在美术高考培训班中暴露出来的种种问题，不断总结和完善了
自己的教学体系，得到一套非常实用的教学方法，为国内多所美术高校输送了大批美术人才。
2008年创办艺术工作室至今。
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书籍目录

关于“敲门砖”1 石膏五官①眼睛的画法②嘴巴的画法③鼻子的画法④耳朵的画法2 石膏头部①石膏头
骨的画法②石膏肌肉座像的画法3 石膏挂像①亚历山大切面像②亚历山大半面像③阿波罗半面像④勇
士半面像4 石膏座像①伏尔泰画法解析②塞内卡画法解析③阿格里巴画法解析
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章节摘录

插图：如何才能画好石膏头像呢？
陈老师：这个问题比较宽泛，但我从总体上可以给同学们提出三个基本要点。
1.观察石膏头像的方法要正确。
我所说的观察方法就是指整体观察，任何形体的根本特征首先来自于它的整体与全貌，局部特征都只
是处于从属地位。
画不准石膏头像的整体特征，就算局部特征再准确，也会失去存在的意义；局部的特征与整体失调，
也会影响石膏头像的整体，画好每一个五官，每一个局部比较容易，但画好石膏头像的整体则比较困
难。
拿石膏头像来说，其形体结构取决于头部的骨骼和肌肉结构，进行整体观察必须是在认识石膏头像解
剖关系上进行的。
我们不仅仅要从头部的整体出发进行观察，同时运用对比的方法对五官、头发、脖子、底座等部位进
行分析。
2.了解石膏头像的比例关系。
石膏头像的比例是指整个座像的整体与头部、颈部、底座等局部之间的比例关系。
一般来说头部的比例是这样的：从发际到眉毛、眉毛到鼻根、鼻根到下颌，三部分的长度基本相等，
脸的宽度约等于五个眼长，耳朵的位置与眉毛和鼻翼基本平行。
把握石膏头像比例关系的最基本方法就是相互比较，运用比较的方法找头部与五官之间、五官与五官
之间、线与线之间、明与暗之间、宽与窄面积之间的大小关系。
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编辑推荐

《敲门砖:从五官到石膏头像》：讲解指导，强化基础训练 细节剖析，掌握技法要点 名师范画，提升
绘画水平
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