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内容概要

　　新时代未婚女性的首选爱情教科书！

　　尚轩以一种“战争”的视角，全角度地审视男女关系的种种僵局，为女人分析成功男人他们各种
不同的表情，不同的处境，所体现出来的不同的特点、优点和弱点，同时提供对策和驾驭之道——尚
轩写尽了男人不想让女人知道的事，也写出了女人自我迷失不愿面对的事。

　　总之，看了本书，女同胞不会再对白马王子充满幻想，但却对找到一位真命天子充满了自信。
本书尊女卑男，号召广大女同胞主动出击，“宁可玩弄男人，也不被男人玩弄，寻找让自己流口水的
猎物，强横地把他们牵回家”，这不是女权主义的宣言，但却是对两性爱情观的一次完美阐释。
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作者简介

尚轩，女，七十年代人，电台主持人，电视台编导。
她与曾子航、苏芩、陈彤并列为中国四大新锐情感作家，她在《爱人》杂志设有“爱情36计”专栏。
她见解独特，语言风趣，对男人的洞察犀利而不缺乏幽默，被千万女性读者认为是一个“声音与文字
都能让人瞬间产生快感的知性女子”
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书籍目录

前言
第一部分　男人是下半身动物吗
　男人并非只用下半身思考
　男人的狩猎心态
　男人是感情的昏君
　对男人别轻易说爱
　什么时候可以上床
　分清性和爱
　不要轻信“我会负责”
　做好把他踢出局的准备
　当性小姐碰上性先生
第二部分　男人的自信和自大
　男人想扮演的角色
　男人很多时候都在自以为是
　离爱当英雄的男人远点
　绝不做红颜知己
　不能成为他的唯一，就努力成为最后一个
　小心吹牛的男人
　“说了不做”和“做了不说”的男人同样危险
　冒险的男人可爱吗
　自大的男人别纵容
　做男人的一杆秤，称出他的分量
第三部分　男人最爱耍的把戏．
　为什么深爱你的男人迟迟不跟你结婚
　不要被奉承打动
　多情和薄幸没什么区别
　男人的承诺没有价值
　男人温柔是为什么
　对男人来说，耍两面派是很容易的事
　在男人看来，女人是不能不骗的
　怎样戳穿男人的谎话
　对男人只打开一扇门
　看透他们喜新厌旧的借口
　警惕那些“沧桑”的男人
　第一眼就爱上你的男人不存在
　识破男人的花招需要几个步骤
第四部分　男人的上半身装的是什么
　男人对女人的审美判断
　男人的上半身擅长伪装
　不想听心上人的旧恋情，却对旧情人念念不忘
　男人证明自己出色的标准之一：拥有更多的女人
　男人的真实感言：你可以比我聪明，但要天天装傻
　男人的大方是装出来的
　越成熟的男人抵抗力越弱
　不要因为男人的冲动而感动
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　别指望了解他的全部
　锁定会偶尔沉默的男人
　想一想，除性之外，还有哪些地方打动了他
爱你的男人一定会跟你结婚
第五部分　什么样的男人可以“娶”回家
第六部分　女人需要修炼成精
后记　聪明女人不相信完美
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章节摘录

版权页：·男人还会吹嘘自己的身体和在性方面的魔力，以及拥有多少个女人。
尤其在男人面前，这是他们经常互相攀比的领域，鬼才知道他们有没有牵过女人的手，但在嘴上表现
得一定是个情场老手。
而且他们最常说的一件事就是：现在还有某个很漂亮的女孩一直在纠缠自己，但就是不说出她的名字
。
·他还会觉得你肯定在默默地喜欢他，因为他是上帝专门为你打造的。
向你求爱时，他的眼神充满百分百会成功的自信。
如果你拒绝他，他表情的诧异足以杀死一头大象！
面对男人的这种自恋，你哭笑不得，又无可奈何。
闺蜜静茹碰到的一系列事情，充分表明我对男人这个论断是极为准确的。
情人节临近，静茹最近频频收到以前和她有过感情纠葛的男生的信息，开始她根本不知道是谁会发这
么暖昧又没头没脑的短信，电话打过去仔细一问，竟然都自称是她最最恨的那个人。
其中有一个，是当初她一度想嫁的男人。
处了3个月后，才发现他居然是个感情骗子，静茹无意间在他手机里翻出他和另一个女孩的自拍视频
，还有大量的不堪入目的照片，他竟然保存着，真是胆大包天。
静茹心痛得都不知道应该干什么想什么。
时隔两个月，她又试着和那个女孩通电话，了解情况，才得知远不止如此，他做过很多让她不能想象
的不齿的事情。
可以说，那是静茹长这么大摔得最惨的一次。
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编辑推荐

《我结婚前真想知道的事:改变5000万女性命运的60堂婚前恋爱课》：21世纪是男人供多于求的时代，
好男人是待开发的肥沃黑土地，你需要改变传统观念，换一个角度解读男人，换种心态对待男人。
——尚轩·聪明的女人，绝不会去做别人的红颜知己！
只有又笨又傻的女人，才觉得给人当红颜知己是万世修来的福分！
说白了，“红颜知己”就是情人和第三者的外衣，只是为了听上去好听而创造出来的词汇。
·男人对女人没有专一性，他们要的是不停地征服和收服。
如果你要永远留住一个男人的心，就要尽量拖延自己被收服的进程，让男人永远都觉得你有待开发。
·你不要幻想先征服男人的下半身，再征服他的上半身，因为当男人用下半身来思考时，注定了他上
半身多半要说谎了。
所以“性福”和爱情并不是一码事，虽然前者不可或缺！
·所以女人要记住，如果有个男人迟迟不跟你结婚，没有那么多理由可作为借口，唯一的理由只有一
个：他真的不够爱你。
·当一个男人手捧一束鲜花站在你面前时，请注意，你首先要做的不是激动也不是欢呼，而是猜猜他
想干什么。
我敢说，超过80％的男人，当他们双手拿着鲜花来约你出去吃扳的时候，口袋里一定悄悄地藏着一盒
保险套。
改变5000万女性命运的60堂婚前恋爱课新时代未婚女性的首选爱情教科书曾子航→尚轩→苏芩→陈彤
《非诚勿扰》《我们约会吧》《为爱向前冲》女嘉宾人手一册如何找一位看着顺眼、用着顺手、处得
顺心的好男人？
有些事，婚前你若不知道，婚后知道已经太晚了⋯⋯
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