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内容概要

46岁的椿山课长从开满纯白娑罗花的路上来到“中阴界公所”。
他颇费脑筋才搞明白，自己在如火如荼的百货公司夏季大特卖活动中过劳而死。
一个典型的工作狂，死后依然烦恼着房贷，记挂着妻儿和失智的老爸，他不肯按下忏悔“邪淫之罪”
的按钮，不甘心这样遗憾地往生极乐世界。
经过特别申诉，椿山获准使用“人间特别遣返设施”，但必须严格遵守时间限制、禁止复仇、隐藏真
实身份这三个为难的规定。

猝死的欧吉桑不得已借由绝世妙女郎的姿态复活，携着有求必应的神奇“苏醒工具包”，椿山重返人
间。
意外、尴尬、风波接踵而来，他最亲近的人居然都藏着不能说的秘密⋯⋯
与此同时，一个被领养的小孩，死后想向亲生父母说声谢谢；一个被误杀的黑社会老大，放心不下跟
随自己的小弟。
三个看似生前毫无瓜葛的人，却因有了三日的额外人生，引发了种种诙谐动人的情节，也揭开了不能
言说的秘密。
他们借由别人的身体，聆听自己不知道的另一个人生。
他们将如何完成各自的心愿，向最亲最爱的人做最后的告别？
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作者简介

【日】浅田次郎
日本当代最有影响的作家之一。
1995年以《搭地铁》荣获“吉川英治文学新人奖”；1997年以《铁道员》荣获日本大众文学最高奖“
直木奖”，从此奠定了在日本文坛的地位。
如今，他已荣任“直木奖”评委、“吉川英治文学新人奖”评委。
因其作品平实却丰润的人情味，他被誉为“日本直木赏国民天王”、“平成的催泪作家”。

他擅长深刻描绘人世的沧桑及人性微妙的转变，是近十年来日本文坛最受欢迎与重视的作家。
他的心灵疗愈系、情感励志小说，善用温和平实却羞涩伤感的笔调，鼓励人们在绝望中以积极热情的
态度面对人生的苦闷与困境。
另一部作品《椿山课长还魂记》轰动日本、台湾，成为让人能笑出声、哭出泪的非凡之作。
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书籍目录

人这一辈子，跟睡觉是一样一样的：眼睛一闭、一睁，一天过去了；眼睛一闭、不睁，这辈子过去了
。
不过，在活着的人的心目中，似乎还在想象和期待另外一种可能：眼睛一闭、一睁，发现自己在另一
个世界，而且有机会能够重回人间、感受自己去世以后的世界，发现一些自己在世时不曾知道的真相
，完成一些自己在世时来不及做的事情——这样做真的就能了无牵挂地安心离开吗？
人生，一定要是一个完满的过程吗？

——网友对《椿山课长还魂记》的一句话影评
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章节摘录

　　讲到买房子，自己算是幸运的。
大部分同辈都在市场好时砸大钱买房子，但房价如今却是跌落谷底，还好自己因为晚婚才顺利避开房
灾。
由于土地价格暴跌，比起十年前就买房子的朋友来说，现在买房子背负的房贷还比较少，这真是超越
数学的恩泽啊。
　　那个时候谁都想不到事情会变成这样，这真的只能用“幸运”来形容。
根据前屋主的说法，他当初是用两倍以上的价钱买下这间房子的，现在就算把房子卖了，还是有很大
一笔房贷无法付清，际遇简直就是天壤之别。
但自己却在“幸运”买下房子之后突然猝死，老天爷真是爱开玩笑。
　　麻耶低沉的声音丝毫不受影响，“俗称冥界的中阴世界就是指现世与来世的中间，我们在此聚集
离开人世间的魂魄，让大家接受审查与讲习，并送大家到来世，就像一般机场的航站。
一般来说，几乎所有人都会完成必需的程序前往来世，但在您强烈的要求下，我们准许您使用人间特
别遣返设施，请您一定要了解，只有在特殊的情况下，才能使用这个设施。
”　　电视机的画面其实一直停留在椿山的法名，但从声音来判断，麻耶应该是个妙龄美女。
椿山眨了眨厚重的眼皮，心想难道不会照到她的模样吗？
　　“原本您应该前往的来世，既不是未来也不是过去，也就是说，那里是个不会有烦恼，只会不断
持续幸福的世界。
但由于您对过去还有太多的眷恋，认为您应该拥有更美好的未来，而且您对‘邪淫罪’也抱有异议。
因此，我们使用这个设施的主要目的是让您亲身了解并接受您已死亡的事实以及被判罪的依据，以确
保来世众魂魄的安宁。
请不要忘却这个目的，亦请留心三项严格的规定，谨慎行动。
我再重复一次，遵守时间限制、禁止复仇、隐藏真实身份。
另外，为了让您顺利行动，我们会准备一个完全不像您的临时肉体，当您回到人世间，一时可能会无
法适应，但请放心，那绝不会造成您的不便，一路顺风！
”　　椿山汗流浃背的身体无法动弹，只能慢慢地从不甚舒适的睡眠中清醒过来。
　　他原本以为自己是被什么东西压着，但事实并非如此，过了一段时间，他才明白自己之所以无法
动弹，是因为肉体实在太重了。
　　床垫因人体的重量而凹陷，而人类凭借那重量抵抗着万有引力。
肉体之重，似乎就是要以此来提醒人们生而为人的痛苦。
　　椿山在黑暗中挪动四肢，并转了转他的颈部，当双眼适应了光亮，他才猛然发现自己仍然身处于
入睡时的那个饭店房间。
　　“怎么回事，还不能回去吗？
”由于一开始他觉得身体出现了些异样，才认定自己已经回到了人世间，看来，得要再睡上一觉才行
。
再度闭上双眼的椿山将双手覆盖在脸上，就在那一瞬间，他吓了一跳。
因为他那正字标记的秃额上竟然长出清柔而丰盈的头发，他使劲地抓了头发一把，那竟然不是假发。
　　当他滚落靠近窗边的地上，感觉窗外是一片漆黑，难道冥界也有所谓的晨昏吗？
不，不是这样的！
他拖着沉重的身体来到窗边，望着峰峰相连的高楼大厦以及华丽缤纷的霓虹灯。
　　“我回到人世间了。
”　　“啊——”　　椿山一听到身旁有个女人在尖叫，马上回过头去，凝视着黑暗的室内。
冷静、冷静，冷静地想想到底在自己的身上发生了什么事。
　　“有人在那边吗？
”　　他又听到那女人不安的声音，而她说出口的正是自己想讲的话。
　　“求求你，冷静一点儿，不要大叫。
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”　　天啊，这是我自己的声音。
　　椿山又再度“啊”地尖叫出声，他抓着头发，急忙冲进浴室。
当他打开电灯一看，站在镜子前面的竟是个与自己迥然不同的妙龄美女。
那感觉不是惊讶，也不是害怕，面对这连想都没想过的肉体他完全呆住了。
　　黑色“苏醒工具包”中的手机响起，铃声是《命运》交响曲。
　　“开什么玩笑啊！
”　　椿山还来不及吃惊于自己凄厉的尖叫声，就急急忙忙地从浴室跑出来用力翻动“苏醒工具包”
，当他接起电话，听到的是联络人麻耶低沉的声音。
　　“恭喜您成功回到人世间，您现在感觉怎么样呢？
”　　“很好很好，我真开心呢！
而且你们竟然还把我变成这个样子。
”没想到自己的语气竟不自觉地淑女起来，真的是太吓人了。
麻耶也在电话的那一头暗笑了几声。
　　“这也不是我们能决定的事情，我们只是依照人世间的人格分类表，将您变身成完全相反的人而
已，如果您不满意，可以有两次的更改机会。
”　　“更改？
不用啦，光是想到会变成什么奇怪的人我就好害怕哦。
”　　“了解了，那么请您准备一下纸笔。
”　　“纸笔？
”　　“是的，我要先让您了解一下临时肉体的资料，接下来请完全融入这个角色当中，首先，名字
是和山椿。
”　　“是哪三个字呢？
”　　“就是将您原本名字颠倒过来而成的——和山椿。
三十九岁。
”　　“哎呀，真的吗？
可是看起来没有那么老啊。
”　　“待会儿请您再好好确认一下，虽然我们很难判断现代女性的年龄，但是仔细瞧还是可以发现
她们的眼角出现了些鱼尾纹，皮肤也已经有点松弛。
好，现在请重复一次您的名字。
”　　“⋯⋯和山椿。
”　　“哦，椿小姐，您做得很好。
”　　虽然他只是随口复诵，一种神奇的感觉却随即袭来，就像是这个名为和山椿的女性人格已在他
的体内根深蒂固。
　　“还不错，请继续说。
”　　“职业是自由设计师，由于您过世前长期在百货公司的服装部门服务，相信这对您来说并不困
难。
此外，这个身份当然是单身。
有没有什么问题呢？
”　　“没有什么特别的问题⋯⋯”　　“好的，那我们就这样说定了，如果遇到任何问题，请按下
手机上的☆号键。
”　　好，椿自然地点了点头。
　　挂上电话后，椿山端详着那既纤细又修长的十指，这与他四十六年来看惯的粗短手指实在是差太
多了。
　　虽然手背上浮现的青筋诉说着她三十九年的青春岁月，但那双手仍然充满光泽，修长的透明指甲
修剪得整整齐齐，看得出来她平时不需要为家事费心。
　　亡者无所惧，而且既然没有未来，当然也不会有所不安。
但椿山却不禁心跳加快。
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　　他随手打开房里的电灯，拉上窗帘，在心里不停地告诉自己，“我不是椿山和昭，而是和山椿”
，并站在衣柜那等身长的镜子前凝视着自己。
嗯，与其说完全没有问题，不如说这根本就是椿山生前喜欢的类型。
　　身穿简单的黑色T恤配上米色紧身裤，身高适中，苗条却拥有绝佳曲线，体型结实且富有弹性。
　　只见镜中的女子不悦地说：“色老头儿看什么看！
”　　“没办法呀，我总得好好确认一下自己的身体吧。
”　　使她看来如此年轻的，也可能是那一头酒红色的短发，这与她敏锐知性的表情十分相配。
她佩戴着细如发丝的金色项链、镶钻耳环，左手中指上还套了只卡地亚的戒指。
此外，脚底踩着一双名牌黑色凉鞋，简洁利落却品位十足。
　　星星好美啊。
“冥界”在哪个星座呢？
织女星、牛郎星、天津四、心宿二⋯⋯是哪颗星星呢？
　　这是人类尚未探知的问题，是科学无法解开的宇宙之谜。
人死了以后，灵魂会以超光速的速度移动至“冥界”，展开新的生活。
　　其实死亡一点都不可怕，人们之所以会感到恐惧，是因为面对未知的事物，是因为不晓得自己将
何去何从，只是这样而已。
其实我们要面对的，只有少少的痛苦，以及与所爱的人暂时分别的心伤，就跟搬家一样吧。
　　三岁的时候爹地妈咪带我离开育幼院，我向照顾我的老师们还有对我很好的哥哥姐姐们告别，我
现在的心情其实就跟那个时候一样。
三岁以前的我在那个时候死去，重生为爹地妈咪的小孩。
　　阳阳好慢哦⋯⋯公园里黑漆漆的，如果我跑去荡秋千，说不定会被警察带走。
　　等天黑了我就来接你，所以你在附近的公园等我，阳阳是这样说的啊。
　　今天晚上要住在阳阳的房间里，也许他要跟他妈妈解释一下吧。
但是，我现在竟然觉得我们好像罗密欧与朱丽叶，真是浪漫呢，比起与恋人相会的时间，等待恋人的
时间更是绚丽。
　　咯——吱，咯——吱。
星星围绕着夜空下的秋千。
　　在上方闪耀的是北冕座与武仙座，而牧夫座最亮的那一颗星是⋯⋯是什么呢？
对了，是大角星。
　　这是我搬到新家后，我最喜欢的奶奶在院子里教我的。
　　奶奶说，如果觉得伤心就看星星吧，这样一来，就会发现自己的烦恼多么渺小又没意义了。
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媒体关注与评论

　　人这一辈子，跟睡觉是一样一样的：眼睛一闭、一睁，一天过去了；眼睛一闭、不睁，这辈子过
去了。
不过，在活着的人的心目中，似乎还在想象和期待另外一种可能：眼睛一闭、一睁，发现自己在另一
个世界，而且有机会能够重回人间、感受自己去世以后的世界，发现一些自己在世时不曾知道的真相
，完成一些自己在世时来不及做的事情——这样做真的就能了无牵挂地安心离开吗？
人生，一定要是一个完满的过程吗？
　　——网友对《椿山课长还魂记》的一句话影评
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编辑推荐

　　“日本直木赏国民天王”浅田次郎扛鼎之作　　　诙谐动人的还阳之旅，激荡人心的无限温情，
感悟生死真爱的心灵励志之书　　一部能让人笑出声、哭出泪的非凡之作　　日本亚马逊书店 超高评
价，同名电影电视剧感动全日本　　横扫台湾诚品、金石堂、博客来网络书店的年度畅销好书　　活
着的时候，不要浪费时间叹息，人生并不像你想得那么长。
　　再怎么伤心、生气、烦恼，都一定要一步一步向前进。
　　站在原地向后看的人，绝对不会幸福。
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