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前言

在这个拒绝平庸、注重人才的时代，每个孩子都渴望成为世人眼中最杰出的青少年。
可是，成长为杰出青少年的过程中，你是否经常遇到各种困难呢？
比如，在生活中，不知如何化解与朋友之间的矛盾；在学习上，不知如何取得突破性的进步。
其实，这些问题都是缺少六Q的表现。
那么六Q究竟有什么神奇的本领呢？
    IQ智商，让你的大脑越来越聪明；EQ情商，拉近你与成功之间的距离；cQ创意商，挖掘你的无限
创意；MQ德商，在你的心里铺撒爱的种子；FQ财商，与你一起搭建财富城堡；LQ学商，助你的求学
之路一帆风顺。
    到底如何掌握这六Q呢？
打开这套书，我们用600余篇精品美文带领你走进六Q的世界。
这些故事或充满智慧，或纯美动人，或富含哲理，它们一点一滴慢慢滋润你的心田，教会你解决矛盾
、走出困惑，陪伴你走过青葱岁月，并最终走向成功的彼岸。
    现在，请走进《锤炼心灵的韧度·EQ情商故事》，在这里，你将重新体味幸福与挫折的深刻含义，
并为成功打下坚实的基础。
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内容概要

　　本书通过一个个精彩的Q故事：智商故事、情商故事、创新故事、德商故事、财商故事、学商故
事⋯⋯帮助青少年读者体验百味生活，感受别样人生，积淀精神财富，寻找理想方向，领悟生命意义
，收获勇气、美德、智慧、成功和快乐。
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章节摘录

版权页：猫头鹰说：“因为西村的人烦我！
”斑鸠又问：“他们烦你什么呀？
”猫头鹰说：“他们烦我的叫声。
我正准备搬到东村去住呢！
”斑鸠说：“既然他们讨厌你的叫声，那么你就改变你的叫声嘛！
如果你不改掉令人们讨厌的东西，那么你到哪里也不会受到欢迎的。
”猫头鹰听后，摇摇头说：“哎呀，我们世世代代都是这样呜叫的，若改掉实在不是件容易的事啊。
也许东村的人会喜欢我的叫声呢！
”说完，猫头鹰忙着搬家去了。
猫头鹰搬到东村，还是像以往一样叫着。
东村的人也讨厌它的叫声，有人开始用石头打它，想方设法把它赶走。
猫头鹰不明白自己做错了什么事，它低飞着，悲哀地呜叫，希望东村的人能与它友好相处。
可人们对它的态度并没有改变，依旧想把它赶走。
后来，猫头鹰又飞到南村和北村，整日被搬家折磨得精疲力尽。
而且，无论它飞到哪里，都因不受欢迎而受到人们的骚扰，无法过安定的生活。
哎！
假如猫头鹰肯听斑鸠的话，改变自己的叫声，也许它早就在西村安居乐业了，又何必遭受频繁搬家之
苦呢？
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编辑推荐

《锤炼心灵的韧度:EQ情商故事》：成才指日可待，成功就在未来！
翻开《锤炼心灵的韧度:EQ情商故事》，你会收获崭新的视野与想法。
在这平凡觉醒、拒绝庸碌、竞争激烈的时代，《杰出青少年六Q成才全书》是帮助你超越平庸、追求
卓越的最佳智慧读本。
本系列丛书通过一个个精彩的Q故事：智商故事、情商故事、创意商故事、德商故事、财商故事、学
商故事，帮助青少年朋友体验百味生活，感受别样人生，积淀精神财富，寻找理想方向，领悟生命意
义，收获勇气、美德、智慧、成功和快乐！
你了解自我吗？
你善解人意吗？
你能控制自己的情绪吗？
你长于人际交往吗？
学习好的人未必人缘好；最聪明的人未必最成功。
因为，人是社会的人，不是孤立的人。
EQ情商是人类最重要的社会生存力。
为你的未来储备六种卓越素质竞争力。
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