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内容概要

　　《读点经典》为重庆市委宣传部响应市委号召组织编纂的一套系列小书，初步预计出14册。
主要满足行政管理人员提高修养，夯实人文功底，提高文化及思想修养的需要。
　　全丛书分和谐、民生、为政、操守、修养、勤学、交友、爱情、亲情、性情、山水、艺术、智慧
等10来个门类，从古今中外文化经典中精选出关于&ldquo;修齐治平&rdquo;及文化思想修养的有关篇
章、诗句、楹联、名言等。
内容丰富，涉及面广，选择精到，开本小巧，便于携带，适合于相关人员的阅读和学习习惯。
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章节摘录

版权页：   插图：   孟子曰：舜发于畎亩之中，傅说举于版筑之间，胶鬲举于鱼盐之中，管夷吾举于士
，孙叔敖举于海，百里奚举于市。
故天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心
忍性，曾益其所不能。
同人恒过，然后能改；困于心，衡于虑，而后作；征于色，发于声，而后喻。
入则无法家拂士，出则无敌国外患者，国恒亡。
然后知生于忧患，而死于安乐也。
【解题】本文出自《孟子·告子下》，阐述了艰难的处境可以磨炼人的意志，激励人有所作为，而安
逸的环境却能令人骄奢荒怠、身败国亡的道理，即“生于忧患，而死于安乐”。
本文以事阐理，层层推进，说理畅达，具有孟子文风的基本特色。
【注释】【1】舜：上古五帝之一。
曾在历山耕田，30岁时，尧举荐他为辅佐，后继尧为帝。
发：起，被任用。
畎亩：田地。
【2】傅说(yue，约前1335-前1246)：殷王武丁时人。
据说武丁梦得圣人，名说，故求于野，在傅岩(亦称傅险，在今山西平陆一带)为人筑墙的奴隶之中找
到了他，举以为相，国大治，故名傅说。
举：被举用。
版筑：在立起的两块夹板间放土，以杵捣土使之坚实的筑墙方法。
筑：捣土的杵。
【3】胶鬲：以贩卖鱼盐为生，因周文王举荐，为商纣王的臣子。
武王灭商后，又佐武王。
【4】管夷吾：管仲，名夷吾，谥敬仲。
士：狱官。
按管夷吾先辅佐齐国公子纠，在争夺齐国君位的斗争中，曾箭射公子小白。
后小白即位为齐桓公，管夷吾被押解回齐国。
经鲍叔牙力荐，管夷吾被齐桓公任为上卿，辅佐桓公成就了霸业。
【5】孙叔敖(约前630-前593)：名敖，字孙叔，春秋时楚人。
先隐居海滨，为楚庄王举用，任为令尹，推动了楚国的发展和繁荣。
【6】百里奚：春秋时虞国大夫，公元前655年，晋灭虞，遂人晋国为奴。
在作为晋献公之女的陪嫁奴仆送往泰国时逃跑，又为楚人捕获。
后来，秦穆公听说百里奚有才干，就以五张羊皮把他赎回秦国，用为上大夫，辅佐秦穆公成就了霸业
。
【7】这段是说，所以，当上天将要给予这个人以重担时，一定要先使他的思想困苦，筋骨劳累，身
体经受饥饿，承受贫困，使他做的事颠倒错乱，以惊动其心，坚忍其志，增加他所不具备的才能。
任：责任。
是人：这个人。
心志：思想。
空乏：资财缺乏。
拂：违背。
乱：扰乱。
其所为：其所做的事。
曾益：增加。
曾：通“增”。
【8】这段是说，人常犯错误，然后才能改正。
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内心受困，思虑阻塞，然后才能有所作为。
迹象表现在脸上，咏叹之气出之于言语，然后才能被人了解。
恒：常。
衡：通“横”，不顺。
作：奋起。
征：表露出来的迹象。
征于色：从脸色上表露出来。
喻：明白，了解。
【9】这段是说，内无坚守法度的大臣和辅弼君主的贤士，外无势力相当的国家和祸患，国家常会灭
亡。
人：国内。
法家：守法度的大臣。
拂士：辅佐君主的贤士。
拂：通“弼”，辅佐。
出：国外。
敌国：势力、地位相当的国家。
外患：外来的祸患。
【10】这段是说，然后知道忧患使人生存，安逸享乐却使人败亡。
陈康肃公尧咨善射，当世无双．公亦以此自矜。
尝射于家圃，有卖油翁释担而立，睨之，久而不去。
见其发矢十中八九，但微颔之。
康肃问曰：“汝亦知射乎？
吾射不亦精乎？
”翁曰：“无他，但手熟尔。
”康肃忿然曰：“尔安敢轻吾射！
”翁曰：“以我酌油知之。
”乃取一葫芦置于地，以钱覆其口，徐以勺酌油沥之，自钱孔入，而钱不湿。
因曰：“我亦无他，惟手熟尔。
”康肃笑而遣之。
【解题】本文为依托于历史人物陈尧咨的一则寓言，演绎了“熟能生巧”的含义：高超的技艺都建立
在苦练的基础之上。
当然，拥有高超的技艺之后，仍须谦虚谨慎，因为只要苦练，所有的技艺皆可达于化境。
这也是文中明白表露的含义。
【注释】【1】陈康肃公尧咨：陈尧咨(970?-10347)，字嘉谟，阆中(今四川阆中)人。
官至尚书工部侍郎权知开封府、翰林学士、武信军节度使。
卒赠太尉，谥康肃，故称。
《宋史》本传载其“善射，尝以钱为的，一发贯其中”。
自矜：自夸。
【2】释：放下。
睨(n1)：斜着眼睛看。
但：只。
颔：点头。
之：代指十中八九的情况。
【3】沥：液体一滴一滴地落下。
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