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前言

　　Premiere Pro CS3是由Adobe公司推出的一款非常优秀的视频后期处理非线性编辑软件，它以编辑
方式简便实用、对素材格式支持广泛等优势，受到众多视频编辑工作者和爱好者的青睐。
　　本书由Adobe软件教育专家和资深视频编辑师联袂策划和编写，详细介绍了视频后期处理过程中
需要掌握的常用技能和实战技巧。
　　全书共分16章，按照视频后期处理工作的实际需求组织内容，以基础知识实用、够用为原则，力
求介绍最新的技术和方法。
其中，第1~~9章介绍视频后期处理的基础知识，主要内容包括Premiere Pro CS3操作基础、Premiere Pro
CS3的基本操作、素材的捕捉和管理、Premiere Pro CS3素材剪辑技术、视频切换效果、视频特效的应
用、字幕特技与运动设置、Premiere Pro CS3音频效果的添加与编辑、文件输出等，使读者对Premiere
的学习由浅至深，主要章节均安排有上机实训，帮助读者通过实践发现不足、掌握操作、提升技能，
快速掌握软件的应用技巧；第10~~15章介绍6个大型实训项目，包括制作车展广告片头、制作个性影
视MTV、制作婚礼影片片头、制作旅游专题短片、制作时尚栏目片头、制作电影预告片，这些实训项
目有机地将软件操作与商业应用紧密结合，并涉及不同的主题，同时穿插介绍了如何将Premiere与3ds
max结合使用，使读者学后能够综合应用软件操作，提高制作水平；第16章精选4个课程设计选题，包
括制作水墨画效果、制作文字雨效果、制作手写字效果、制作水边金字塔效果，帮助读者拓展知识，
开阔视野，学以致用。
　　本书最大特点是，作者精选了流行的商业应用案例实训项目，详细讲解Premiere Pro CS3在视频后
期处理过程中的实际应用，具有很强的实战性，大大缩短读者的学习摸索过程，帮助读者快速巩固和
熟悉Premiere Pro CS3在视频后期处理过程中的操作流程与使用技巧。
　　本书特别适合作为应用型本科、示范性高职高专以及计算机培训学校的相关专业课程的教材，也
可供从事多媒体设计、影像处理、婚庆视频制作等影视编辑相关专业的从业人员与爱好者参考。
　　本书配套的DVD多媒体教学资源包中包含31小节长达348分钟的多媒体视频教学课程，并提供了
本书实例的相关素材文件。
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内容概要

　　《多媒体技术基础与项目实训（Premiere Pro CS3）》由Adobe软件教育专家和资深视频编辑师联
袂策划和编写，详细介绍了视频后期处理过程中需要掌握的常用技能和实战技巧。
《多媒体技术基础与项目实训（Premiere Pro CS3）》共分16章，按照视频后期处理工作的实际需求组
织内容，以基础知识实用、够用为原则，力求介绍最新的技术和方法。
其中，第1-9章介绍视频后期处理的基础知识，主要内容包括Premiere Pro CS3操作基础、Premiere Pro
CS3的基本操作、素材的捕捉和管理、Premiere Pro CS3素材剪辑技术、视频切换效果、视频特效的应
用、字幕特技与运动设置、Premiere Pro CS3音频效果的添加与编辑、文件输出等，主要章节均安排有
上机实训，帮助读者快速掌握软件的操作技巧；第10-15章介绍6个大型实训项目，包括制作车展广告
片头、制作个性影视MTV、制作婚礼影片片头、制作旅游专题短片、制作时尚栏目片头、制作电影预
告片，这些实训项目有机地将软件操作与商业应用紧密结合；第16章精选4个课程设计选题，包括制作
水墨画效果、制作文字雨效果、制作手写字效果、制作水边金字塔效果，帮助读者拓展知识，开阔视
野，学以致用。
　　《多媒体技术基础与项目实训（Premiere Pro CS3）》特别适合作为应用型本科、示范性高职高专
以及计算机培训学校的相关专业课程的教材，也可供从事多媒体设计、影像处理、婚庆视频制作等影
视编辑相关专业的从业人员与爱好者参考。
　　《多媒体技术基础与项目实训（Premiere Pro CS3）》配套的DVD多媒体教学资源包中包含31小节
长达348分钟的多媒体视频教学课程，并提供了本书实例的相关素材文件。
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书籍目录

第1章　Premiere Pro CS3操作基础1.1　影视制作基础1.1.1　影视编辑色彩与常用图像基础1.1.2　常用的
影视编辑术语1.2　Premiere Pro CS3的新功能1.2.1　素材查找功能1.2.2　替换素材1.2.3　特效重新分
类1.2.4　时间扭曲1.2.5　停靠和最大化窗口1.3　Premiere Pro CS3对系统的要求1.4　Premiere Pro CS3的
启动和退出1.4.1　启动Premiere Pro CS31.4.2　退出Premiere Pro CS31.5　工作界面和功能面板1.5.1　“
项目”窗口1.5.2　“节目”监视器1.5.3　“素材源”监视器1.5.4　“时间线”窗口1.5.5　“工具”面
板1.5.6　“效果”面板1.5.7　“效果控制”面板1.5.8　“字幕”窗口1.5.9　“调音台”窗口1.5.10　“
历史”面板1.5.11　“信息”面板1.6　界面的布局1.6.1　“音频”模式工作界面1.6.2　“色彩校正”模
式工作界面1.6.3　“编辑”模式工作界面1.6.4　“效果”模式工作界面第2章　Premiere Pro CS3的基本
操作2.1　影片编辑项目的基本操作2.1.1　创建影片编辑项目2.1.2　设置项目属性参数2.1.3　保存项目
文件2.2　导入素材文件2.2.1　导入视音频素材2.2.2　导入图像素材2.2.3　导入序列文件2.2.4　导入图
层文件2.3　编辑素材文件2.4　添加视音频特效2.5　输出影视作品2.6　上机实训——制作倒计时片头
第3章　素材的捕捉和管理3.1　视音频捕捉的准备工作3.1.1　视音频捕捉对硬盘的要求3.1.2　视音频捕
捉的其他要求3.1.3　对视频采集卡的要求3.2　视频素材的捕捉3.2.1　视频文件的常用格式3.2.2　视频
捕捉3.2.3　捕捉设置3.2.4　预览/剪辑视频3.3　音频素材的录制3.4　对素材进行科学管理3.4.1　预览素
材的内容3.4.2　分类保管素材3.4.3　标识素材特征第4章　Premiere Pro CS3素材剪辑技术4.1　使
用Premiere Pro CS3剪辑素材4.1.1　认识监视器4.1.2　在“素材源”监视器中播放素材4.1.3　在其他软
件中打开素材4.1.4　剪裁素材4.1.5　设置标记点4.1.6　三点和四点插入法4.2　使用Premiere Pro CS3分
离素材4.2.1　切割素材4.2.2　插入和覆盖编辑4.2.3　提升和提取编辑4.2.4　分离和链接素材4.3
　Premiere Pro CS3中的编组和嵌套4.4　使用Premiere Pro CS3创建新元素4.4.1　通用倒计时片头4.4.2　
彩条和黑场视频4.4.3　彩色蒙板4.5　上机实训——剪辑偶像视频片段第5章　视频切换效果5.1　切换
效果设置5.1.1　使用镜头切换5.1.2　调整切换区域5.1.3　改变切换设置5.1.4　设置默认切换5.2　高级
切换效果5.2.1　3D运动5.2.2　Map5.2.3　划像5.2.4　卷页5.2.5　叠化5.2.6　拉伸5.2.7　擦除5.2.8　滑
动5.2.9　特殊效果5.2.10　缩放5.3　上机实训——视频切换效果的制作5.3.1　多层切换效果5.3.2　画中
画视频切换效果5.3.3　淡入淡出效果第6章　视频特效的应用第7章　字幕特技与运动设置第8章
　Premiere Pro CS3音频效果的添加与编辑第9章　文件输出第10章　项目实训——制作车展广告片头
第11章　项目实训——制作个性影视MTV第12章　项目实训——制作婚礼影片片头第13章　项目实训
——制作旅游专题短片第14章　项目实训——制作时尚栏目片头第15章　项目实训——制作电影预告
片第16章　课程设计
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章节摘录

　　2．图形　　计算机的图形可以分为位图图形和矢量图形。
　　（1）位图图形　　位图图形是使用颜色点来描绘图像的，我们将颜色点称之为“像素”。
位图图形是依靠分辨率的图形，每一幅都包含一定数量的像素。
剪辑人员在创建位图图形时，就必须指定图形的尺寸和分辨率。
数字化后的视频文件也是由连续的图像组成的。
　　（2）矢量图形　　矢量图形是与分辨率无关的图形。
它是通过数字方程式来得到的，由数字对象所定义的直线和曲线组成。
移动、缩放图片或更改图片的颜色都不会降低图形的品质，例如Premiere ProCS3字幕模板中的图形就
是矢量图形。
　　3．像素　　像素是构成图形的基本元素，是位图图形的最小单位。
有以下三种特性。
　　?　像素与像素间有相对位置。
　　?　像素具有颜色能力，可以用bit来度量。
　　?　像素都是正方形的。
像素的大小是相对的，它依赖于组成整幅图像像素的数量的多少。
　　4．分辨率　　（1）图像分辨率　　图像分辨率是指单位图像线性尺寸中所包含的像素数目，通
常以像素／英寸为计量单位打印尺寸相同的两幅图像，高分辨率的图像要比低分辨率的图像所包含的
像素多。
　　（2）显示器分辨率　　显示器分辨率是指显示器上每单位长度显示的像素或点的数目，以dpi为
计量单位。
显示器分辨率决定于显示器尺寸及其像素设置，PC显示器典型的分辨率为96dpi。
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编辑推荐

　　《多媒体技术基础与项目实训（premiere Pro CS3）》体例新颖，三位一体。
在国家计算机应用技能最新教育理念的指导下，我们邀请企业技术专家和一线骨干教师共同精心企划
本套丛书．依托“基础+项目实践+课程设计”的三位一体教学模式组织内容，体例新颖。
　　实例丰富，紧贴行业应用　　精心组织了与行业应用紧密结合的典型实例，且实例丰富，让教师
在授课过程中有更多的演示环节，让学生在学习过程中有更多的动手实践机会，迅速将所学内容应用
于实际工作中。
　　以项目开发为目标　　丛书中的各分册都是在一个或多个项目的实现过程中，融入相关知识点。
这里的“项目”是指基于工作过程的。
从典型工作任务中提炼并分析得到的，符合学生认知过程和学习领域要求的，模拟任务且与实际工作
岗位要求一致的项目。
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