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前言

　　致学生和教师的话　　一开始，我并不想成为一名社会学家。
像许多十几岁的青少年一样，我几乎没有想过长大后要干点什么。
但在中学的时候，我的成绩的确比较优秀，尤其是在数学和物理方面，所以我的几位老师认为我应该
继续去学习科学或者工程学。
按照老师们的建议，我如愿以偿地进入了一所工程学校，此时我并没有意识到科学和工程学只是表面
上让我很出众，其实让我学习工程学的建议并不是一个好主意。
　　大学一年级时尽管略感吃力，但进展还算顺利。
然而，：年级上学期我对工程学就几乎完全失去了兴趣。
更为重要的是，在接下来的一个学期里，我只拿到了1.3 个学分平均积分点，我对上大学失去了兴趣。
这时，我的指导老师把我叫过去，告诉我该考虑做点别的什么事了，这意味着我的工程学学习生涯彻
底中断了。
　　有时个人面临的危机能帮助自己看到自己从来不知道的其他可能性。
一旦发现我并不适合当一名工程师，我就有机会到处寻找其他的研究领域。
1968年春，作为所授课程的一部分，我签约受雇讲授社会学课程。
这门课的确改变了我的生活。
一开始，社会学就帮助我弄清这个世界，同样重要的还有，社会学很有趣。
尽管从事社会学事业已经37年了，今天我依然这么认为。
　　很多人都以我这样的方式转向社会学事业，个人经历的重要意义正在于此。
每个学期，全美数以万计的学生从社会学导论课上发现了社会学的迷人之处，这中间的许多人开始将
社会学作为终身职业。
　　如果你是一名学生，我邀请你打开这本书，回味一下你所读的内容，你会学到一种很有用的、全
新的看待世界的方式。
社会学将对我们学生的一生产生重要的影响，教师们意识到自己深深的满足正来自于此，在这方面，
我深有同感。
那些生活受我们影响的人对于我们的工作表示了感谢，的确没有比这更好的回报了。
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内容概要

本书是美国大学中最为普遍采用的社会学导论教材之一，自1987年出版以来已再版10次，本书是第11
版。
本书体系科学，内容全面，资料丰富，不仅很好地涵盖了社会学学科的基本内容，而且提供了大量的
研究案例、思考提示、课后练习以及网络链接，为学生学习实践提供了很好的途径。
全书语言生动活泼。
图文并茂，对于初学者了解和掌握社会学是什么、社会学研究什么、社会学家如何研究社会、社会学
如何看待我们熟悉的世界等问题，有着很好的帮助。
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作者简介

约翰·J·麦休尼斯是美国凯尼恩学院（Kenyon College）的社会学教授和著名学者。
主要从事美国的社区生活、家庭中的人际亲密行为、有效教学、幽默、新信息技术以及全球化教育的
重要性等方面的研究。
曾出版《社会基础》、《社会问题》以及《城市和都市生活》《与他人合著）等著
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章节摘录

　　第一部分　社会学的基础　　第一章　社会学的视野　　社会学的视野　　社会学（Sociology）
是关于人类社会的系统研究。
社会学的核心是一种被称作社会学视野（Sociological perspective）的特殊观点。
　　从特殊中发现一般　　许多年以前，彼得·伯格（1963）将社会学视野描述成从特殊中发现一般
。
根据这种看法，他认为社会学家从特定的个人行为中寻求一般的模式。
尽管每一个个体都是独特的，但社会却决定着其成员的生活。
比如，在美国，人们期待与他们所娶或所嫁的人相亲相爱；而在有些地方，比如说传统的巴基斯坦农
村，这种观念却几乎是不为人知的。
　　此外，任何社会都决定着不同类别的人们（比如儿童与成人、妇女与男人、有钱人与穷人）的生
活。
例如，在一项关于妇女的婚姻期望的经典研究中，Lillian Rubin（1976）发现，高收入的妇女明显地期
待她们所嫁的男人善解人意，易于交流，并分享感情与经历。
而低收入的妇女则具有非常不同的期望，她们总是在寻找那些不酗酒、不动粗且具有稳定工作的男人
。
　　显然，妇女对其婚姻的另一半有着什么样的期待，与社会阶级地位有很大关系。
总的来说，那些出生于更多特权社会背景的人往往对他们的生活更加充满信心，同时也更为乐观。
这样，当我们意识到，正如他们可以获得更多的培训机会和技术一样，他们也会有更多的机会，这也
就不会觉得奇怪了。
当我们意识到我们所生活的社会是什么样的（这决定了我们独特的生活经历），或者我们在社会中属
于哪些类别，我们也就开始从社会学的角度进行思考了。
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