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内容概要

约翰&#8226; 博格是美国先锋共同基金集团的创始人，美国投资界的至尊级人物，被誉为“指数基金
之父”。
在《博格长赢投资之道》中，他立足于华尔街的贪欲横流，阐释了与“知足”相关的投资、基金业与
人生问题，引导读者在这个充满诱惑的世界中，如何取得长赢投资之道。
与巴菲特的投资之道一样，博格认为成功的投资最终都与一个成功的“人”所必备的优良品质息息相
关：不要轻易去追逐物质富裕的短暂满足，应该把投资乃至人生的重心放在实现持久性知足上，这才
是真正的长赢投资之道。
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作者简介

约翰&#8226;博格
　　◎世界上最大的不收费基金家族、世界第二大基金管理公司先锋集团创始人，博格金融市场研究
中心总裁，人称“指数基金教父”。

　　◎被《财富》杂志评选为“20世纪四大投资巨人”之一。

　　◎被《纽约时报》评选为“20世纪全球十大顶尖基金经理人”之一。

　　◎被《时代》杂志评选为“全世界最具影响力的100位人物”之一。

　　◎被美国著名金融杂志《机构投资者》授予 “终身成就奖”。
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书籍目录

引言　永无止境的知足第一部分　赢家的博弈　　第1章　我赢头，你输尾：成本太多，价值不足　
第2章　乌龟赢，还是兔子赢：投机太多，投资不足　第3章　土鸡能否变成金凤凰：复杂性太多，简
单性不足第二部分　重新打造共同基金业　第4章　“皇帝的新衣”还要穿多久：计算太多，信任不
足　第5章　CE0多少钱方可知足：商业行为太多，职业操守不足　第6章　谁说基金生来就是要死亡
的：推销太多。
管理不足　第7章　做“超级公司”，做正确的事：管理者太多，领导者不足第三部分　华尔街的良
心　第8章　快跑的未必能赢：物质太多。
奉献不足　第9章　用过去改变未来：21世纪价值观太多，18世纪价值观不足　第10章　追逐人生中的
真兔子：“成功”太多。
品行不足结束语　什么是知足附录　我挖掘的那些钻石后记　为什么我要努力去奋斗致谢译者后记
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媒体关注与评论

　　本书为“承诺”、“责任”和“管理”等诸词汇赋予了全新的含义，书中所展现的博格的个人准
则值得我们所有人学习。
如今的贪欲行径、会计信息失真、企业渎职以及疏于监督等社会现象，已经让数以百万计的美国投资
者幡然醒悟，而本书便是他们的必读书。
”　　——美国证券交易委员会前主席阿瑟?列维特　　约翰·博格的深情呼吁蕴含了一连串的生活经
验，涉及个体在商业与社会中的作用，发人深省。
如此一本书，却能激发您无限的思考。
确实难得！
请阅读本书！
　　——美国耶鲁大学首席投资官大卫·斯文森　　博格以他独一无二的投资理念在基金业中掀起了
一场运动，最终使得美国的投资者得到了更好的服务。
　　——股神沃伦·巴菲特　　巴菲特不可能告诉你如何成为沃伦·巴菲特，而博格对他的投资原则
的详尽描述，使我和上百万的投资者在20年后将令我们的邻居羡慕不已——而与此同时，我们在这充
满着变数的20年中又能高枕无忧。
　　——经济学泰斗、诺贝尔经济学奖获得者保罗·萨缪尔森　　　　本书简洁、清晰地阐述了个人
必须在投资、经营企业乃至人生这一更广泛意义上达到平衡。
不过，在当今追求‘即时满足’的世界中，我们身边的确缺乏像约翰·博格这样的人。
　　——中美能源控股公司董事长大卫·索科尔
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编辑推荐

　　聆听“指数基金教父”的金玉良言　　——当回报达到最高峰时，风险也就不远了 。
　　——时间是你的朋友，冲动是你的朋友。
　　在当今不确定的金融环境下，在遭遇了投资市场的重创后，聆听美国投资界至尊级人物、“指数
基金教父”约翰?博格的谆谆告诫，对任何投资者而言都将是最有助益的：　　低成本投资依然是首选
策略。
博格始终把投资成本放在第一位。
他之所以鼓励指数化投资并不是因为市场有效，而是因为其每年所有成本加起来只有0.1%～0.2%。
　　小心对待市场预期，即使是专家的预期。
策略师总是年复一年地预计市场将上涨，而且涨幅通常在10%左右。
别理睬那些一贯看涨的策略师的预期，看跌人士是无法在华尔街长期立足的。
　　永远不要低估资产配置的重要性。
投资市场的历史回报无法作为判断未来收益的可靠依据。
实际上，投资者应该在投资组合中保留部分短期或中期优质债券。
　　当心金融创新。
因为大部分金融创新工具的设计目的在于充实创新者的腰包，而非投资者。
它是复杂和昂贵的代名词，与大多数投资者需要和应该获得的结果是相违背的。
博格相信简单的方法就是最好的方法，也几乎总是取得长期投资成功的捷径。
　　历史业绩出众的共同基金经常遇挫。
2008年，标准普尔500指数全年累计下跌37%。
富达麦哲伦基金（Fidelity Magellan Fund）2007年表现良好，2008年却损失了49%。
不管怎样，追踪历史表现通常是失败者的做法。
对投资者而言，他们必须做好每三年中至少有一年的时间落后、甚至是大幅落后市场的准备。
 　　当然，除了以上的忠告外，与巴菲特的投资之道一样，博格认为成功的投资最终都与一个成功的
“人”所必备的优良品质息息相关：不要轻易去追逐物质富裕的短暂满足，应该把投资乃至人生的重
心放在实现持久性知足上，这才是真正的长赢投资之道。
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