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前言

由美国华人人文社会科学教授协会会长鲁曙明教授总主编的“西方人文社科前沿述评”，由中国人民
大学出版社出版，与广大人文社会科学学者朋友见面，我感到由衷地高兴。
人类的全部知识是由自然科学和人文社会科学两个部分组成的。
然而，在人类的实践活动中，各学科都是相互交叉起作用的。
人类的任何一项实践活动从来都不是靠某个单一的学科来完成的。
人类的福祉需要仰仗的不仅包括以自然现象为研究对象的自然科学，还包括以人类本身及其活动为研
究对象的人文社会科学，二者相辅相成，缺一不可。
然而，有相当一段时间，由于特殊的原因，我们对这一问题的认识并不全面，自觉不自觉地轻视人文
社会科学，有的甚至将“科教兴国”褊狭地扭曲为“技术兴国”，人文社会科学的发展面临窘境，产
生一系列问题甚至付出沉重代价：人文缺失、物欲横流、拜金主义、技术至上、价值扭曲、诚信沦丧
、急功近利、浮躁浅薄、对大自然的无情索取、对传统文化的漠视蔑视⋯⋯实在令人遗憾，令人痛切
。
正因为如此，多年来，我在不同场合，通过各种不同的方式，多次大声疾呼重视人文社会科学，发展
繁荣人文社会科学。
自然科学和人文社会科学对人类的社会发展和生活实践都发生作用，但作用的方式各有不同。
自然科学经过由基础理论向应用研究的转化，其成果可以物化和体现在技术当中。
新技术一旦出现，就给人类改造自然的活动展现新的前景，这对生产力发展的影响是直接的、明显的
、看得见摸得着的。
人文社会科学则不同。
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内容概要

本书向读者介绍了公共健康学领域的一些前沿课题，包括人口健康术语定义问题、健康测量理论，健
康寿命研究。
医疗体制改革、健康的社会决定因素、人口老龄化与老年人赡养、青少年与毒品、医疗服务中的文化
适从力等。
本书作者既有国际上著名的公共健康学界的专家，也有健康经济学家和人口学家等。
作者的多学科背景如实地反映了公共健康学的多学科本质，他们深入浅出的写作风格让看似复杂的公
共健康问题浅显易懂。
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作者简介

董维真，任教于滑铁卢大学社会学系和多伦多大学公共健康学系，并且是加拿大国际发展署的健康项
目咨询专家，复旦大学公共管理和公共政策国家哲学社会科学研究创新基地和上海社会科学院研究生
部的访问教授。
她在海牙的社会研究院获得了发展研究硕士学位，在多伦多大学取得了社会学博士学位。
她曾是加拿大健康研究院的纪念鲁道夫·弗尔考博士后研究员和多伦多大学蒙克国际研究中心健康与
社会比较专业的卢琵纳研究员。
主要研究方向是比较医疗制度、医疗筹资模式、医疗可及性、弱势群体的健康问题以及社会科学研究
向政策行为的转化问题等，开设的课程包括比较医疗体制、健康社会学、研究设计、社会研究方法导
论和定性研究方法。
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书籍目录

第一部分 人口健康与公共健康学　第一章 人口健康测量理论 　第二章 人口健康概念探讨 　第三章 健
康寿命研究 第二部分 社会人群与公共健康学 　第四章 人口老龄化与老年人赡养 　第五章 毒品与健康
　第六章 医疗保健中的文化适从力 第三部分 多学科共建的公共健康学 　第七章 医疗体制研究——东
亚地区医疗体制改革的比较分析纲要 潘家鸿 和经纬 　第八章 经济学方法与公共健康 　第九章 地理信
息系统方法与公共健康 第四部分 关注社会和社区的公共健康学 　第十章 健康的社会决定因素 　第十
一章 社区环境与健康　第十二章 公共健康危机应对
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章节摘录

第一部分 人口健康与公共健康学第一章 人口健康测量理论 　引言为了保证士兵和劳动力的健康，改
善贫穷人口的健康状况，或者出于其他种种目的，很长时间以来人们都对人口健康的测量很感兴趣。
这一章回顾了人口健康指标迄今为止的历史发展过程及其应用。
为了改善人口健康并增加数据间的可比性，我们需要以更加有效、全面、透明和标准化的方式来测量
和报告人口健康。
这些度量标准需要在一个清晰的理论框架中被联系起来，对人口健康不同因素之间的关系进行整合。
本章就提出了这样一个理论框架。
 第一节　健康指标的应用健康指标的应用对人口健康总目标有着重要作用，即有利于改善人口健康，
减少健康不平等。
健康指标通过以下关键应用来实现这个目标：倡导、获得可信度、管理、改进测量质量和研
究(Anderson，2003：13)。
人们一般都认为指标在这些方面是有用的，但是却常常缺乏证据或对指标进行充分的评估。
以下指标评估的部分将对这一阿题作进一步的分析。
倡导是人口健康指标最早的应用之一，并且仍然是改善人口健康最重要的方法之一。
例如，受洗和死亡登记带来了19世纪中期在哈利法克斯和圣约翰地区及马萨诸塞和英格兰地区的“婴
儿死亡率”的对比，导致市政当局因蒙羞而不得不采取措施改善卫生条件(Qmis，2003：73-101)。
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编辑推荐

《公共健康学》是由中国人民大学出版社出版的。
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