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内容概要

本书重点研究与介绍了英国儿童青少年社会工作理论和实务方面的相关问题。
理论方面关注到儿童青少年社会工作的基本原则、多样化的文化背景、法律依据和政策基础。
实务方面涉及儿童青少年社会工作的评估和制订计划、安置和联系、机构照管和寄养照管、收养与长
久安置、离开照管与照管之后、结果与有效性等内容。
对中国儿童青少年社会工作理论与实务具有明显的借鉴意义。
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作者简介

奈杰尔·托马斯（Nigel Thomas）英国兰开夏中央大学社会工作学院教授。
主要从事儿童青少年研究，尤其关注处于照管状态的儿童青少年，对他们的自我决定、服务评估、职
业视角以及移民经历进行实证研究与理论分析。
出版的著作有：《地区儿童保护委员会》、《再做什么?如何使照管中的儿童生活稳定》、《儿童、家
庭与国家：决策与儿童参与》、《早期儿童研究引论》等。
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书籍目录

致谢关于术语的说明第一部分 理论　第一章 导论：议题及主要原则　　引言　　儿童的需要和“最
大利益”　　倾听儿童与儿童的权利　　处理差异和压迫　　为人父母和国家　　总结——一起工作
　　延伸阅读指南　第二章 进入照管的儿童与青少年的需要　　引言　　儿童发展的知识　　“生态
学”模型　　发展路径　　儿童发展的需要　　依恋　　抗逆力　　进入照管的儿童的家庭和社会环
境　　虐待和忽视　　残疾儿童的需要　　教育与健康　　概述和总结　　延伸阅读指南　第三章 倾
听儿童和青少年的心声　　引言　　为什么要倾听儿童和青少年的心声　　愿望和感受　　与儿童沟
通　　接受照管的青少年的心声　　年幼儿童工作的一些议题　　儿童的能力　　倾听儿童的心声并
维护他们的“最大利益”　　倾听儿童和青少年共同的心声　　概述和总结　　延伸阅读指南　第四
章 照管来自不同背景的青少年　　处理差异和压迫　　残疾和残疾儿童　　文化和种族　　语言　　
性别　　贫困和阶层　　为流浪者、避难者和寻求避难的人提供服务　　社会工作的角色和跨机构工
作　　概述和总结　　延伸阅读指南　第五章 青少年照管的法律、政策与实务　　法律、政策和专业
实务　　法律、家庭政策和国家文化　　有关儿童和青少年照管的法律　　英格兰和威尔土的l989年
《儿童法》　　苏格兰和北爱尔兰的等效立法　　《儿童法》下的照管与安置　　有关收养的法律　
　把法律与政策转化为实务　　社会工作职责与其他机构间的关系　　概述和总结　　延伸阅读指南
第二部分 实务　第六章 评估和制订计划　　引言　　评估内容　　评估和制订计划的过程　　计划
内容　　评估和制订计划的系统方法　　概述和总结　　延伸阅读指南　第七章 安置和联系　　引言
　　为儿童选择安置的一些议题　　安置的种类　　安置回应儿童的需要　　谁决定？
　　依恋和抗逆力的关系　　“亲属关系照管”　　兄弟姐妹关系和安置　　家庭联系方面的议题　
　联系的困难　　联系的目的　　联系的安排　　进行安置——实务议题　　概述和总结　　延伸阅
读指南　第八章 机构照管和寄养照管　　引言　　寄养照管的特征　　寄养照管工作　　机构照管的
特征　　机构照管工作　　机构照管与寄养照管之间的关系　　在机构照管和寄养照管中支持儿童和
青少年　第九章 收养与长久安置　第十章 离开照管与照管之后　第十一章 结论：结果、有效性与良
好的实务
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章节摘录

　　第一部分 理论　　第二章 进入照管的儿童与青少年的需要　　儿童发展的知识　　儿童发展的
知识　　对于青少年照管社会工作来说，丰富的儿童发展的知识是必需的。
首先，它有利于我们较好地理解儿童在不同年龄段上的生活——他们可能具备什么样的技能和能力，
他们会有什么样的特殊需求，他们可能面对什么样的矛盾，等等。
其次，它有利于我们甄别非“正常”成长的儿童和青少年，并探究可能的原因。
再次，拥有丰富的儿童发展的知识有利于我们做出满足儿童的需求的计划，并对他们的父母及照管者
提供建议。
最后，这些知识使我们拥有同专家们进行建设性对话的地位，包括心理学家和医生，我们还可以建议
法院针对儿童福利和“最大利益”做出决定。
　　在本章中，“充分的儿童发展的知识”意味着什么呢？
不是简单的“年龄和阶段”的计算问题，不是体重与身高的描述问题，不是语言能力发展的水平问题
；总之，不仅仅是这些。
已经有太多针对“发展主义”的批评，这使我们看到发展并不是问题的全部。
第一，不管是作为个体还是作为文化与种族群体的成员，每个人都是不一样的，我们不能依从固定的
模式看待人。
第二，就儿童和青少年的未来而言，他们不能只被发展性地定义，他们当下的生活同样具有重要意义
。
第三，童年本身是社会建构的结果，儿童生活的许多因素不是仅仅为固定的生物过程所决定的，还会
受到社会互动的影响。
　　然而，生物过程也在发生作用，它们是微妙和复杂的，我们也不能忽略。
儿童和青少年的生理发育遵循特定的模式，尽管这些模式既受到个体基因变异的影响，也受到营养等
环境因素的影响。
幼年期肌肉控制的发展遵循固定的模式。
大脑的生理结构的发展也表现出可以预见的方式，而且这种大脑结构的发展模式一直持续到成年期。
环境因素有可能阻碍或促进这个发展过程，但不能明显地改变大脑发展的基本模式。
　　这些生理模式具有明显的现实反应。
一些行为——比如开始走路和说话——的正常年龄，在不同的社会基本倾向于一致，即使在儿童照管
实践，甚至包括幼儿时期其他行为的影响方面存在巨大的文化差异。
如果一个儿童没有遵循这些特定的模式，就会引起人们关注这个儿童在发展方面是否出了问题。
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