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内容概要

本书是根据中共中央《公民道德建设实施纲要》的精神、结合高校学生特点编写的高校人文类公共选
修课教材。
教材涉及哲学、伦理学、教育学、社会学等学科内容，以实效、．直观、有趣为原则，坚持从生活出
发，主要论述生活中的道德价值、道德规范的形成与变迁、社会生活中的道德要求以及如何过有道德
的生活等内容。
本教材可供大学师生教学使用，亦可作为提升读者人文素养的大众读本。
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