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前言

　　社会工作是一门新兴学科，同时也是一门助人的专业。
它是适应工业化、社会转型、市场经济的需要而产生和发展起来的，是在西方早期的社会工作实践的
基础上逐步形成的。
作为一门专业的社会工作自20世纪初在西方国家开始出现以来，发展非常迅速，其中美国目前有上千
所高校设有社工专业，培养社工专门人才，以适应社会的广泛需求。
我国的社工教育在建国前已经有所开展，但建国后不久随社会学一起被取消，留下了不少值得认真总
结、记取的教训。
改革开放以来，由于社会的快速转型和市场经济体制的逐步确立，出现了大量的社会问题，无法依靠
原有的办法加以解决，社会对专业社会工作的需要非常迫切。
在这一背景下，我国的专业社会工作教育自20世纪80年代末期开始恢复、重建，以满足社会对此方面
专门人才的需求。
社会工作专业教育恢复、重建以来，由于适应了社会快速转型和体制转轨的实际需要，得到了超常规
的发展，目前国内设置社会工作专业的高等学校已近200个，还在继续增加之中。
这其中不仅有综合性、研究型大学，也有理工农医师范等各类专门高校，还有高等专科学校及职业高
校等等。
　　中国人民大学是国内最早设置社会工作专业的高校之一。
1987年国家教委同意我校及北京大学、吉林大学、厦门大学四所高校设立社会工作专业。
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内容概要

本书对社会工作的理论、方法和实务做了全面、系统、深入、概括的梳理和分析，分上、中、下三篇
。
上篇“社会工作总论”全面地介绍、讨论了社会工作的概念，类型、性质、功能、发展演变、价值体
系、理论基础、过程模式、实施模型等基础理论知识。
中篇“社会工作方法”系统地讨论了个案：仁作、小组工作，社区工作、社会行政、社会政策、社会
研究等社会工作专业方法。
下篇“社会工作实务”结合中国实际，概括地介绍了老年、儿童、残疾人、医疗、工业、矫正、反贫
困及社区福利服务等社会工作主要实务领域的基本知识。
　　本书在第一版的基础上做了较大篇幅的修订，在全面性、系统性、概括性、深人性、新颖性，本
土化等方面都前进了一大步，适合专业人士及专业爱好者等各类读者使用。
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章节摘录

　　（二）社会工作与思想政治工作的异同　　相同之处：（1）工作对象。
都是做人的工作。
（2）工作内容。
思想政治工作包括两大层次，第一层次为正确的世界观、价值观、人生观教育，第二层次为日常思想
教育，社会工作主要以第二层次为工作内容。
（3）工作目标。
大的目标都是服从和服务于社会主义现代化建设的大局。
　　不同之处：（1）起源不同。
社会工作起源于西方的社会救助实践，思想政治工作起源于我党战争年代的宣传动员工作。
（2）目标差异。
就具体目标而言，思想政治工作以改变人的思想观念为目标，社会工作主要着眼于工作对象日常生活
、社会功能（社会适应）的改变。
（3）理论基础差异。
思想政治工作以马克思列宁主义、毛泽东思想为直接的理论基础，社会工作则以社会学、心理学、教
育学、管理学等为直接的理论基础。
（4）工作主体差异。
思想政治工作一般由各级组织中的领导特别是党团领导负责进行，双方地位一般来说不平等；社会工
作一般由社会工作者进行，双方地位平等。
（5）工作方法差异。
思想政治工作一般采用宣传动员、说服教育的方法；社会工作一般通过专业方法，如个案工作、小组
工作、社区工作等。
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