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前言

　　从2007年10月9日到2008年11月20日，标准普尔500股票价值缩水了52％。
结果，很多投资者现在正反复吟唱披头士乐队的歌曲《昨天》中的一句歌词：“突然间，我已经不及
从前的一半。
”他们同时在想是不是应该卖掉手中所剩无几的股份并从此远离股市。
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内容概要

很少有人能在股市抄底；新一轮牛市的到来往往迅速而猛烈，仅40天即可追回整个熊市平均1／3的跌
幅，仅第一年就能涨回46％。
如果你不想错过股市暴跌之后的猛涨，如果你不想在变幻莫测中束手无策，它们已频繁超越市场第一
年的涨幅，它们跑赢市场的频率超过2／3。
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书籍目录

引言投资成功的秘诀金律1 不要选信低买高卖  追随胜者，摒弃败者金律2 月是全年的投资晴雨表  一月
看全年金律3 在正确的时问傲正确的投资  五月沽货离场金律4 最好的保护是适度分散投资  没有免费的
午餐金律5 长线为王  某处总有牛市金律6 勇敢地为你的投资组合止损  不要抓狂，挽回损失金律7 永远
跟着宏观形势走  别跟央行利率较劲结语 金律排名
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章节摘录

　　金律1 不要选信低买高卖 追随胜者，摒弃败者　　金律回测　　我首先设计了2个1970年的投资组
合做回测。
我计算了1969年标准普尔500里面的1 00个行业的股价表现。
然后根据其当年的价格业绩将各行业按从高到低的顺序做了分类排名，分别选出了10个业绩最好和最
差的行业。
　　1969年。
业绩最好的行业是酒精饮料、软饮、电脑硬件、电子设备、制药业、医疗产品及用品、家居用品、住
宿旅馆、个人护理、废物处理。
这l0个行业构成了我1970年的“胜者”投资组合。
　　业绩最差的则是航天／国防、航空公司、化学制品、娱乐、鞋袜、黄金和其他贵金属开采、多样
化机械、国内联合石油、出版业和铁路。
这10个行业构成了我l970年的“败者”投资组合。
到l970年年底时，记录下这些胜者和败者投资组合的价格业绩。
　　连着每年，我都按同样的过程计算他们上一年度的价格业绩并找出l0个最好和l0个最差的行业重新
组合。
2007年的回测完成后，我回头看看，发现了一些非常有启发性的结果。
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编辑推荐

　　标准普尔股票研首席投资策略家，教你跑赢市场的黄金法则。
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