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内容概要

　　本书以诙谐幽默且通俗易懂的语言将作者12年软件开发经验、10年写书经验所积累下来的使用电
脑的心得体会娓娓道来。

　　怎样才能挑选出一台质量过硬的电脑？
如何正确的使用电脑以减少问题的出现？
电脑一旦出现问题时你该怎么办？
电脑中病毒后你怎样才能成功的彻底的杀毒？
在工作和生活中遇到问题时你该如何善用电脑和互联网来解决问题？
等等等等，所有这一切本书都以一种幽默、严谨，同时又引人思考和给人启迪的方式予以了解答。

　　本书作者自幼喜欢画画，全书配有70多幅或幽默或搞笑的漫画，均出自作者本人手绘。
这些笔触朴拙的涂鸦，却流露着机智与思想，充满了生机，更增添了本书的韵味。

　　只需翻读几页，你就会感到，这本书不仅能帮助你解决电脑和工作中的问题，更会成为你爱不释
手的枕边书。
任何时候翻开它，你都会忍不住发笑。

　　这是一本十分有用同时又让人快乐的书。
每一个有电脑的人都应该拥有它：）。

　　有话想对读者说
　　这本书说来话长，可以说是我花时间最久花心血最多的一本书，如果我在动笔最初就意识到它最
终将耗费我如此多精力，我可能根本就不会写它。
这本书，我是在06年夏天就开始写了，09年完成，2010年进行了修改、补充和完善。
如今才出版。

　　这本书的策划人、作者、70多幅插画、封面设计全部都是我本人。
可以说是自编自导自演。
虽然花费了我非常大的精力和心血，也是我自己最喜欢看的一本书，但仍不知道大家是否会喜欢。
但我希望大家会喜欢。

　　尽管这本书作为技术书很有用，但我建议大家不要把它单纯的理解为一本技术书，因为它更像一
本枕边书。
任何时候翻开它，都会带给你快乐。

　　这本书你甚至可以把它当作半部文学书来阅读。
这是一本结合了科普+电脑技术+搞笑+文学的作品。

　　书中的搞笑风格是周星驰+道格拉斯?亚当斯混合风格的。
没办法，因为这两位都是我非常喜爱的大师。
我无法把他们分开，所以他们只能在这本书中合二为一。

　　这本书是给新手写的吗？
不是的，这本书是写给每一个有电脑的人的。
无论你是高手还是新手，无论你是上班族还是自由职业者，无论你是年轻人还是老年读者，你都能从
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这本书中学到东西。
这点从这本书的专家评论和网友评论中可以得到证实。

　　这本书你有三个最适合阅读的时间和地点：
　　1.电脑前。
当你的电脑出现问题时，或是当你在生活或工作中遇到问题时。

　　2.床上。
睡前阅读，这本书很适合作为枕边书，因为看着这本开心的书入睡会让你睡得很安心。

　　3.除上述两者外的任何时间和地点。
上班时、休息时、乘坐交通工具时，以及在卫生间使劲时。

　　问：如果单从技术上讲，一个普通人看完这本书能达到什么程度？

　　答：高手。
不用怀疑。
看完这本书后你可以搞定几乎所有的电脑问题，甚至能够修好IBM机器人的钢铁脑袋，具体方法在书
中5.2节有详细讲解。
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作者简介

　　陈禹成（本名陈冰），IT畅销书作者。
代表作：《Flash第一步》。

　　IT畅销书策划编辑。
代表作：《大话设计模式》。

　　科普作者&amp;译者。
为《知识就是力量》、《百科知识》等多家国家级科普杂志创作原创科普文章10万字。
为《Discover中文版》翻译科普文章8万字。

　　作品《想象外星生命》被选作全国高考语文模拟试卷的阅读试题。

　　98年考取高级程序员证书。
拥有12年软件开发经验。

　　荣获《中国图书商报》与51CTO联合评选的2008年度IT图书最佳策划编辑。

　　所策划及所写图书荣获：
　　第八届全国高校出版社优秀畅销书奖一等奖
　　当当网五星畅销图书榜计算机类第二名
　　北京图书大厦IT畅销书排行榜第一名
　　CSDN评选的2007年度十大精品图书第一名
　　互动出版网评选的2008年度十大畅销经典
　　互动出版网评选的2008年度十大原创精品
　　《中国图书商报》与51CTO联合评选的2008年度十大最佳技术图书奖
　　ZDNET评选的2009年最受欢迎计算机图书
　　2005至2006年国内原创图书精品榜
　　爱好文学，尤爱先秦文学。
文笔风趣幽默。

　　博客：w3cbook.blog.sohu.com
　　微博：http://t.sina.com.cn/xishuiyucheng
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书籍目录

第一部分 电脑本身出现问题时
　第一章 我的电脑又出问题了
　　1.1 电脑为什么会出问题？

　　　1.1.1 硬件方面的原因
　　　1.1.2 软件方面的原因
　　1.2 为什么有些人的电脑就很少出问题？

　　　1.2.1 因为有些人没有电脑
　　　1.2.2 因为有些人使用电脑的方法很安全
　　　1.2.3 因为有些人并不知道他的电脑已经出了问题
　第二章 如何正确使用电脑以减少问题的出现
　　2.1 购买一台质量过硬的好电脑
　　　2.1.1 什么样的电脑才是质量过硬的？

　　　2.1.2 检查显示器时最应该检查什么？

　　　2.1.3 挑选一个好用的键盘
　　　2.1.4 在检查电脑机箱时要注意什么？

　　　2.1.5 电源的重要性
　　2.2 要用好的插座
　　2.3 如何了解一个品牌的口碑及应该在哪家店里买电脑
　　　2.3.1 听听大家对你想买的这个品牌电脑的口碑
　　　2.3.2 我该在电子城还是家乐福或苏宁这样的大超市或大卖场里买呢？

　　　2.3.3 上网去查查这家经销商有没有什么“历史”
　　2.4 电脑应该摆放在怎样的环境中？

　　2.5 把软件尽量都安装到非C盘
　　2.6 你使用电脑的习惯
　　　2.6.1 硬件方面的
　　　　2.6.1.1 食物与灰尘
　　　　2.6.1.2 就笔记本电脑而言特别需要注意的
　　　2.6.2 软件方面的
　　　　2.6.2.1 安装杀毒软件——没有什么比这更重要
　　　　2.6.2.2 安装防火墙——事实上，对你的攻击从未停止过
　　　　2.6.2.3 对待外来盘的态度——外来的即危险的
　　　　2.6.2.4 要及时缝补你的操作系统
　　　　2.6.2.5 但当某个补丁看起来大过衣服本身时你要当心
　　　　2.6.2.6 不要把Windows打磨得太过锋利
　　　2.6.3 来自网页的威胁
　　　　2.6.3.1 趴在网页上的病毒
　　　　2.6.3.2 当流氓成为一种流行
　　　　2.6.3.3 它似乎在询问我是否要安装某个东西？
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　第三章 电脑出现问题时我首先应该做什么
　　3.1 总是要回答No
　　3.2 不停地操作电脑并不能使一切恢复正常
　　3.3 努力夺回控制权
　　3.4 试着重新启动一遍电脑
　　3.5 到Google上根据问题症状搜索答案
　第四章 我的电脑又中病毒啦！

　　4.1 如何正确杀毒及正确使用杀毒软件
　　　4.1.1 对杀毒和杀毒软件的误解
　　　　4.1.1.1 Wow，我喜欢它——它太快了！

　　　　4.1.1.2 嘿，我真是个机灵鬼儿，下载了一个免费的杀毒软件
　　　　4.1.1.3 至少要装三个杀毒软件才能够保障电脑的安全
　　　4.1.2 设置好杀毒软件的选项
　　　　4.1.2.1 几个常规选项
　　　　4.1.2.2 一些关键设置——指定杀毒软件杀毒时的行为
　　　　4.1.2.3 上网冲浪的安全保障——开启实时监控
　　　　4.1.2.4 更严厉的监控——“主动防御”
　　　　4.1.2.5 什么叫ARP，什么叫ARP欺骗攻击
　　　　4.1.2.6 对Word中的宏病毒进行监控——嵌入Office
　　　　4.1.2.7 对于防火墙你该怎么设置
　　　　4.1.2.8 确保病毒库每日更新——开启自动升级
　　　4.1.3 开始杀毒
　　　4.1.4 升级好慢哦
　　4.2 这个小病毒为什么杀不死
　　4.3 如何才能杀死这个小病毒——在安全模式下杀毒
　　　4.3.1 生活给你的答复一：根本就进不了安全模式
　　　4.3.2 生活给你的答复二：你中了一款即使在安全模式下也会被激活的病毒
　　4.4 我哭啊——在安全模式下竟然也杀不死它
　　　4.4.1 上网查找专杀工具
　　　4.4.2 麻木了——专杀工具也杀不了
　　4.5 崩溃后的爆发，绝地的反击——手工杀毒
　　　4.5.1 首先就是要显示出隐藏文件
　　　　4.5.1.1 显示隐藏文件的通常方法
　　　　4.5.1.2 急！
无法显示出隐藏文件！
——修改被病毒破坏的注册表
　　　4.5.2 然后是删除文件
　　　　4.5.2.1 病毒、后门程序通常都隐藏在哪里？

　　　　4.5.2.2 如何过滤和判断出病毒文件？

　　　　4.5.2.3 一个秘密，以及没人能揪着自己的头发把自己提起来，病毒也一样
　　　4.5.3 最后是删除服务
　　4.6 上网查找杀毒方法
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　　4.7 它死了吗？

　　4.8 斗胆问一句，有不会感染病毒的操作系统吗？

　　　4.8.1 为什么Linux就极少感染病毒呢？

　　　4.8.2 体会另一种生活方式——Linux还有哪些好处？

　　4.9 使用Vista或Windows 7后，硬盘空间经常大幅减少，请问是中毒了吗？

　　　4.9.1 偷偷蚕食硬盘空间的还原点功能
　　　4.9.2 突然鲸吞硬盘空间的系统备份功能
　第五章 我的电脑硬件出故障了
　　5.1 判断是硬件出了故障的一般法则
　　5.2 你我这种水平维修电脑要准备的工具
　　　5.2.1 首先要准备好一套简单而有效的维修工具
　　　5.2.2 但是否还需要买个万用电表呢——万用表在心理学上的不为人知的秘密
　　5.3 自己动手解决或判断几种最常见的硬件问题
　　　5.3.1 电脑经常死机
　　　　5.3.1.1 内存有坏块
　　　　5.3.1.2 硬盘有坏道
　　　　5.3.1.3 为什么坏道被标识出来后还是不行——坏道的“传染性”
　　　5.3.2 电脑开机时发出以前没听过的嘀嘀声
　　　5.3.3 电脑频繁的重启动
　　　5.3.4 显示器不亮
　　　5.3.5 声卡不响，网卡丢失，以及其他似乎某卡不存在了之类的故障
　　　5.3.6 鼠标好像不灵活了
　　　5.3.7 无法设置网卡的Internet协议（TCP/IP）及重装系统的奥秘
　　　5.3.8 怎样安装系统才能尽量确保安装后的各硬件不会产生冲突
　　　5.3.9 BIOS设置的是否正确
　　　5.3.10 螺丝是拧得越紧越好吗
　　　5.3.11 笔记本电脑的维修——玩得有点大了，老兄。

　　5.4 自己解决不了时，给经销商打电话
　　　5.4.1 打电话的技巧和注意事项
　　　5.4.2 打电话之前要阅读《消费者权益保护法》和《产品质量法》
　　　5.4.3 在起诉这家奸商前我首先应该做完哪些事情？

　　　5.4.4 不得不起诉了，我应该怎么做？
起诉很麻烦吗？
我需要请律师吗？

　　5.5 我需要把整台电脑都抱过去吗？
不带去整机的好处是？

　　　5.5.1 显出你明确地知道问题的所在
　　　5.5.2 防止他们擅自给你换件
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第二部分 遇到非电脑本身的问题时
　第六章 我要在网上查某某事物或某某人
　　6.1 有个英文术语我拿不准该怎么翻译
　　6.2 利用校友录来寻找失散的同学
　　6.3 我要到某地去旅行
　　　6.3.1 了解目的地的景点、交通，以及特色商品
　　　6.3.2 怎样预订宾馆和了解旅友对这家宾馆的评价
　　　6.3.3 Google地图对我有什么帮助
　　　6.3.4 上帝之眼——Google地球
　　　　6.3.4.1 如何使用Google地球
　　　　6.3.4.2 一些你可能感兴趣的旅游景点和地理位置的坐标
　　　6.3.5 了解你要去的那个地方未来14天的天气情况
　第七章 在浏览网站时要注意什么
　　7.1 百分之九十九的病毒是在浏览网页时感染的
　　7.2 是否要相信网上那些免费注册
　　7.3 如何保护隐私和只有傻瓜才使用的密码
　第八章 收发电子邮件和打字的好方法
　　8.1 用OE/WM收发电子邮件的好处
　　8.2 最简单最快速的输入法——微软拼音
　第九章 如何选购电脑书
　　9.1 首先，查看各大网上书店排行榜
　　9.2 接下来，多看看几家网上书店对这本书的书评
　　9.3 然后，到书店实际地认真地看看这本书
　　9.4 最后，看这本书是否配光盘，记得要光盘
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