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内容概要

　　如果我们对教育、教师职业和我们自己的思考仅仅停留在个人的教育经历上，而不曾仰望过更加
辽远的教育天空，不曾站在更加超拔的思想高峰，不曾深入到更加幽微的文化机理，那这样的思考也
许永远都难以让我们成为真正的教师。
仰望可以凝神，居高可以察远，而洞幽可以烛微。
从某种意义上说，思想来自于对生活的思考，而思想的深化则需要借助于阅读，借助于与其他思想的
碰撞。
这本汇集了众多经典文章和名家佳作的书，恰恰能提供给您一块砥砺思想的“磨刀石”。
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章节摘录

　　一个善于享受这种快乐的人，他的心智始终处于活泼状态，这样的人是最容易出成就的。
事实上，对世界充满兴趣是天才的主要品质。
人们常常说天才出自勤奋，并且以为勤奋就是死用功，其实完全不是这样，他是太喜欢他所做的事情
了，欲罢不能，在旁人看来他就是很勤奋，其实他是在享受，但是你不知道！
所以，教育最重要的任务就是要培养和保护学生的兴趣。
　　智力品质的另一个要素是独立思考的能力。
所谓独立思考的能力，就是对于任何理论、说法，你都要追问它的根据，在弄清它有无根据之前，你
要存疑。
笛卡儿所说的怀疑一切，意思就是对未经独立思考过的一切要存疑，这其实是思想者的必备品质。
爱因斯坦把独立思考能力称作人的内在自由，并且认为教育的目标就在于培育这种内在的自由，而不
在于灌输特定的知识，不在于培养专家。
　　那么，从独立思考的能力这一点看，具体到教育上，我认为就是要培养自主学习的能力。
教育最重要的任务，第一是培养学生对知识的兴趣，第二是培养学生自主学习的能力。
　　我相信，各个领域里的杰出人物都是这样的，他们的成才史都是向教育争自由的历史。
作为一个学生，你无法改变现行的教育体制，但是如果你足够优秀，你就完全不必跟着这个体制走，
你可以最大限度地保持对它的独立性。
在我看来，一切教育归根到底都是自我教育，一切学习归根到底都是自学。
我很赞成一句话：学习就是学会学习。
你学会了学习，有了自主学习的能力，这是一笔终生财富，一辈子受用不尽。
有成就的人都是终身自学者，不需要老师，永远在自学。
英国哲学家怀特海①说过一句话：什么是教育？
教育就是把你在课堂上学的东西全部忘记了，把你为考试背的东西全部忘记了，那剩下的东西就是教
育。
如果你什么也没有剩下，就意味着你完全没有受过教育，白上了学。
那剩下的东西是什么呢？
就是自主学习的能力。
怀特海主张，应该像一个无知的人那样思考。
说得真是精辟，不管你已经拥有多少知识，都当它们不存在，你的头脑永远直接面对事物本身，这正
是一个具有独立思考能力的人的基本状态。
　　⋯⋯
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