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内容概要

《弟子规》自康熙年间成书以来即成为中国教育弟子的良训。
高占祥编著的《新弟子规（学生版）》用新思维、新价值观来书写新时代弟子为人处世、成才立业之
道，将传统美德与时代精神结合起来，将“可读性”与“可行性”结合起来，将“守规矩”与“扬个
性”结合起来，其思想更容易被今天的孩子所接受。
《新弟子规（学生版）》按主题分为10讲，设置虚拟小主人公（乐乐和莎莎），围绕他们的日常生活
和学习导入故事，提出与本讲主题相关的问题请孩子们思考。
每一讲设置“故事会”、“书声朗朗”、“延伸阅读”、“请你思考”、“读一读，写一写”、“精
彩回眸”等专栏，从文字、栏目到版式均按照儿童接受知识的特点而设计。
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章节摘录

　　解释　　社会道德、礼仪就像太阳、月亮的光辉那样重要，没有它，人间就会变得暗淡无光。
中国自古以来就是文明礼仪之邦，为人弟子，无论在家、出外，还是待人接物、求学、交往等，都应
有一定的礼仪与规范，从现在做起，从身边做起，从点滴小事做起，把实践道德规范作为每个青少年
的自觉行动，为文明礼仪之邦增光添彩。
　　我们有着悠久历史文化传统的伟大祖国，也是全世界所仰慕的礼仪之邦。
当今，我国社会正处在社会大变革时代，既是道德观念碰撞激烈的时代，也是新的道德体系重建的时
代。
作为未来的小主人，青少年要想有所作为，就要做事谨慎，知道荣辱，明辨是非。
要做到孝敬、礼貌、诚实、谨慎，为人处世宽容大方、谦虚谨慎、勤奋好学、勇于上进。
　　延伸阅读　　1.大道之行也。
天下为公。
——《札记。
礼运》　　原文：大道之行也，天下为公，选贤与能，讲信修睦。
故人不独亲其亲，不独子其子，使老有所终，壮有所用，幼有所长，鳏、寡、孤、独、废疾者皆有所
养，男有分，女有归。
货恶其弃于地也，不必藏于己；力恶其不出于身也，不必为己。
是故谋闭而不兴，盗窃乱贼而不作，故外户而不闭，是谓大同。
　　解释：“大道之行也，天下为公”是儒家思想所推崇的古代治国理政的最高理想，“大道”有终
极真理的意思，是国家兴旺、社会发展乃至为人处世所应依循的客观规律。
这段话所表达的意思是，如果能由贤良且有能力的人治理天下，人们彼此讲究信义，和睦相处，特别
是能够把别人的父母和孩子视为自己的父母和孩子，摒弃唯利是图的自私观念，路不拾遗，不计得失
，“为天下稻粱谋”，那么，人类社会就达到了可以夜不闭户、天下太平、至善至美的理想境界了。
2.天将降大任于斯人也，必先苦其心志。
——《孟子，告子下》　　原文：故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空
乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。
　　解释：上天若要将重大任务交付给一个人，就必定会先让他的内心感到痛苦，使他的筋骨劳累，
经受饥饿的折磨，以致肌体消瘦，使他受贫困之苦，使他做事颠倒错乱，之所以这样做，是为了磨炼
他的性格和意志，增长他的才干和能力。
　　⋯⋯
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