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前言

　　在我案头摊开的是祖嘉合教授在思想政治教育学领域中，积累近十年教学与研究成果写成的一本
新著《思想政治教育方法教程》（以下简称《教程》）。
我有幸成为这本新著的第一读者，并且为这本新著的即将付梓感到由衷的高兴。
　　马克思说过：“哲学家们只是用不同的方式解释世界，而问题在于改变世界。
”毛泽东也说过：“我们不但要提出任务，而且要解决完成任务的方法问题。
我们的任务是过河，但是没有桥或没有船就不能过。
”《教程》所要研究的正是在思想政治教育领域中如何“改变世界”和如何解决“桥”和“船”的问
题。
思想政治教育方法论属于与实际工作联系紧密、具有较强操作性的理论学科。
思想政治教育的基本理论要通过方法这个中介手段运用于思想政治教育的实践中。
目前，以思想政治教育方法为研究对象的论著虽然已有不少，但《教程》没有在现有成果面前止住探
索的脚步，而是在此基础上把研究的触角向前伸展。
因为包括思想政治教育方法论的思想政治教育学毕竟是一门年轻的尚待建设的学科，为研究者留下一
片广阔的研究空间。
　　同已有论著相比较，《教程》无论是在思想政治教育方法体系的整体构建方面，还是在对这一体
系组成部分的具体阐释方面，都做了一些新的尝试、新的思考，因而就具有了一些独到之处。
　　首先，《教程》对思想政治教育方法体系进行了重新构建。
作者将思想政治教育方法的体系分为四个版块：第一版块主要阐述思想政治教育方法本身的基本理论
以及处于思想政治教育方法中介两端的主体与客体的关系问题；第二版块主要探讨党的思想政治教育
方法的继承与创新问题以及如何从古代中国和当代外国的思想政治教育方法中汲取和借鉴有用的部分
的问题；第三版块主要研究思想政治教育的途径、载体等问题；第四版块主要分析思想政治教育过程
中各主要环节的具体方法。
这样构建从宏观到中观再到微观，体现了作者关于思想政治教育方法结构体系从抽象到具体的逻辑思
想。
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内容概要

　　本书在借鉴吸收现有研究成果的基础上，对思想政治教育方法体系做了一些重新构想，全书大致
分为四个版块。
第一版块包括第一、二章。
第一章主要阐述了思想政治教育方法研究必须弄清的思想政治教育方法的涵义、特性、结构、理论基
础、基本原则等问题。
第二章阐述了作为思想政治教育方法中介两端的主体与客体的关系。
第二版块包括第三、四、五章。
遵循党的“十六大”提出的思想道德体系的建立要与中华传统美德相承接这一原则，本书认为，中华
传统美德应包括中国共产党思想政治教育的优良传统、原则和方法，中国古代先哲的睿智与思考。
第三版块包括第六、七章。
思想政治教育途径、载体是方法体系的重要方面，如果思想政治教育方法不通过任何途径、也没有任
何附着的载体，它将无以施展其功效。
第四版块包括第八、九、十、十一章。
遵成例，从纵向过程依次探讨了思想政治教育各主要环节的具体方法。
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书籍目录

第一章　思想政治教育方法概述第一节　思想政治教育方法的涵义、特性和结构一、思想政治教育方
法的涵义和研究内容二、思想政治教育方法的性质三、思想政治教育方法的作用四、思想政治教育方
法的层次结构第二节　思想政治教育方法的理论基础和基础理论一、思想政治教育方法的哲学理论基
础二、思想政治教育方法的基础理论第三节　思想政治教育方法应遵循的原则一、实事求是的原则二
、平等待人的原则三、分层次教育的原则四、积极引导的原则第二章　思想政治教育的主体和客体第
一节　思想政治教育主体、客体的涵义和表现一、思想政治教育主体及主体性表现二、思想政治教育
客体及客体性表现第二节　思想政治教育主体和客体的特殊性一、思想政治教育主体的特殊性二、思
想政治教育客体的特殊性三、认识思想政治教育主体和客体特殊性的意义第三节　思想政治教育主体
和客体的关系一、主体与客体的一般关系二、思想政治教育主体和客体相互作用的双向性三、思想政
治教育主体和客体信息交流的双向性四、努力提高思想政治教育主体和客体的主体性第三章　思想政
治教育方法的继承与创新第一节　思想政治教育方法继承与创新的关系一、在继承基础上创新二、在
创新发展中继承三、继承与创新的统一第二节　党的思想政治教育方法的历史发展和主要内容一、党
的思想政治教育方法发展的历史过程二、继承党的思想政治教育方法的主要内容三、继承党的思想政
治教育方法应注意的问题第三节　思想政治教育方法创新面临的挑战和机遇一、经济改革过程中出现
的社会问题形成对思想政治教育及方法的冲击二、思想政治教育领域存在的问题迫切需要思想政治教
育及方法进行创新三、思想政治教育方法创新发展的条件和必要性第四节　思想政治教育方法的发展
趋势和创新思路一、思想政治教育方法的发展趋势二、思想政治教育方法的创新思路第四章　中国历
史中的思想政治教育方法第一节　中华文明的特色和中华民族的优秀品格一、思想政治教育与文化发
展的联系二、中华文明的主要特色三、中华民族的优秀品格第二节　中国古代思想政治教育方法及其
特点一、中国古代思想政治教育的主要内容二、中国古代思想政治教育的若干方法三、中国古代思想
政治教育方法的特点四、中国古代思想政治教育方法的要求与作用第五章　当代国外思想政治教育方
法第一节　当代国外思想政治教育方法的主要理论一、杜威的道德教育方法理论二、柯尔伯格的道德
教育方法理论三、拉思斯的道德教育方法理论四、苏霍姆林斯基的道德教育方法理论五、小原国芳的
道德教育方法理论第二节　当代国外思想政治教育的主要途径与方法一、课堂教学是道德教育的主渠
道二、校园生活的隐蔽性道德教育方式三、社会性的思想政治教育途径第三节　当代国外思想政治教
育方法的特点及其启示一、重视思想政治教育方法的学科化研究二、自我教育和指导性教育相结合三
、注意运用隐蔽性教育方式提高思想政治教育的效果第六章　思想政治教育的途径第一节　理论教育
途径一、理论教育的涵义和方式二、新时期加强理论教育的必要性三、理论教育对象的接受方式第二
节　实践教育途径一、实践教育的涵义和特点二、实践教育的依据三、实践教育的主要形式四、实践
教育的根本要求第三节　传播教育途径一、组织传播途径二、大众传播途径三　网络传播途径第四节
　自我教育途径一、 自我教育的涵义及重要意义二、 自我教育的理论依据及特点三、 自我教育与社
会教育的关系四、 进行自我教育的一般过程第七章　思想政治教育的载体第八章　思想信息的获取方
法第九章　思想信息的分析与决策方法第十章　思想政治教育的实施方法第十一章　思想政治教育的
绩效及评估方法附录　一百个指标500分值全面衡量公民道德建设参考书目后记
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章节摘录

　　思想政治教育方法的研究对于完成思想政治教育任务是非常重要的。
毛泽东曾把任务和完成任务的方法比做过河与桥或船的关系，方法就是实现目标的桥或船。
思想政治教育方法的研究须从弄清基本概念开始，逐一对其研究对象、学科的性质、功能和作用、理
论基础、基本原则等方面展开讨论。
这些内容是学习研究思想政治教育方法首先应该搞清楚的问题。
　　第一节　思想政治教育方法的涵义　　特性和结构　　思想政治教育方法的概念是本学科的核心
概念，对它的理解关联着思想政治教育方法体系所包含的内容；对思想政治教育方法特性的认识涉及
思想政治教育方法的作用乃至学科性质的理解；思想政治教育方法的层次结构给予我们以整体认识，
是帮助我们了解思想政治教育方法体系的一把钥匙，引导我们进入思想政治教育方法的大厦。
　　一、思想政治教育方法的涵义和研究内容　　在中文里，方法两个字分开来说，方，道也；法，
术也，指示人如何去做。
在英文中，method是从希腊文来的。
meta是“同”和“与”的意思；odos是“路”和“道”的意思，合成一个字就是methodus。
与中文意思大致相当，泛指一种道路，由它可以达到某一目的。
孔子说：“工欲善其事，必先利其器。
”①方法是重要的，因为事实本身并不能成为科学，使事实成为科学的是科学方法。
方法是人们在认识世界和改造世界的过程中，为达到预期目的所采取的方式、程序和手段的总和。
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