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前言

2001年，教育部颁布了《全日制义务教育语文课程标准》（以下简称新课标），旨在增强语文课程的
现代意识，全面提高学生的基本语文素养。
新课标对中小学语文学科的性质、基本理念及课程设置作了全新的阐述，同时对中小学的课外阅读量
和阅读篇目作了较大调整，规定了学生各阶段的课外阅读总量，并列出了不同年级段的阅读书目，这
对中小学生课外阅读内容的选择具有指导意义，从而增强了阅读的科学性，减少了盲目性。
这套“语文课程标准课外读物导读丛书”，每种书前均有导读文字，提供背景知识，有利于学生掌握
所阅读的内容；另外，根据书的不同内容特点，附有阅读提示或评点内容，以便于开拓学生的阅读思
路，加深阅读印象。
希望我们这套丛书能带给广大中小学生一种全新的阅读体验。
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内容概要

本书为《语文课程标准课外读物导读丛书》之一，主要编选了希伯来、印度、巴比伦、古希腊罗马等
古文明比较发达地域的神话故事，也部分涉及了其他民族的神话内容。
根据不同的内容，这些神话一般可以分为开辟神话、自然神话和英雄神话三种类型。
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章节摘录

诺亚方舟耶和华见人在地上罪行很多，终日想的都是恶事，就后悔在地上造了人，心中忧伤。
耶和华说：“我要将所造的人、走兽、昆虫以及空中的飞鸟，都从地上除灭，因为我造他们后悔了。
”唯有诺亚在耶和华眼前蒙恩。
诺亚性子正直，在当时是个完人。
诺亚生了三个儿子，就是闪、含和雅弗。
上帝看到世界败坏了，就对诺亚说：“凡有血气的人，他的末日已经到了，因为地上充满了他们的强
暴，我要把他们和地一并毁灭。
你要用黄木造一只方舟，分一间一间地造，里外抹上松香。
方舟的造法乃是这样，要长三百肘，宽五十肘，高三千肘。
方舟上边要留透光处，高一肘。
方舟的门要开在旁边。
方舟要分上、中、下三层。
看哪！
我要使洪水泛滥在地上，毁灭天下，凡地上有血肉、有气息的生物，无一不死。
我却要与你立约，你同你的妻子、儿子、儿妇，都要进入方舟，要把凡有血肉的生物，每样两个，一
公一母，带进方舟，好在你那里保全生命。
飞鸟、牲畜、地上的昆虫，各从其类，每样两个，要到你那里，好保全生命。
你要拿各样食物积蓄起来，作你和它们的食物。
”诺亚就这样按上帝所吩咐的办了。
耶和华对诺亚说：“你和你的全家都要进入方舟，因为在这世界中，我看你是个义人。
凡洁净的畜类，你要带七公七母；不洁净的畜类，你要带一公一母；空中的飞鸟，也要带七公七母，
以便在地上留种，因为再过七天，我要在地上降雨四十昼夜，把我所造的各种生物，都从地上除灭。
”诺亚就遵照耶和华吩咐的办了。
当洪水泛滥在地上的时候，诺亚整六百岁。
诺亚就同他的妻子、儿子、媳妇都进入方舟，躲避洪水。
洁净的畜类，和不洁净的畜类、飞鸟并地上的一切昆虫，都是一对一对的，有公有母，到诺亚那里进
入方舟，正如上帝所吩咐的那样。
过了那七天，洪水在地上泛滥开来。
诺亚六百岁，二月十七日那一天，大海的源泉，都裂开了，天上的窗户，也敞开了。
四十昼夜的大雨降在地上。
正当那日，诺亚和三个儿子闪、含、雅弗，并诺亚的妻子和三个媳妇，都进入方舟。
耶和华就把他们关在方舟里头。
洪水在地上泛滥四十天，水往上涨，把方舟从地上漂起来。
水势浩大，在地上一直上涨，方舟在水面上漂来漂去。
水势极其浩大，天下的高山都淹没了。
水比山高过十五肘，山岭都淹没了。
凡在地上有血肉的动物，飞鸟、牲畜、走兽和爬在地上的昆虫以及所有的人都死了，只留下诺亚和那
些与他同在方舟里的生物。
水势浩大，在地上泛滥了一百五十天。
上帝挂念诺亚和诺亚方舟里的一切生物。
上帝叫风吹地，水势渐落。
大海的源泉和天上的窗户都关闭了，大雨也止住了。
水从地上渐退；过了一百五十天，水已渐消。
七月十七日，方舟停在亚拉腊山上。
水又渐消，到十月一日，山顶都显出来了。
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过了四十天，诺亚开了方舟的窗户，放出一只乌鸦去探听消息，但乌鸦一去不回。
他又放出一只鸽子，看看水从地上退了没有。
但遍地上都是水，鸽子找不着落脚之地，就回到方舟诺亚那里，诺亚伸手把鸽子接进方舟来。
他又等了七天，再把鸽子从方舟放出去，到了晚上，鸽子回到那里，嘴里叼着一个新拧下来的橄榄叶
子，诺亚就知道地上的水退了。
他又等了七天，放出鸽子，鸽子就不再回来了。
到诺亚六百零一岁，元月一日，地上的水都干了。
诺亚撤去方舟的盖观看，便见地面上干了。
到了二月二十七日，地也都干了。
上帝对诺亚说：“你和你的妻子、儿子、媳妇，都可以出方舟。
在你那里凡有血肉的生物，就是飞鸟、牲畜和一切在地上爬的昆虫，都要带出来，叫它们在地上多多
滋生，大大兴旺。
”于是诺亚和他的妻子、儿子、媳妇都出来了。
一切走兽、昆虫、飞鸟和地上所有的动物，也都出了方舟。
诺亚为耶和华筑了一座坛，拿各类洁净的牲畜、飞鸟，献在坛上为燔祭。
耶和华闻到馨香之气，心里就说：“我不再因人的缘故诅咒地了，也不再像我才做的那样灭绝各种的
生物了。
只要大地还存在，稼穑、寒暑、冬夏、昼夜，就永不停息了。
”（廖诗忠）阅读提示惩恶扬善是《圣经》故事中主要思想主题之一，世人因为恶而导致洪水灭世，
诺亚也就成了洪水灭世后人类的新始祖。
另外，后人以鸽手和橄榄枝作为和平的象征，也是从这里产生的。
梵天创世很久以前，世界上还没有太阳，没有月亮，也没有星星，只是一片汪洋大海。
有一天，一粒种子飘洒到水里，渐渐地变成了一粒金色的圆蛋（印度人称为梵卵）。
它年复一年、日复一日地在水上漂浮着。
突然有一天，这梵卵裂开了，万物的始神、创造之神梵天从中一跃而出。
他长着四条长长的胳膊，四只巨大的手，四张黄黑色的脸，分别朝着东南西北四个方向。
据说，它们分别象征着四部吠陀：《梨俱吠陀》、《娑摩吠陀》、《耶柔吠陀》和《阿达婆吠陀》；
同时代表着四个种：婆罗门、刹帝利、吠舍和首陀罗。
由于在金蛋里呆得太久，梵天生气了，便一举手把金蛋的上半部分往上推了一万八千里，这就是后来
的天；又一踩脚，把金蛋的下半部分往下压了二万五千里，变成了辽阔宽厚的大地；中间则形成了清
荡荡的天空。
接着，梵天又确定了十个方位，区分了年、月、日、时，创造了语言。
做完这些事后，梵天很满足地躺在自己创造出来的大地上睡着了。
可是当他躺下时，不经意用力蹬了一下所站的位置，这些大地就沉入了水底，变成今天的海底。
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编辑推荐

《外国神话故事精选》由北京大学出版社出版。
神话产生于上古时期，所以又称为上古神话，距今大约有五千年以上的历史。
远古时期，生产力水平低下，先民们对自然界种种复杂现象无法作出科学的解释，他们用自己幼稚的
想像将自然力形象化、人格化、故事化，并依照人类所崇拜的英雄形象幻想出各种能够控制和驾驭自
然的神，结果就创造了众多的神话。
人类最早的故事往往是从神话传说开始的，神话在开始时只是以故事的形式在人民口头上流传，经过
相当长的时期，其中一部分才被用文字记录、保存下来。
因此，归纳起来说，神话是远古时代的人们口头创作的反映自然界、人与自然的关系以及社会形态的
具有高度幻想性的故事。
《语文课程标准课外读物导读丛书-外国神话故事精选》主要编选了希伯来、印度、巴比伦、古希腊罗
马等古文明比较发达地域的神话故事，也部分涉及了其他民族的神话内容。
根据不同的内容，这些神话一般可以分为开辟神话、自然神话和英雄神话三种类型。
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