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内容概要

国际冷战史的研究很大程度上是建立在包括美国和前苏联等各有关国家大量解密与开放历史档案文献
的基础上的,本套书就是在利用这些最新的档案资料作出的研究成果的基础上编撰的北京大学国际冷战
史专题讲义。
本书着重讲述冷战时期美苏之间直接对抗、妥协的情况,涉及的内容有:冷战的机理与概观、两极格局
的形成、美国的遏制战略、苏联的对外政策、美苏对第三世界的政策、美苏军备控制与裁军、中美苏
三角关系。
    本书讲义包括的主要是美国这与苏联之间的关系中的一些重大问题。
因为冷战的历史从起源到结束，都主要是美国与苏联两个超大国之间的关系的历史。
贯穿所有前述重大问题之始终的，便是美苏两个超级大国的有关政策和它们之间关系的互动。
不过，这本讲义力图与其他的论著有所区别，并适应专题教学的需要，其编写的主旨不是一般地叙述
冷战中美国与苏联之间关系的演变化历史，也不是一般地分析一些重大的历史事件，当然更不是面面
俱到的。
它的特点主要体现在以下两个方面。
   首先是力图勾画冷战的宏观图景。
其次是在宏观图景下，突出强调从冷战兴起到最终结束的过程中，美国与苏联各自的安全战略、对外
政策等的形成、主要内容及其发展与演变。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<冷战时期的美苏关系>>

书籍目录

前言第一章  美苏冷战史：机理与概观  第一节  传统中心的衰落和侧翼大国的兴盛  第二节  十月革命到
冷战形成期间的美苏关系  第三节  美苏冷战的历程、基本性质和世界历史意义第二章  冷战的起源与两
极格局的形成  第一节  冷战的起源  第二节  冷战的爆发  第三节  冷战高潮与两极格局的形式第三章  冷
战时期的美国遏制战略  第一节  遏制战略的提出与形成  第二节  遏制战略的主要内容  第三节  遏制战
略的实施、调整与发展  第四节  遏制战略的终结与延续第四章  冷战时期的苏联对外政策  第一节  冷战
时期苏联的对外政策思想  第二节  苏联与冷战的形成  第三节  苏联对西方政策的演变  第四节  苏联对
社会主义阵营的政微  第五节  苏联对第三世界的政策  第六节  苏联对外政策的改变与冷战终结第五章  
冷战与美国对第三世界的政策  第一节  “第四点计划”与杜鲁门政府对第三世界的政策  第二节  “冷
战的主要战场”：艾森豪威尔时期美国对第三世界的政策  第四节  “里根主义”与美国对第三世界的
政策第六章  冷战时期苏联对第三世界的政策  第一节  “两大阵营”与斯大林时期苏联对第三世界的政
策  第二节  “和平共处”与赫鲁晓夫时期苏联对第三世界的政策  第三节  勃列日涅夫时期苏联在第三
世界的攻势  第四节  从安德罗波夫到戈尔巴乔夫：苏联对第三世界政策的调整和变化第七章  冷战中的
美苏军备控制与裁军  第一节  军控与核军控  第二节  冷战时期核军控的起步与进展  第三节  “START 
Ⅰ”和“START Ⅱ”  第四节  后冷战时代国际多边军控的发展第八章  冷战中的中美苏三角关系  第一
节  中美苏三角关系的形成  第二节  中美苏三角关系的发展  第三节  中美苏三角关系的变动与终结附录 
大事年表（1945—1991）

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<冷战时期的美苏关系>>

编辑推荐

这本讲义包括的主要是美国与苏联之间关系中的一些重大问题。
首先是力图勾画出冷战史的宏观图景。
从19世纪国际关系历史发展中，梳理出冷战发生的脉络和线索；从第二次世界大战结束后国际政治的
演变，阐释导致冷战爆发的种种原因，从对20世纪后半叶国际关系历史进程的宏观透视与概括中，界
定冷战的世界历史地位。
突出强调从冷战兴起到最终结束的过程中，美国与苏联各自的安全战略、对外政策等的形成、主要内
容及其发展与演变。
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