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内容概要

本书是北京大学国学研究院组织撰写的一部多学科融合的学术著作。
实现文明史既是人类的创造史，也是人类的演进史这一观点，将物质文明、政治文明和精神文明，分
别对应人与自然的关系、人类社会的组织方式以及人的心灵世界，展示其错综复杂的关系，做出总体
性的描述，以突出是华民族的创造力以及中华文明生生不息的过程。
本书将中华文明分为四个时期，以中华文明史上重大的转型作为分期的依据，细致地描绘了各个时期
文明的特点、亮点，及其承上启下的关系，彰显那些对文明发展做出重大贡献的人物，探讨对文明发
展起关键作用的各种因素，从而全面论述了中华文明发展的历程，提示了若干发展规律和历史经验。
本书力图将中华文明放到世界格局中进行考察，写出中华文明在世界文明进程中所处的地位。
在论述中充分注意文物考古资料与文献资料的结合，力求史笔、议论、才情三者相结合。
    本卷函盖先秦文明。
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作者简介

袁行霈，1936年生。
北京大学国家研究院院长、中文系教授。
主要著有《中国诗歌艺术研究》、《中国文学概论》、《陶渊明集笺注》、《中国文学史》四卷本（
主编）。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中华文明史（第一卷）>>

书籍目录

中华文明史总绪论  第一节 世界四大古老文明  第二节 中华文明的思想内涵  第三节 中华文明的演进  第
四节 中华文明史的分期  第五节 中华文明的未来绪论  第一节 中华文明发生的地理环境  第二节 神州大
地的古代居民  第三节 神话、传说和历史  第四节 中华文明的第一个高峰第一章 中华文明的曙光  第一
节 文明胎动时期的经济  第二节 社会的分层化与复杂化  第三节 走向文明的不同道路  第四节 中华文明
物质的初现第二章 中华文明的肇始——夏  第一节 夏朝的建立和中原地位的加强  第二节 夏文化的考
古学探索  第三节 夏朝的社会与文化  第四节 夏朝周边的青铜文化第三章 商周时期文明的兴盛  第一节 
商周王朝的建立与华夏文明的兴盛  第二节 商和西周的宗法、分封与井田制度  第三节 商周礼制及其在
考古学中的反映  第四节 春秋战国时期政治、社会的发展与转型第四章 辉煌的青铜文化  第一节 青铜
文化中心的形成  第二节 规模宏大的青铜工业  第三节 高度发达的青铜文化  第四节 青铜工业带动下的
手工业生产第五章 铁器的应用和生产的了展  第一节 铁器的应用和冶炼技术的快迅发展  第二节 铁农
具的广泛使用与农业生产的发展  第三节 新技术的采用与手工业生产的繁荣  第四节 官营手工业的发展
与私营手工业的兴起第六章 商周时期的都邑与商业  第一节 商代都城和方国城邑  第二节 周代都城的
发展  第三节 商业都会与富商巨贾  第四节 东周列国的货币和度时衡第七章 汉字的起源和时期发展  第
一节 汉字的起源  第二节 殷墟甲骨文在汉字发展中的重要地位  第三节 汉字记录汉语的独特功能第八
章 商周时期的宗教与信仰  第一节 天神与祖先崇拜  第二节 筮占与周易  第三节 占星术  第四节 巫和史
第九章 教育的发达与学术的昌盛  第一节 士人和私学的兴起  第二节 孔子与儒家学派  第三节 道家  第
四节 墨家、法家、名家和阴阳家  第五节 兵家和兵书  第六节 数术和方技  第七节 从百家到一统的趋势
第十章 文学艺术的兴起与繁荣  第一节 先秦散文  第二节 《诗经》和《楚辞》  第三节 雕塑、绘画与工
艺美术  第四节 音乐与舞蹈彩图目录插图目录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中华文明史（第一卷）>>

编辑推荐

中华文明是我们民族过去所有的财富的总和，是一代又一代中华先民智慧的沉淀，其与我们的重要性
犹如大海之与游鱼。
文明是我们灵魂的生发与归依，是我们内在生命的本源和精神的活动场所，它滋养着我们的心灵，启
迪着我们的良知，激发着我们的创造力，承载着我们精神活动的一切成果。
同时，文明又是我们生命真实个体的存在方式，它包涵着我们外在的生存环境，记录着我们改造客观
世界的一切结果，又是我们衣食住行等生存形式的具体体现。
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