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前言

　　今年是华夏基金公司成立12周年。
12年来，华夏基金秉持“为信任奉献回报”的企业宗旨，受人之托，为人理财，不断提高专业投资水
平，为投资者累计分红超过520亿元。
对投资者来说，基金公司的投资水平和基金净值的增长是赢得回报的一个方面。
更为重要的是，投资者自身要树立正确的投资理念，做出正确的投资决策，这也正是基金公司投资者
教育工作的重点和难点。
华夏基金自成立以来，高度重视并坚持落实各项投资者教育工作，各类投资者教育活动数量多、规模
大、影响范围广，其中仅出版投资者教育书籍就有8本之多。
　　《做一个理性的投资者——中国基金投资指南》是华夏基金在2007年3月出版的“华夏基金投资丛
书之一”——《基金投资百问百答》的续篇。
　　2007年到2009年，是中国股市变化最剧烈的三年，市场在经历了2007年的大牛市和顶峰之后，过
度狂热的投资所积聚的风险终于爆发。
2008年，对所有的投资者都是难忘的一年，投资者亲身见证了“百年不遇”的金融危机，全球资本市
场大幅下挫，中国股市也未能幸免，下挫幅度超过60％。
而进入2009年，在各国政府联手推出经济刺激政策的推动下，全球市场表现大大超出了预期，中国股
市以单边上扬、股指近乎翻番的牛市给全年画上了句号。
　　这三年也是中国基金业发展最快速的三年，基金投资者和基金产品数量剧增，基金管理规模迅速
扩大。
以华夏基金为例，从2007年初到2009年底，开户总数从200多万增长到1300万，旗下公募基金数量从15
只增加到25只，管理资产规模从近800亿元增长到3000亿元。
同时，基金业不断创新，保本基金、QDII基金、分级基金、不同风格的ETF基金以及跨境指数基金等
，形成了完善的公募基金产品线。
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内容概要

在人生的财富曲线面前，多数人都会随着年龄的增长而面临巨大的财务缺口。
为了不让我们在未来面临入不敷出的窘况，唯有从现在开始合理规划我们的财富。
而在众多理财产品中，基金投资有着集合理财、专业管理，组合投资、分散风险，利益共享、风险共
担，严格监管、信息透明以及独立托管、保障安全这五大优势，是投资者用以实现资产配置与投资规
划的优质选择。
　　但与此同时，任何投资都有风险，基金投资也不例外。
为了能够让广大投资者更好地理解基金投资，更好地运用基金投资工具，本书针对基金投资前、决策
时、持有中、赎回时和赎回后的五大环节，详细分析并解答了投资者可能会遇到的诸多问题，同时翔
实地介绍了基金投资的风险收益特征及投资注意事项，并且针对股票型基金、债券型基金、混合型基
金、QDII基金和指数基金等多种基金类型进行了详细的投资解读，还深入分析了构建基金组合、坚持
长期投资、妙用基金定投等投资方法、理念与技巧。
　　本书既有生动的案例，又有理性的分析，结合成熟的基金投资理论与投资者行为学、投资者心理
学等内容，意在帮助投资者理清基金投资的头绪，了解自己的风险承受能力，了解不同类型基金的风
险收益特征，从而选择适合自己的基金产品与投资方式，纠正投资者在基金投资过程中可能会产生的
误区，以求实现理性、科学、高效的投资。
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作者简介

华夏基金管理有限公司成立于1998年4月9日，是经中国证监会批准成立的首批全国性基金管理公司之
一。
公司总部位于北京，北京、上海、深圳和成都设有分公司。
华夏基金是首批全国社保基金投资管理人、首批企业年金基金投资管理人、境内首只ETF基金管理人
及境内唯一的亚债中国基金投资管理人。
华夏基金还于2008年2月获得了特定资产管理业务资格，是业务领域最广泛的基金管理公司。
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书籍目录

序篇　投资是必要的吗？
如果是，那么我们必须投资的理由是什么？
　◎ 多数人的一生都将面临巨大的财务缺口　◎ 通货膨胀让你的钱越来越少　◎ 唯有投资能追得上
越来越快的支出　◎ 分享中国经济增长，为什么不？
　◎ 投资三要素第1章　我该投资什么？
如果投资基金，它又能为我带来什么？
　◎ 为什么投资于金融市场更简单？
　◎ 我们面前的金融市场　◎ 回首30年，“翻炒”的历史　◎ 三性衡量投资品种　◎ 寻找三性适宜
的投资品　◎ 为什么要相信专家理财　◎ 基金投资的五大优势第2章　为什么我的投资理不清头绪，
总是这样盲目？
　◎ 投资基金，到底为了什么？
　◎ 盘点自己的梦想　◎ 科学规划自己的投资第3章　为什么我有时觉得自己能承受很高的风险，有
时又觉得自己“弱不禁风”？
　◎ 为什么我们的风险承受力总在改变？
　◎ 勿做超过自己风险承受能力的投资，也别浪费自己的承受力　◎ 什么决定风险承受力？
　◎ 请“对号入座”目录第4章　基金究竟能不能分散风险？
你了解不同基金品种的风险收益特征吗？
　◎ 基金究竟分散了什么风险？
　◎ 各类型基金品种风险收益特征分析第5章　你从哪一年开始投资基金？
你是否具备了择时的能力？
　◎ 有效择时很美好　◎ 你具备择时的能力吗？
　◎ “市场”的心情无法预测　◎ 切忌在有限的资本上过度买卖　◎ 美国长期资本管理公司的“择
时”教训　◎ 择时不当的投资者行为分析　◎ 基金不适合进行频繁波段操作　◎ 请留在市场中第6章
　都说投资海外市场能有效分散风险，为什么我购买的QDII基金亏损了？
投资QDII应关注什么？
　◎ 生不逢时？
　◎ 高仓位惹的祸？
　◎ 水土不服？
　◎ 投资者应该投资国内还是国外？
　◎ 更多回报的可能性　◎ 全球投资有效分散风险　◎ 关注一些细节第7章　你了解指数基金吗？
投资指数基金赢在哪里？
　◎ 了解指数基金，从了解指数开始　◎ 深入了解指数基金　◎ 如何选择指数基金？
　◎ ETF，可交易的指数基金第8章　同种类型的基金有上百只，我又该如何选择呢？
　◎ 充满噪音的世界　◎ 哪些信息对投资者选择基金具有价值？
　◎ 如何甩开“市场噪音”？
第9章　你的基金让你满意吗？
历史业绩好的基金可以持续领先吗？
　◎ 不要让股票基金与债券型基金赛跑　◎ 典型示范偏差心理　◎ 懊悔与骄傲的心理误区　◎ 历史
业绩好的基金可以持续领先吗？
第10章　下跌时我赎回基金却亏了不少，上涨时我赎回基金它继续涨，我到底应该在什么情况下赎回
基金？
　◎ 什么情况下赎回基金　◎ 如何赎回基金第11章　面对亏损我很难受，真的不知道是不是应该将基
金赎回，我该怎么办？
　◎ 他们是这样面对亏损的　◎ 心理偏差对亏损的影响　◎ 在投资开始前准备好投资计划　◎ 投资
基金亏损了，这是我的错　◎ 忘记本金　◎ 亏损以后应该怎么做？
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　◎ 基金亏损时的计策第12章　为了分散风险，我持有了十几只基金，但为什么感觉不到风险被分散
了？
　◎ 你是否意识到构建基金组合的重要性？
　◎ 基金组合投资是如何将风险分散的？
　◎ 什么样的基金组合才适合你？
　◎ 怎样构建适合自己的基金组合？
第13章　我长期投资基金组合，但觉得它离我的投资目标越来越远，我该怎么办？
　◎ 为什么要调整基金组合？
　◎ 理清基金组合的调整思路　◎ 调整基金组合时不可忽视的问题第14章　长期投资基金真的有用吗
？
长期到底是多长？
是市场变化还是情绪变化影响了投资者的决策？
　◎ 长期投资能够为投资者带来什么？
　◎ 长期到底有多长？
　◎ 长期投资在追求什么？
　◎ 发生变化的不是理念，而是投资者自己的情绪第15章　基金定投有什么用？
为什么我无法将基金定投坚持下去？
　◎ 基金定投，巧妙的投资方式　◎ 如何更好地体现基金定投的价值？
　◎ 投资者为何无法坚持基金定投？
总结　理清基金投资的整体思路
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章节摘录

　　经验不足、生活节奏快、理财时间不充裕的投资者。
　　在综合考虑以上几方面的问题后，投资前的准备工作即可告一段落，由此便能够进入投资决策的
阶段。
　　Step2.决策时，应重视哪些方面？
　　此处决策的概念，特指投资者在买入基金时所进行的决策。
　　在投资者决定投资基金后，首先要做的便是加深自己对投资市场的了解程度。
虽然基金投资属于“间接投资”，但这并不代表投资者可以对自己的投资不闻不问，因为投资者至少
能够决定一些因素：投资方式、买入与卖出时机以及投资额度与时间。
基本上，对投资收益起到决定性作用的因素都掌握在投资者自己的手中，那么投资者又怎能对它不管
不顾，对市场行情一无所知呢？
　　投资者只有在保持了对市场的关注后，才有可能根据经济周期的变化规律，对市场未来的走势进
行预判。
虽然无法保证判断的准确程度，但通常情况下，投资者对市场的了解程度越高，对自己的判断越有信
心。
而只有在对市场未来的走势进行分析与判断后，才有可能寻找出自己认为合理的买入时机。
　　实际上，关注经济与市场变化的趋势是一种宏观的思路。
在投资中，投资者应始终保持站在宏观的角度分析问题。
这样，投资者才能够从整体资产配置的角度来管理自己的财富，才能够制定出更加适合自己需求的基
金投资组合。
　　值得注意的是，投资者在构建基金组合时，首先要确定自己需要购买哪些类型、哪些投资风格的
基金，并分析清楚各种类型、各种风格基金在基金组合中所占的比重。
在此基础上，才是针对某一类型或某一风格基金的选择。
在选择某只基金时，投资者必须了解基金的业绩、风险、风格、规模、历史、费用、管理人等诸多方
面的信息。
上述信息均能够对基金未来的收益产生影响，因此应多加重视，在综合考虑这些方面后，才可做出购
买决策。
　　当然，在投资者购买基金时，还不能忽视一些能够帮助投资者有效节省交易成本的方式。
例如，投资者可通过基金公司网上直销的方式申购基金。
针对同一家基金公司的不同类型的基金产品，投资者可以运用基金转换的技巧来调整基金组合中各类
型基金的比例，从而节约交易成本。
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编辑推荐

　　献给1300万华夏基金持有人的真诚之作！
理财专家为您倾心解答基金投资疑难问题！
中国基金投资实用书与您一起探索基金投资奥秘！
为什么我们必须投资？
为什么我们的投资总是理不清头绪？
为什么我们总是禁受不住风险？
你的基金让你满意吗？
面对亏损，我们到底应该怎样做？
都说要长期投资，“长期”到底是多长？
　　如果不储蓄，人们很难活下来；如果只储蓄不投资，人们很难活得更好。
但是，投资的第一步是拥有本钱，让它在自己的指挥之下，解决一个又一个财务问题。
　　没有什么事物能像充裕的时间一样，可以帮助自己实现最为重要的目标。
成功理财的两个关键是：早点开始，长期规划。
这个道理大多数年轻人都知道，但不一定做得到。
　　只有风险变成实际损失的时候，我们才愿意反思自己的风险承受力——在其他大多数的时候，我
们将其视为一个“纸面测试”，一些阻碍迅速赢利的繁文缛节。
事实上，考察自己的风险承受力是投资前的必要功课。
　　既然我们面对不可预测的市场无法做到有效地择时，那么不妨留在市场之中，不再急功近利。
赚钱概率的“茶香”将在时间的酝酿之下浸润我们的“财富”心田。
　　意外之财总会成为热论的对象，可是当我们决定投资时，还是把注意力集中到自己的钱上吧——
停止和身边的人去比较。
告诉你一个秘密：当你那赚钱的朋友不再夸口时，也许正在忍受着亏损的煎熬。
这一定不是你想要的。
　　当基金投资亏损的程度到了让投资者难以忍受的时候，通常也是市场接近底部的时候。
而所谓的“等市场变好时再投资”，无异于在下跌的过程中跌了全程，而在上涨的过程中只涨了一半
。
　　长期投资并非披着“神话”的铠甲，也并非不落“神坛”的圣物，而是在投资者无法准确预测市
场的情况下，能够采用且有可能获得较为确定的预期收益的投资方式。
　　如果您有以下困惑，请仔细阅读《做一个理性的投资者:中国基金投资指南》：我的基金已经亏损
了，为什么还要继续投资？
为什么市场上涨时我比别人赚得少，而在市场下跌时比别人赔得多？
听说了某基金大涨的消息，我是不是也应该买一些？
为什么我依照排行榜来选的基金，在我买了之后业绩就会变差？
养“基”的方法就是抓只好“基”，养肥它，然后就卖掉，对不对？
经过一轮触底反弹，我的基金回本了，那么现在应该卖掉吗？
我的基金目前亏损了一半，现在应该再买一些摊低成本，还是应该买其他基金？
两年前我买了七八只基金，现在行情不错，我该赎回哪只？
谁说长期投资一定会赚钱？
我已经饱受煎熬两年了，为什么到现在还是亏损？
有人说基金投资的秘诀是“少折腾”，那到底应该多长时间“折腾”一次？
为什么我总是没办法将基金定投坚持下去？
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