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内容概要

　　《孙维刚谈立志成才：全班55%怎样考上北大清华》是已故的全国特级教师孙维刚老师写给学生
、教师、家长的。
作者辩证地看待和解决了应试教育与素质教育的关系，辩证地解决了教书与育人间的关系，即“德育
的成功，将有力地促进开发智育的进程；而德育的苍白或紊乱，将滞误智育工作顺利的进行”，坚持
德、智、体全面发展，一切为了育人，培育出了一批批高素质的人才。
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作者简介

孙维刚，山东海阳郭城人，2002年1月因癌症扩散不幸逝世，享年63岁。
北京市数学特级教师，中国数学会理事，全国人大代表，北京市首批有突出贡献的专家，首批中国数
学奥林匹克高级教练，获首都“五一”劳动奖章，被评为北京市模范班主任，北京市十大杰出教师，
全国十名师德标兵。
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书籍目录

写在前面第一篇 教学方法，并请同学们一起来读第一章 写给班主任第一节 我不赞成的一些倾向和做
法一、班主任工作应摆在第几位二、班主任应当抓什么三、班主任工作怎么做第二节 营造一个优良的
环境第三节 建成一个优秀集体的关键第二章 写给任课教师第一节 首先要建立先进的观念第二节 总是
站在系统的高度教学知识第三节 更着重向哲理观点升华第四节 教师要造成学生成为课堂的真正主人
第五节 正确对待做题一、题不在多，但求精彩二、一题多解，达到熟悉三、多解归一，寻求共性四、
多题归一，形成规律第六节 从初一年级开始，就提倡和指导学生开展问题研究，练习写论文第七节 
给学生们以科学安排学习和生活的可能，保证每天睡眠9小时左右第二篇 学习方法——写给同学们第
一章 时时注意寻找知识之间的联系和规律第一节 世上没有“没有为什么的事物”第二节 寻找联系与
区别，在比较中学习新知识第三节 “情”的联系，“韵”的联系，恣意纵横第二章 运用哲理第三章 
自己动手第一节 课堂怎样听讲第二节 上中学后，在学习上一定要抓“三环节”吗第三节 学会写小结
第四节 写小论文第四章 有效提高解题水平的捷径第一节 走走停停第二节 回首的目的是有所发现，有
所发明，有所创造，有所前进第三节 使“有所发明”、“有所创造”具体化第四节 剑在磨砺中锋利
第五节 必须追溯其所以然第六节 强调两个方法一、图形的方法二、举一反三、引申发展第七节 综合
示范第五章 一些具体的做法第一节 中学时代需要高层次的体育和艺术修养第二节 高层次的业余生活
第三节 科学安排日程第四节 我反对“背”第五节 学会复习一、复习了3遍和刚复习1遍二、总复习、
阶段性复习都要有三、千万别干“突一突”的蠢事第六节 养成时时事事思考和学习的习惯第六章 减
轻负担和快乐教育第三篇 写给家长们第一章 想过一个问题没有第二章 要学点儿辩证法第三章 一个最
重要的方面第四章 更具体些的问题第一节 家长和孩子的位置怎么摆第二节 家长和老师怎么相处第三
节 不要做“九斤老太”第四节 要不要请“家教”第五节 家务劳动及花钱作为结束语的开头的话

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<孙维刚谈立志成才>>

编辑推荐

《孙维刚谈立志成才:全班55%怎样考上北大清华》作者用了18万字，把他们班的同学们立志“为人民
成材”而怎样走出的一条成功的道路，全面地想读者们进行介绍，目的是，为广大的中学生走出自己
美丽的人生道路，成为祖国和人民优秀的人才，提供借鉴。
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