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内容概要

中国股市正在走向大繁荣。
大幅走高的中国股市泡沫究竟有多大？
泡沫会否酿成危机？
牛市是否还会持续，将持续多长时间？
面对牛市震荡，投资者如何摆正心态，理性投资？
本书用大量的数据分析和翔实的实证研究成果论证了未来中国股市走势，解析了当今中国股市走牛的
动因，畅谈牛市震荡格局中选股和持股的心得，告诫投资者如何规避股市陷阱，不被股市泡沫迷惑的
投资策略，提供跑赢大盘、分享中国股市发展果实的成功方法。
　　本书可供活跃于中国证券市场的各类投资者阅读。
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作者简介

程超泽，1983年获华东师范大学经济学学士学位，1988年获美国科罗拉多大学发展经济学硕士学位，
现为澳大利亚悉尼科技大学博士候选人。
1992年至2003年，香港大学亚洲研究中心研究员，1998年至2004年，上海交通大学人文社会科学学院教
授，现任澳大利亚大型中文报纸——《悉尼时报》财经主编。

　　近年来已在国内外中英文杂志上发表了近40余篇论文，出版了16本专著。
代表作有：《走出山坳的中国》、《中国人口增长的多重危机》、《世纪之争——中国：一个经济大
国的崛起》、《亚洲怎么了：亚洲金融风暴全景透视》、《第四次浪潮——全球资本一体化》、《中
国经济：崩溃还是成长》、《中国经济：增长的极限》、《告诉你一个真实的中国经济》、《中国经
济增长之谜》、《中国因素》、《21世纪中国经济猜想》、《长牛市，改变炒法：获利百倍的价值投
资法则》、《大财五年：抓住你一生中最好的投资机会》等。
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书籍目录

序第一章　站在中国股市长牛市的起点上　看好长牛市的观点没有变　人民币升值的长期预期　人民
币升值压力下的资本涌动　和全球资本流动性泛滥联动　对于股票流动性的理解　找寻长牛市的根第
二章　“市场泡沫化”争论孰是孰非　“市场泡沫化”论的始作俑者　基金的“不卖”现象　一次重
要的调仓或买入机会　基金重仓透露的投资玄机第三章　寻找收益翻十倍的大牛股　对股市“黄金五
年”形势的研判　精选个股的思路　价值投资：长牛市的投资策略第四章　投资偏股型基金　认识证
券投资基金　选择绩优基金　投资基金：长线是金　非理性买基金，埋下风险隐患　树立正确的基金
投资观第五章　向非理性投资宣战　不理性的市场　市场信息不对称现象　预测市场无效　投资者的
最大敌人是自己　投资的非理性　股市心理学的启示　做理性投资者第六章　政府的制度性安排　被
吹大的世界大泡泡　泡沫总有破灭时　大崩盘的前车之鉴　金融危机对中国意味着什么　为可能到来
的金融风暴早作准备结语附录
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编辑推荐

　　并非“天方夜谭”的投资神话。
　　一个普通的美国人山姆出生于1926年，由于山姆的出生，家里的开销增加，山姆的父母决定把本
来用于买车的800美元拿去做投资，以应付山姆长大以后的各种费用。
因为他们没有专业的投资知识和手段，也不知道如何选择股票，所以他们选了一种相对稳妥的投资品
种一 美国中小企业发展指数基金。
　　和许多中小投资者一样，他们并没有把这个数额不大的投资太当回事，也并不怎么放在心上，慢
慢就把这事给忘了，直到过世时才把这部分权益转给了山姆。
2002年，山姆在自己76岁生日那天，清理自己的东西吋，偶然翻出了70多年前的基金权利凭证，于是
给该基金代理人打了个电话询问现在的账产余额。
听完电话那头的结果，他又给自己的儿子打厂个电话。
山姆只对儿子说了一句活：“我们现在是百万富翁了。
”因为山姆的账户上已有了3842400美元！
　　要知道，在这76年间，美国遭遇了1929年的股市大崩溃、30年代初的经济大萧条、40年代的第二
次世界大战、50年代的人口爆炸、60年代的越南战争、70年代的石油危机、21世纪初的9.11恐怖袭击事
件等让众多投资者倾家荡产、血本无归的种种危机，但山姆却因长捂不放，收益惊人！
　　笑看股市波峰浪谷，抓取收益翻番牛股！
　　由牛市而来的中国股市是否有泡沫？
泡沫到底有多大？
牛市是否还会持续？
如果持续，将持续多长时间？
在调整市里，抗风险的投资策略应该是什么？
⋯⋯《长捂不放》用大量的数据分析和翔实的实证研究成果论证了未来中国股市走势，解析了当今中
国股市走牛的动因，畅谈牛市震荡格局中选股和持股的心得，告诫投资者如何规避股市陷阱，不被股
市泡沫迷惑的投资策略，提供跑赢大盘、分享中国股市发展果实的成功方法。
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