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内容概要

本书按朝代次序，简明扼要地介绍了中国古代上起盘古开天地，下至清朝覆亡，历时几千年的历史。
基本线索以政治史为主，兼及经济史、制度史、社会史、文化史等方面的内容，突出每个朝代重要和
有特点的问题，尽可能地吸收了史学界较新的、并已为大多数学者所接受的研究成果。
结合内容配有插图一百八十余幅。
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作者简介

张帆，1967年生，历史学博士。
北京大学历史学系副教授。
长期从事中国古代史教学工作。
主要专业研究方向为元史、中国古代政治制度史、中国古代民族史。
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书籍目录

第一章  早期华夏文明的形成  一  史前考古发现与古史传说    史前考古发现：旧石器时代 　　史前考古
发现：新石器时代古史传说  二  早期国家：夏与商　　夏朝的有关记载 　　对夏文化的探索 　　商朝
的兴衰　三  商朝甲骨文与青铜文化  　　殷墟甲骨文 　　商朝青铜文化第二章  西周与春秋　一  西周
的兴亡　　周朝统治的确立：      周灭商与周公摄政  　　　西周的盛世及其衰亡　二  周朝典制　　　
井田制  　　　宗法制  　　　国野制  　　　礼乐文化　三  春秋历史概况　　王权衰微与大国争霸  　
　华夷之争 　　社会状况的变化　　孔子及其思想第三章  战国时期的社会变动　一  政治形势的变化
：割据、兼并、统一　　战国七雄的形成和“战”的特点  　　七国兴衰与秦的统一　二  各国变法运
动　　各国变法概况  　　商鞅变法  　　官僚制的建立　三  士阶层的崛起与百家争鸣　　战国的士阶
层  　　百家争鸣  　　周朝其他文化成果第四章  统一君主专制帝帝国的出现：秦　一  法家思想与秦
的立国　　前期法家及商鞅学派  　　吕不韦调整治国方针的尝试　　韩非法、术、势并重的政治思
想　二  巩固统一的各项措施　　君主集权的官僚制统治  整齐制度其他措施　三  秦的暴政和速亡　　
秦朝的暴政  秦朝的覆亡与楚汉之争第五章  西汉前、中期政治：从黄老九乃剑“霸一道杂之”　一  黄
老无为思想与西汉前期政治　　无为而治方针的确立  　　文景之治　二  汉武帝的功业　　加强集权  
　　开拓边疆  　　垄断财利、统制经济　　武帝晚年的政策转变与“昭宣中兴”　三  独尊儒术与“
霸王道杂之”　　罢黜百家、独尊儒术  　“霸王道杂之”的统治特征第六章  王莽改制与东汉兴衰　
一  王莽改制　　王莽篡位的历史背景  　　改制及其失败　二  东汉政治述略　　东汉的建立及初期统
治  　　外戚、宦官的交替专权  清议与党锢　　东汉的边疆形势第七章  政治分裂的魏晋南北朝(上)第
八章  政治分裂的魏晋南北朝(下)第九章  两汉魏晋南北朝时期的经济、社会与丈化第十章  隋朝唐期的
鼎盛局面第十一章  割据倾向的再现：从安史之乱到五代十国第十二章  北宋变法第十三章  两宋与辽、
夏、金、蒙的对峙第十四章  金朝与大蒙古国第十五章  元朝百年统治第十六章  隋唐宋元时期的经济、
社会与文化第十七章  朱元璋与明初政治第十八章  明朝中后期政治述略第十九章  明朝边疆局势与清朝
的兴起第二十章  康乾盛世及其余波第二十一章  明清时期的经济、社会与文化后记
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章节摘录

插图：
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后记

本书是在北京大学出版社2001年出版的“普通高等教育‘九五’教育部重点教材”（《中国古代简史
》的基础上压缩修订而成的。
《中国古代简史》自出版以来数次重印，在社会上产生了一定的影响。
此次修订，主要进行了以下几方面工作：一，精减文字。
《简史》原有近40万字，篇幅不算很大，但对非历史专业的学生来说内容仍显冗杂。
此次减到22万字，删去将近一半。
所删内容，主要是史料引文和注释，也包括一些有冗长繁复之嫌的叙述。
章节目结构则基本保持原貌，未作调整。
二，改正错误。
《简史》出版后，有不少读者通过信件、邮件、电话等方式与我沟通，指出书中的一些错误，包括写
作时的笔误，此次修订均予更正。
在此要向这些读者表示感谢。
特别是刘仁军先生，他指出了原书标注今地名时的许多疏漏。
相信书中隐藏的错误还有不少，以后将随时发现，随时在重印时予以修正。
三，选配插图。
为增进教材使用效果，帮助读者更好地理解书中内容，选配了插图180余幅。
插图主要取材于以下著作：1）陈高华、王永强等主编《屯华古文明大图集》，人民日报出版社，1992
年。
2）袁行霈等主编《中华文明史》，北京大学出版社，2006年。
3）朱诚如主编《清史图典》，紫禁城出版社，2002年。
4）谭其骧主编《中国历史地图集》，中国地图出版社，1987年。
谨向上述著作的编著和配图者致以诚挚的谢意。
另外，本次修订工作得到了2003年北京市精品教材立项资助，也在此致以谢忱。
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编辑推荐

《中国古代简史(插图本)》是在北京大学出版社2001年出版的“普通高等教育‘九五’教育部重点教
材”《中国古代简史》的基础上压缩修订而成。
《中国古代简史(插图本)》按朝代次序，简明扼要地介绍了中国古代上起盘古开天地，下至清朝覆亡
，历时几千年的历史。
为增进教材使用效果，帮助读者更好地理解书中内容，还配有插图一百八十余幅。
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