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前言

　　Each edition of a textbook must be as vital， dynamic， and responsive to change as the field it covers. To
remain an effective teaching instrument， it must reflect the development of the field and continue to challenge its
readers. We have seen the focus o
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内容概要

本书从精神分析、新精神分析、毕生发展论、特质论、认知心理学、行为主义等角度展示了多位心理
学家对人格心理学的研究，介绍了每种理论的假设、定义、核心概念与研究方法，并揭示出这些心理
学家的个人生活与专业研究怎样影响了他们各自理论体系的建构。
本书还探讨了在人格研究与人格评估中，种族、性别与文化因素的交互作用；并提供了大量案例、图
表与数据，强化了学生对问题的认识。
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