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内容概要

本书是“对外汉语教学精品课程书系”中的一种，讨论了阅读的作用、阅读类别和阅读能力的构成，
重点讨论了多种阅读技能(如猜词、理解难句、寻找主要观点、预测和速读等)的教学方法和培训手段
，展示了阅读课课堂教学的方法和具体环节，并分别论述了初级、中级阅读教学的目标与方法，最后
讨论了阅读教材的选择、使用与编写。
本书理论结合教学实践，提供了几十种阅读课教学的方法和技巧，具有很强的实用性和可操作性。
书中还附有初级、中级阅读课教案和课堂教学实况录像光盘，将是对外汉语(教学)专业师生及有志于
从事对外汉语教学人员的上佳之选。
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作者简介

周小兵教授，中山大学国际交流学院副院长。
全国汉语国际教育硕士专业学位教育指导委员会委员、世界汉语教学学会常务理事、中国对外汉语教
学学会副会长、广东省中国语言学会秘书长。
从事汉语作为外语教学二十余年，多次赴美、韩、泰、越南、印尼等国教授汉语、培训汉语教师。
主要研究现代汉语语法和对非母语者的汉语教学。
在《中国语文》、《语言研究》、《世界汉语教学》、《语言教学与研究》和《语言文字应用》等刊
物上发表论文一百五十多篇。
专著包括《句法·语义·篇章》、《第二语言教学论》、《对外汉语教学中的副词研究》、《对外汉
语教学入门》、《外国人学汉语语法偏误研究》等，教材有《中级汉语阅读教程》、《泰国入学汉语
》和《阶梯汉语》等。
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的类别    一、眺读    二、略读    三、查读    四、通读    五、细读    六、小结  第三节  阅读与文字    一、
文字的认知方式    二、文字的类别    三、从阅读角度看汉字的特点  第四节  阅读过程与阅读能力    一、
阅读过程    二、自下而上模式(Bottom—up Model)    三、自上而下模式(Top—down Model)    四、交互
模式(Interactive Model)    五、图示理论(Schenla Theory)    六、能力成分模式(Componential Model)  第五
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  二、母语阅读与外语阅读的不同点  第二节  外语阅读教学的目的    一、巩固目标语知识，形成语感    
二、扩展词汇量    三、培养阅读技能  第三节  精读课与泛读课    一、精读与精读课    二、泛读与泛读课
   三、小结  第四节  阅读与听、说、写的关系    一、阅读与听    二、阅读与写    三、阅读与说  第五节  
外语阅读教学法    一、理念与目标    二、教材编写与教学实施    三、评价与影响第三章  阅读技能的内
容及教学  第一节  猜词技能    一、通过偏旁猜词    二、通过语素猜词    三、简称的识别与理解    四、通
过互释的词语猜词    五、通过上下文线索猜词  第二节  理解长句、难句    一、变长句为短句    二、通过
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根据    四、相关教学与训练  第六节  评读    一、区别事实与观点    二、分析作者的意图、态度和语气    
三、评读的教学与训练  第七节  快速阅读    一、影响阅读速度的因素    二、提高阅读速度的方法    三、
快速阅读的教学与训练  第八节  不同文体的阅读    一、说明文的阅读    二、议论文的阅读    三、新闻的
阅读    四、阅读不同文体的教学与训练第四章  课堂教学  第一节  阅读课堂教学的要点    一、技能训练
部分的教学    二、阅读部分的教学    三、阅读课上的词汇教学  第二节  阅读教学环节    一、技能训练    
二、阅读训练    三、初级阅读教学的特殊环节——主课文的教学  第三节  答题思路和技巧的教学    一
、题目的类型及相应的解题技巧    三、教学示例  第四节  阅读教学注意事项    一、纠正错误的阅读习
惯    二、活跃课堂气氛第五章  初级阅读教学  第一节  初级阅读教学的目标和内容    一、初级阅读的教
学目标    二、初级阅读的教学内容  第二节  初级阅读教学示例    一、教案示例    二、教案说明    三、教
案课文第六章  中级阅读教学  第一节  中级阅读的教学目标和内容    一、中级阅读的教学目标    二、中
级阅读的教学内容  第二节  中级教学示例    一、教案示例    二、教案说明    三、课文原文第七章  教材
选用与编写  第一节  教材类别    一、以技能为纲    二、不以技能为纲  第二节  选  文    一、实用性    二、
趣味性    三、多样性  第三节  词汇的控制和处理    一、单篇课文生词量    二、生词选取依据    三、控制
生词量的方法    四、生词的处理  第四节  平均句子长度  第五节  课文长度、课长度与课时容量    一、课
文长度    二、课长度    三、课时容量  第六节  技能训练与知识传授    一、学习知识与培训技能    二、阅
读技能的处理  第七节  阅读练习设计    一、技能练习设计    二、阅读练习设计  第八节  版式设计    一、
文字处理与编排    二、语言点技能点的出现方式    三、留空附录1  快速阅读及其教学训练附录2  留学生
对阅读教材的反应与要求主要参考书目后  记
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章节摘录

　　第一章 阅读与阅读研究　　人类历史已经有400万年，而有文字记载的历史只有五六千年。
但是，就在这短短五六千年的时间里，人类文明的步伐却远远超过了过去400万年的历史发展。
原因就在于人们可以通过文字把自己的见闻、经验、想法、思想告诉其他地方的人，告诉后人；其他
地方的人、晚一代以至几十代几百代的人，都可以通过阅读，获取各种有用的信息、有用的经验，并
运用于自己的生活实践当中。
　　阅读是人类发展中必不可少的高级思维行为，是人类传递信息、沟通、交流、传播的主要手段，
是人类认识客观世界和主观世界的重要方式。
　　在信息时代的今天，阅读的重要性更是不言而喻。
只要一睁开眼睛就得阅读：图书、报刊、广告、影视、网络等，各种信息铺天盖地，我们不能不读。
可以说，阅读是生存的需要。
　　然而，并不是每个人都懂得阅读。
文盲当然不能阅读，其他人即使识字，也不一定能够有效地阅读。
有科学家对来自不同国家的十多万人进行了调查，发现人们需要提高二十种技能才能实现有效阅读，
其中阅读速度与阅读理解能力分别居于第一位和第二位。
还有研究指出，运用正确的方法，可以使英语阅读速度提高到每分钟一千个词，同时仍然可以取得良
好的理解效果。
可见，现代生活需要高效阅读，提高阅读能力成为人们亟须完成的任务。
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