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前言

　　人类的生存和发展历史就是一部了解自然，适应自然，进而改造自然的历史。
远古时代，人类对强大的自然力量感到不知所措，对雷电、风暴、地震、火山爆发、瘟疫、彗星等自
然现象怀着畏惧和崇敬的心情，以为雷电是上天惩罚恶人的神火，彗星预示着战乱、饥荒等灾难的来
临。
进而，远古人类将大自然加以神化，于是便产生了自然崇拜，成为原始宗教最早的表现形式之一，反
映了人类当时对自然的无知。
经过长期的生存斗争和不断的总结，人类逐步积累了对自然现象的认识，并进一步对自然现象认真地
进行观察、记录、研究，整理概括出一些线索，发现了很多现象之间的因果关系和规律，而且能够根
据这些规律再去推断其他的现象。
这样，人们对各种自然现象的认识，逐渐丰富和深入，遂发展成为系统的认识。
这些建立在实践和事实基础上的对自然现象及其规律的系统认识，就形成了我们所说的自然科学。
　　我是搞植物学研究的，对整个自然科学的发展和影响也只能说有一点点了解。
地球的年龄大约为46亿年，在这漫长的历史时空里，自然给予世界的既有丰富的物质资源，也有灾难
甚至是灭亡。
旱灾、洪涝、台风、海啸、地震、火山爆发、泥石流、传染病、农林病虫害等每年都在世界一定的范
围内造成不同程度的破坏。
1976年我国唐山发生的7．8级地震，使上百万人口的工业重镇顷刻间成为一片废墟。
2004年印度洋海啸波及包括印度尼西亚在内的十多个国家和地区，造成近30万人离我们而去。
艾滋病自1981年在美国首次发现以来，全世界已有超过2500万人被与艾滋病有关的疾病夺去生命。
我们更不会忘记2003年罕见高死亡率的sARs给中国乃至世界人民带来的恐慌。
凡此种种，自然向人类发起了一次又一次的挑战。
　　多少年来，人类不惜牺牲生命去探索自然的奥秘，在与自然的斗争中逐渐获得了主动，推进了物
质文明和精神文明的建设。
对风暴、地震等自然现象，人们不仅能够解释，而且在一定范围内还可以作出预报和防范，将它们造
成的损害减小到最低限度。
通过对药物、医疗手段的研究和改进，人类有效地改善了自身的健康状况、延长了寿命，世界人口死
亡率也不断呈下降趋势。
核能技术、计算机技术、航天技术、生物技术、纳米和新材料技术、激光技术、光电技术、环境科学
技术、新能源科学技术不断被开发，并应用于现实世界当中，为人类的生活提供了越来越多的便利。
现在，以自然科学为基础的现代化技术已经成为社会先进生产力的标志，引导着生产力的发展方向，
开辟着生产发展的新领域。
邓小平同志在总结科学技术这一发展趋势时深刻指出：“现代科学为生产技术的进步开辟道路，决定
它的发展方向。
许多新的生产工具，新的工艺，首先在科学实验室里被创造出来。
”大量历史事实证明：理论研究一旦获得重大突破，将会给生产和技术带来极其巨大的进步。
　　自然科学理论与技术的创新，不仅推动了社会的发展，改善了人们的生活，更深刻影响着世界政
治和经济的格局。
18世纪的工业革命逐渐确立了资本主义对世界的统治，形成东方从属于西方的局面。
19世纪70年代的第二次工业革命，重新划分了国际关系格局。
20世纪40年代特别是七八十年代以来，世界正经历着一场以信息技术为代表的新的技术革命，人类开
始全球化进程。
今天，科学技术的竞争成为国际竞争的制高点，拥有先进的科学技术，就能在国际政治经济竞争中处
于主导地位。
我们鼓励科技创新，就必须普及自然科学知识，从基础做起，促成一种追问自然、加快创新的求知氛
围，使对自然科学的好奇和追求成为科学创造的核心力量，推动人们不懈地探索宇宙的奥秘，发现自
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然的规律，取得更多有现实指导意义的创造性成果。
　　自然科学还是“真”与“美”的和谐统一。
一种科学理论成果，如果揭示了自然界的规律，反映了自然界的和谐，它就不仅是“真”的，而且是
“关”的，科学研究的最高境界便是这种真与美的结合。
在科学史上，欧几里德的几何学，爱因斯坦的相对论，普朗克的量子论等就被人们称为“科学的艺术
品”。
另外，追求科学、尊重科学、实事求是的科学态度以及客观精神、理性精神、实证精神也是人们在从
事科学研究中真与美的表现。
　　今天，我们的社会在快速发展的同时仍被很多难题困扰，比如温室效应、臭氧空洞、环境破坏、
艾滋病蔓延，等等。
如何走可持续发展道路不仅是一个国家或地区要面对的，而且是整个世界，尤其是青年朋友们都应该
关心的。
解决这些难题，需要我们对自然科学有更为深入的学习和思考，在理论上有所创新，对科学现象和规
律进行不断探索，在技术上不断改进。
　　很多自然科学方面的知识也许会让我们觉得高深莫测，但它确是与我们联系最紧密，影响最深远
的知识，我们需要从多方面、多角度了解这些知识。
北京大学拥有百年的基础科学教育和研究的历史，一大批杰出的科学家曾在或正在这里学习和工作，
既有邓稼先、于敏等“两弹一星”元勋，也有黄昆、王选等“国家最高科学技术奖”获得者，他们为
中国乃至世界范围内的理论创新、科技发展、社会进步都作出了重要贡献。
北京大学继出版《人文社会科学是什么》丛书后推出这套《自然科学是什么》丛书，深入浅出地介绍
了自然科学领域的知识，为大、中学生展示了一个五彩缤纷的自然科学世界。
相信这套书的出版会对提高中华民族的科学素养、普及自然科学知识起重大的推动作用。
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内容概要

很多自然科学方面的知识也许会让我们觉得高深莫测，但它确是与我们联系最紧密，影响最深远的知
识，我们需要从多方面、多角度了解这些知识。
北京大学拥有百年的基础科学教育和研究的历史，一大批杰出的科学家曾在或正在这里学习和工作，
既有邓稼先、于敏等“两弹一星”元勋，也有黄昆、王选等“国家最高科学技术奖”获得者，他们为
中国乃至世界范围内的理论创新、科技发展、社会进步都作出了重要贡献。
北京大学继出版《人文社会科学是什么》丛书后推出这套《自然科学是什么》丛书，深入浅出地介绍
了自然科学领域的知识，为大、中学生展示了一个五彩缤纷的自然科学世界。
相信这套书的出版会对提高中华民族的科学素养、普及自然科学知识起重大的推动作用。
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章节摘录

　　一　地理学的历史与发展　　1　地理学的今与昔　　“地理”这个名词，大家都很熟悉，因地
理课是中、小学就学的一门课。
说起来地理学是什么？
大家最通俗的回答是：地理就是讲地面上的山脉、河流、城市、交通⋯⋯关于为什么要学地理、学地
理有什么用，则了解不多，因此，这影到学生学地理的兴趣。
　　其实，地理学对我们是一门十分重要的课程。
拿古人来说，形容一个人有知识，往往称他是“上知天文、下知地理，三教九流、诸子百家，无所不
闻，无所不晓”。
在这里，地理是与天文相对、摆在第二位，放在诸子百家、三教九流之前，可见其重要性。
那时候，地理起了什么作用，为什么把它摆在如此突出、如此明显的地位。
首先是生产、农业社会的农业生产关系列国计民生。
为了搞好农业生产，就需要了解影响农业生产的气候与土壤，要防止灾害就要了解河流的水文与地貌
，以便利用地貌搞好筑堤防洪，开渠灌溉。
对国家来说，要搞好税收，就需要调查各地的田亩的质量优劣，人口的多少。
为防卫国家的安全、征战行军就需要了解地理条件。
三国时，诸葛孔明为刘备提出《隆中对》称：“今曹操已拥百万之众，挟天子而令诸侯，此诚不可与
争锋。
孙权据有江东，已历三世，国险而民附，贤能为之用，此可与为援而不可图也。
荆州北据汉、沔，利尽南海，东连吴会，西通巴、蜀，此用武之国，而其主不能守，此殆天所以资将
军也。
益州险塞，沃野千里，天府之土；刘璋暗弱，张鲁在北，民殷国富而不知存恤，智能之士思得明君。
将军既帝室之胄，信义著于四海，若跨有荆、益，保其岩阻，抚和戎、越，结好孙权，内修政治，外
观时变，则霸业可成，汉室可兴矣。
”若诸葛孔明对地理形势与政治、军事很难提出战略。
由此可见，在古时，地理对国家的经济、政治与军事关系十分密切，所以列为知识之士的必备的条件
。
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