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前言

谁都知道，中国素有“衣冠王国”的美称，是一个有着数千年服饰文化历史的大国。
然而，说心里话，在走上服装研究和设计道路之前，我对服饰并没有太多的感触。
我只知道，很多民族的服饰是那样的美丽、那样的多彩，我从内心里喜欢它。
后来，我明白了，原来，每一个民族都是把自己的历史、文化、精神、习俗、宗教等等，写在自己的
服饰中——无论是在蛮荒的远古，还是在社会日新月异的现代。
民族服饰，是一幅看不尽的画，一本读不完的书，一条不枯的河流，一个永恒的诱惑。
它打破了我做哲学家的梦，却给了我另一个惊喜。
但是，我会永远感谢我的专业——哲学。
时至今天，我还一直认为，哲学，除了使我受到思维逻辑的训练外，还让我得以用更深邃的目光来打
量少数民族，审视少数民族的文化内涵和它那永远不可能被挖掘穷尽的价值。
我不会放弃对民族服饰的美的追求。
因为，它已经成为我生命中不可或缺的一部分。
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内容概要

我国是一个多民族的国家，在960万平方公里的土地上，除汉族外，还生活着55个少数民族各民族。
他们在漫长的历史发展过程中创造了优秀的民族文化，其中包括绚丽多姿的服饰文化。
由于大多数少数民族聚居在边远地区，长期处于自然经济状态中，较少受外来文化的影响，所以其独
具风格的服饰文化得以完好地保存下来。
少数民族服饰以种类繁多的款式、特殊的面料质感、鲜艳夺目的色彩审美、精美绝伦的制作工艺和它
蕴涵着的深沉凝重的文化内涵，在世界上独树一帜。
 　　衣冠无语，演绎大千。
无论是在蛮荒的远古，还是在社会日新月异的现代，每个民族都把自己的历史、文化、精神、习俗、
宗教等等写在自己的服饰中。
本书将引领你用更多彩的目光来认识少数民族文化，品味民族服饰的文化韵致以及它那永远不可能被
挖掘穷尽的价值。
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作者简介

韦荣慧，女，苗族，贵州雷山人，现任中国民族博物馆副馆长。
多年从事民族服饰的研究、设计和宣传。
主编有《中华民族服饰文化》、《中国服饰大辞典(民族部分)》、《中国民族服饰研究》、《中国苗
族服饰研究》等，专著有《中国少数民族服饰》、《从蛮荒到现代》等。
多次策划并组织有关民族服饰的展演活动。
在继承传统的基础上，提炼各民族服饰中的文化元素，首次将传统民族服饰融人现代时装潮流，连续
推出多场个人作品发布会，开业内先河。
曾为法国总统希拉克夫妇及其他各界名流设计制作礼服。
近年主持的以展示中国民族服饰文化为内容的“多彩中华”项目，多次走出国门，在国际社会产生了
广泛影响。
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书籍目录

穿在身上的史书惊鸿一瞥写春秋百年风雨映满衣“鱼皮部”的北疆传奇美丽从雪山走来丝路霓裳舞翩
跹织锦唱着古老歌谣绣出百彩干辉夜与昼的传说永不脱下的内衣你的背影如此迷人云鬓花颜金步摇占
尽人间春色《幽雅阅读丛书》策划人语
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章节摘录

插图：少数民族服饰素以绚丽多姿、色彩斑斓享誉中外。
鲜明的民族个性，独特的审美情操，都在服饰的色彩上得到了淋漓尽致的体现。
西双版纳是个风景如画的美丽地方，大自然的色彩格外明朗、浓烈。
也许是多姿多彩、万紫干红的大自然给了傣族人民一些启示，傣族妇女服装在用色上表现得非常大胆
，特别是小卜哨（少女），在自然中能够找到的颜色，几乎都被她们用在服饰上装扮自己。
喜欢用绯色、粉红、白色、乳白、淡蓝、天蓝、淡黄、或淡绿色衣料做成紧身衣，用正红、大紫、墨
绿、大橙为主色调的花布、绸、缎做成简裙，用红布、白布或蓝布缠头，束腰则选用青布。
傣族人民的用色是独具匠心的，在整体花枝招展的前提下，拦腰来一点素雅，热烈的气氛中，一下就
增添了一些深沉与思考。
传统的衣、裙不采用同色，妇女们总能将衣裙的颜色搭配得恰到好处，美不胜收。
傈僳族服饰的用色倾向是深浅结合，搭配协调。
男子衣衫多用浅色条纹或蓝色，青、蓝裤，白围裙，白护腿，缠青、蓝或红白二色头巾；妇女一般穿
蓝白条等浅色上衣，外套青、蓝、红等深色坎肩，着青、蓝、红等深色条纹裙，也有穿黑色长裤的，
缠青、蓝布包头。
全身喜以红、白、黄、绿等色布镶饰，色彩对比强烈，鲜艳明快，反映了傈僳族人民热情、乐观、积
极向上的人生态度。
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