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内容概要

《中华文明史普及读本》足北京大学国学研究院袁行霈、严文明、张传玺、楼宇烈主编的四卷本《中
华文明史》的普及本，分别叙述先秦、秦汉魏晋南北朝、隋庸至明中叶、明中叶至辛亥革命四个历史
时期的政治文明、物质文明、精神文明的成就，共12分册。
在原书综合性、学术性的基础上，突出通俗性，以适应大众阅读的需要。
　　本册以隋唐至明中叶高度发达的政治文明为论题，重点对上承秦汉魏晋之迭次演进，下启宋元明
清之完善发展的隋唐政治制度进行了概括性的介绍，涉及隋唐时代的政府组织、科举制度、田赋制度
、军事制度等多方面内容。
同时对由此演进而来的宋至明中叶的政治文明也有简单介绍。
全书既有对制度本身的生动描绘，也有对其源流利弊的深入思考，使读者得窥该时期高度发达的政治
文明之面貌。
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作者简介

王小甫，北京大学历史学博士，现任历史系教授。
主要从事隋唐史、中国少数民族史、中国与周边关系史等研究。
主要著作有《唐、吐蕃、大食政治关系史》、《隋庸五代史——世界帝国开明开放》等。
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长　第一节 “共治天下”与“共定国是”　第二节 庙堂之高与江湖之远第十二章 曲折中的发展——
辽夏金元到明初的政治文明　第一节 辽、夏、金、元的建立及其制度特色　第二节 边疆的开拓与大
一统的重建　第三节 明初的制度建设
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章节摘录

3.府兵资格唐朝规定成丁（21-60岁）男子都有服兵役的义务，从这个意义上说府兵制是一种义务兵役
制。
但是在实际上，唐朝府兵的征发并不是在全国范围普遍地进行，而只是在部分设折冲府的州县征发。
这些地方即使是耕地不足的狭乡，也不许人民迁徙，以保证稳定的兵源。
唐朝政府规定，府兵卫士征用的标准是：家境相当的情况下选取身强力壮的，体力相当的情况下选取
家境富裕的，家境和体力都相当则先从多丁之家征用（“财均者取强，力均者取富，财力又均先取多
丁”）。
这就是说，充当府兵是有资格限制的，主要是在那些比较有钱的富户中选取，九等户中六等以下的贫
户是不合应征资格的。
因此可以说，尽管府兵的征发面比较广，但是仍然限制在一定的阶层之中。
应当说，这种兵役负担设计是比较合理的。
4.义务和权利府兵的任务主要有三项：（1）平时在家从事农业生产，农闲时参加由折冲府组织的军事
训练，即所谓的“三时耕稼，冬季讲武”。
（2）番上宿卫，即轮流到京师宿卫。
各地卫士番上的具体情况根据军府距离京师的远近而不同，500里为五番（五番是将一个军府的卫士分
为五组，轮流宿卫，每组宿卫一个月后轮换。
以下类推），1000里为七番，1500里为八番，2000里为十番，更远则为十二番。
也有少数被派到各州、都督府去把守城门或看守仓库，番上情况和京师相同。
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