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前言

　　振兴民族的希望在教育，振兴教育的希望在教师。
教师教育的目的是保证向各级教育提供合格和高质量的师资。
不管是20世纪80年代之前以培训观为主指导下的教师教育研究、20世纪80至90年代以学习观为主指导
下的教师教育研究，还是此后至今以政策观为主指导下的教师教育研究，都离不开教师已有知识经验
的积累与改造。
为了提高我国教师的素质，促使教师主动积极地探究教育问题尤其是教师教育问题，我们组织编撰了
《教师教育金钥匙丛书》奉献给广大的教育工作者。
　　自近代教育理论者和教师之间出现制度化的职能分工以来，教育研究一直是教育理论者的特权，
教师的职责是在教育理论的指导下从事教育实践，教师和教育研究是相脱离的。
然而，时代的发展要求打破教师和教育研究之间的隔阂，让教师从事教育研究。
　　本套丛书立足于当前我国教师和教师教育的现实，力图充分发挥教师在完善自身素质和教育研究
中的积极性，着力挖掘教师在教学实践中的宝贵经验和教师的教育研究成果，并将这些成果奉献给广
大教育工作者，以便对他们的工作和学习有所启发。
我们认为，作为教师，必须懂得教育心理学的有关知识，了解学生身心发展的规律。
为此，我们认为有必要使每一位教师都懂得教育心理学的经典理论并在教育实践中充分地加以运用，
因此我们将《教育心理学的经典理论及其运用》列入该丛书。
教育的发展离不开对课程的不断改革，新课程改革对教师提出了更高的要求，要求教师必须在理解国
家教材的基础上参与地方教材尤其是校本教材的开发。
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内容概要

本书介绍了教研活动的基础、原则、策略等基础理论，介绍了教研活动的准备、实施、总结三个阶段
及选课、学课、备课、说课、讲课、议课、结课等七个环节的操作模式，以及教师磨课、案例写作、
专题研讨、专辑编印等常用方法，探讨了工作落实、研管结合、实验开展、效益提高等管理措施，提
出了师范院校学生开展教研活动的新思路，还介绍并分析了教研活动的一个典型案例。
    本书可供广大在职教师、师范学生、教研人员和教育专家使用与参考。
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作者简介

雷树福，1943年生，四川广安人。
特级教师，全国先进工作者。
曾任全国说课研究协作会副会长。

    创设了选课、学课、议课等教研活动形式，创建了三阶段七环节的教研活动模式，创立了课的教研
形式理论框架，提出了三类型六层次的教育研究分类构想，初步形成了理论研究与
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章节摘录

　　二、计划性原则　　为了减少教研活动的盲目性和随意性，提高教研活动的自觉性和时效性，必
须制定教研活动计划。
教研活动计划要简洁明了、切实可行。
教研计划的制订必须结合教学实际、教师实际与学生实际，抓住教学中的重点、难点问题深入地进行
研究讨论。
教研活动要有长期计划、中期计划、短期计划及每次活动的计划，做到多种计划紧密结合。
要经常检查计划实施情况，让计划落到实处，收到实效。
　　三、实用性原则　　教研活动要从实际出发。
一是要符合素质教育精神。
要研究在教学中如何体现素质教育的基本精神，研究如何培养学生的创新精神与实践能力。
二是要符合课程改革的要求。
要研究如何引导学生采用自主、合作、探究的方式学习，实现知识与能力，过程与方法，情感、态度
与价值观的三维目标。
三是要符合教师的教学水平。
制定教研计划时必须考虑各种教研活动是否切合教师教学、教研实际，是否符合教师的认知规律。
四是要符合学校办学的条件。
不能把城市重点学校的某些要求和做法，硬搬到农村学校。
比如，教研活动采用行动研究法，需要专家的指导，但是农村学校难以找到专家来加以指导，这就需
要变通处理。
五是要符合学生的实际需要。
比如，不能单纯追求考试成绩。
必须全面贯彻党的教育方针，体现素质教育和课程改革精神，注意培养学生的创新精神与实践能力，
让学生全面发展、主动发展。
同时，必须努力提高考试成绩。
考试成绩是学生素质的一个方面。
升学要考试、就业要考试⋯⋯考试成绩影响学生的生存与发展，社会和家长都非常重视，绝不可掉以
轻心。
　　四、探究性原则　　开展教研活动需要不断探究。
首先，要主动探究以发现新问题。
教学改革在不断地深入，新问题在不断地出现，只有及时发现问题才能尽快地加以解决。
其次，要合作探究以解决新问题。
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