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内容概要

《中国古典诗词感发》是一部感悟中国古典诗词的大境界、阐发中国古代文化的大智慧，令人在现实
中受益终生的力作。
它根据叶嘉莹记录的国学大师顾随的讲课实录整理而成，第一次全部公之于世。
这部著作古今中外、文史哲禅兼容，通俗雅正、情感妙理合揉，严肃庄重、幽默风趣并在，诗内诗外
，谈天说地，文采飞扬，见人所未见，发人所未发，再现了一代大师的风神情采、覃思卓识。
它把作诗与做人、诗词与人生相提并论，在中国古典诗词的意境中，领会中国传统人生的妙义，感悟
现实生活的哲理。
《中国古典诗词感发》由顾随所著。
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作者简介

顾随：中国现当代最富影响的学者之一，即是大学者，也是著名作家、诗人、剧作家，还是书法家。
1920年北京大学英文系毕业后即从事教育事业。
长期任教于燕京大学、辅仁大学、北京大学、河北大学等高校。
他有广泛的兴趣爱好，著作甚多，是“一位极出色的大师级的哲人巨匠”。
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章节摘录

版权页：   插图：   创作不能只顾自己，抒情诗人是自我中心，然范围要扩大。
小我扩大有两方面：一为人事，多接触社会上人物。
鲁迅先生文章的技术、情绪、见解都好，然而仍是小我，未能扩大，故其小说不及西洋人伟大。
人事的磨炼对做人、作文皆有帮助。
另一方面，是对大自然的欣赏，此则中国诗人多能做到。
然欣赏大自然要不只限于心旷神怡、兴高采烈之时，要在悲哀愁苦中仍能欣赏大自然。
一般人多于愁中饮酒，欲借之以“压伏”心中悲苦耳；或者欲借外力以“消除”之。
此二种皆不成。
一个诗人抱着悲哀愁苦走进美丽的大自然去得到调和，虽然二者是矛盾的。
一切文学皆从此出发，真正的调和便没有诗了。
如融入父母之爱中，便没有诗，写父母的爱，赞美之，多于父母不在时；又如歌咏儿童的诗，外国多
，中国少，尤其是带有赞美的诗，盖觉得不必说。
杨诚斋①尚有歌咏儿童之句——“闲看儿童捉柳花”（《初夏闲居午睡起》），实不甚好，“闲”字
不好。
“采菊东篱下，悠然见南山”（陶渊明《饮酒二十首》其五）是千古名句，也是千古之谜。
“悠然”的是什么？
从何而来“悠然”？
可以说是小我扩大了，其中没有矛盾、抵触，没人大自然之内。
然而一个人没入大自然，如同没入父母之爱中，大自然对我的抚摩，同时我心与大自然合二为一，不
但是扩大，而且是混合，如此便无诗了。
真正冲突、矛盾的结果是破裂，没有作品，组织不成，作品要组织；真正的调和也没有作品，如糖入
水，无复有糖矣，真正的调和，便没有材料可组织作品。
只有在冲突之破裂与调和、消融的过程中，才能生出作品来，于此才能言语道尽。
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编辑推荐

国学大师顾随普及的巅峰之作，阐发中国古代传统的大智慧，是做人、治学、为官、入世、经商等不
可或缺的素质宝典！
《中国古典诗词感发》是20世纪国学大师顾随学术研究与学术普及的巅峰之作。
《中国古典诗词感发》由国学大家叶嘉莹珍藏60多年，第一次全部公之于世。
《中国古典诗词感发》作者站在较高的人生境界，把中西文化熔于一炉，把文化艺术学术文化融会贯
通，把人生社会文学融为一体，感悟中国诗词的大境界，阐发中国古代传统的大智慧。
给大众人群提供人生的智慧、生活的启迪是做人治学、为官经商、出世入世等不可或缺的宝典。
作者以沉稳舒缓、优美凝炼的语言，讲述以其博学、锐感、深思所体会到的中国古典诗词的真正的精
华妙义。
他把学文与学道、作诗与做人相提并论，使读者不仅在学文作诗方面得到很大的启示，而且在立身为
人方面得到很大的激励。
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