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前言

　　素质教育是以提高国民素质为根本宗旨的教育。
北京大学历来重视素质教育，从五四时期蔡元培校长呼吁“以美育代宗教”，到21世纪初季羡林先生
提倡“通才教育”，从学校领导到教师对素质教育的支持态度可谓一以贯之。
　　近些年来，为实施素质教育，学校采取了许多具有开创性的富有成效的措施。
比如创办“元培实验班”，招收天分突出的新生，在低年级进行文理打通式的教学，到高年级再让他
们结合自己的兴趣自由选择专业，旨在为造就未来的高层次学术人才培养苗子；比如建立主、辅修制
度，让学有余力的同学，在本专业学习之外，有机会修习感兴趣的其他专业的课程，并在修满学分后
拿到第二学位；比如建立通选课制度，开设多种多样的宽口径课程，规定每个学生必须选修一定数量
的通选课；比如加强思想政治理论和道德教育，由知名教授给本科生讲授“邓小平理论”等课程；比
如加强艺术教育和体育，首倡高雅艺术进校园活动和以学生健康成长、全面发展为宗旨的体育教学；
比如支持学生创建各种各样的社团，让社团影响社团，让学生影响学生，活跃校园文化，使同学们在
交流、切磋中取长补短，提高各方面的素质；比如寒暑假组织学生开展社会实践活动、志愿者活动，
让同学们在考察调研和自愿服务中提高思想、增长才干；比如举办各类讲座、报告会以及文化节等，
让同学们开阔视野，扩大知识面；等等。
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内容概要

　　《经典文献与大学生素质教育研究》素质教育是以提高国民素质为根本宗旨的教育，《经典文献
与大学生素质教育研究》既有关于素质教育、北京大学通选课制度、高校图书馆作用等方面的比较系
统的介绍，又突出了信息素质教育、经典文献教育、心理素质教育等方面的内容。
《经典文献与大学生素质教育研究》是培养大学生综合素质的好教材，从文献学的专业角度丰富大学
素质教育的理论和实践，对大学的素质教育有启发、指导和推动作用。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<经典文献与大学生素质教育研究>>

书籍目录

序前言引论：时代的呼唤一、20世纪末大学教育的人文危机二、人文危机的历史根源三、呼唤“通才
”的特定背景第一章 素质研究篇一、国内外大学生素质教育发展概况二、科学素质和人文素质三、信
息素质四、21世纪的我国素质教育第二章 经典文献篇一、读书传统与书籍常用术语二、经典相关知识
三、经典举要：《史记》解析第三章 导读书目篇一、综合素质教育推荐书目二、心理素质教育推荐书
目第四章 高校图书馆篇一、高校图书馆在大学生素质教育中的职能与定位二、高校图书馆与大学生思
想道德素质教育三、高校图书馆与大学生科学素质的提高四、高校图书馆与大学生人文素质教育五、
高校图书馆与大学生心理素质教育六、高校图书馆与大学生信息素质教育七、营造先进的校园文化，
提高大学生素质第五章 加强社会实践自觉性一、信息时代大学生承受的压力二、疏解压力的社会空间
三、疏解压力的个人空间四、勇敢而理性地面对艰难困苦附录 北京大学素质教育通选课调研报告（摘
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章节摘录

　　1.首创以人物为中心的巨著　　中国史学领域里素有声名远播的“三大史体”：编年体、纪传体
、纪事本末体。
　　但凡历史悠久国家的早期文献大都采用编年体形式，世界其他国家是这样，中国也是这样。
整个中国先秦时期，可以说是编年体文献称霸史坛的时期。
　　先秦时期流行编年体固然有许多原因，缺乏人类的主体意识应该是其中最主要的原因。
因为那个时候生产力低下，大致是“人”屈从于“神”的时代，因而“人”在编年体文献里并不占据
重要地位；后来出现纪传体固然有许多原因，而人类主体意识的确立也同样是最主要的因素。
因为春秋以后，随着生产力的发展，“人”的社会地位明显提高，鬼神的影响明显下降。
孔子就有一句名言：“未能事人，焉能事鬼。
”[4]也就是说，人世间的事情还没有搞明白，又怎么能去奢谈鬼神之事呢？
可见，“人事”的觉醒已经成为意识形态领域里一道亮丽的风景线。
特别是到了战国时代，经过政治、经济、军事、民族、外交等各个领域惊心动魄的大洗礼，“人”的
社会作用进一步凸现出来。
意识形态领域的这一重大变化，为把“人”塑造成历史学领域中的主体角色奠定了坚实基础。
　　《史记》是第一部以人物为中心的纪传体通史。
从一定意义上说，它是时代呼唤的产物。
在它以前，还没有真正意义的纪传体文献，《史记》的出现真正填补了这一历史空白。
　　2.首创耳目一新的编排形式　　《史记》上起黄帝，下迄汉武，将三千年历史冶于一炉。
司马迁不仅编著了贯通古今的第一部通史，还构建起由“五种体例”打造而成的纪传体基本框架。
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