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前言

我们经常被告知，如果要应对越来越多的挑战，理解今天的世界是多么的重要。
更进一步地，如果我们作为西方人却不理解西方文明的意义，不懂得它在世界上所起过的重要作用的
话，那么对今天的世界的理解就不会是完全的。
尽管我们在现代已经取得了进步，我们仍处处反映了我们的宗教传统、政治体系及理论、经济和社会
结构以及传承下来的文化遗产。
我写作这本西方文明简史的目的就是要帮助新一代的学生和读者更多地了解塑造了他们自身以及他们
生活于其中的世界的过去。
在第四版中，如同第三版一样，我加入了关于世界历史的大量新材料以展示世界其他部分对西方世界
的影响。
当然，2001年9月11日，针对纽约世界贸易中心和华盛顿郊外的五角大楼的恐怖袭击使得西方和世界其
他部分的复杂关系更形戏剧化。
在这一版中，我不仅要试着展现西方文明对于世界其他部分的影响，同时也要展现自西方文明与世界
其他部分的文明接触以来，是如何受到后者影响的。
我的另一个目的是要写作一本内容均衡的著作，其中西方文明的政治、经济、社会、宗教、知识、文
化以及军事等诸多方面将被整合为一个编年性的综合体。
更进一步地，我想要避免其他关于西方文明简史的著作中常见的一种路数——将著作变成一种事实的
累积，在各个部分之间缺乏连贯性。
相反，我想要保持历史中的叙事性。
叙事性的历史能够有效地传达关于过去的知识，并且是一种能够最有效地使学生记住和理解过去的方
式。
同时，我并未忽视提供历史分析的必要性，这可以使学生意识到，历史学家们在解释过去时经常会意
见不一。
·文本的特点为了使过去显得更为鲜活，也为了使读者们能够自己亲眼看到历史学家用以编织起关于
过去的图景的材料，我在每一章里都纳入了对于文本所涉及的讨论非常重要的第一手资料（附文）。
这些文献包括关涉到西方生活的宗教、艺术、知识、社会、经济等各个方面的例子。
这些不同的文献，诸如对罗马上层阶级的生活的描写，一位加洛林王朝的母亲对儿子的劝告，文艺复
兴时期意大利的婚姻磋商，宗教改革时期的一场争论，以及一位德国士兵在斯大林格勒的日记等等，
都以一种非常鲜活的方式显示了西方文明对于那些通过自己的行为塑造了它的个人来说意味着什么。
每一章都有一个篇幅不短的导言和小结，以保证叙事的连续性，并为重要的主题提供一个综合。
每章的导言里面所提供的一些轶闻趣事能够更加富有戏剧性地传达每章的主要内容。
详尽的年表用以强调正文中讨论的事件。
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内容概要

本书包括：《西方文明简史(第4版)(上册)》和《西方文明简史(第4版)(下册)》，体系完整，叙述清晰
，常春藤名校广泛使用的西方文明史教材、笔触细腻，深入浅出，以最生动的语言展示西方文明全景
画面、内容丰富，使用方便，附有丰富的史料图片和便捷的研究工具。
　　要理解当今的西方社会，最深刻的途径莫过于追溯他们的宗教和思想传统、政治体系、经济和社
会结构是如何形成和演变的。
让读者通过了解西方文明的过去而理解当下，正是杰克逊·J.斯皮瓦格尔写作《西方文明简史》的主
旨。
为了更好地实现这一点，展现一幅充满趣味性和启发性的历史画卷，斯皮瓦格尔兼顾了内容的简明均
衡、叙述的生动易读和线索的明晰连贯。
本书在美国高等院校广受欢迎，从常春藤大学到两年制专业技术学校，大量学生都以此作为他们的西
方文明史教科书。
　　本书的内容设计别具特色。
在历史叙事之外，作者提供了包括书信、诗歌、日记、官方文件、菜单和话剧等在内的各种形式的第
一手史料，以及近300张地图和图片，让历史更加栩栩如生，也使读者身临其境。
每章在导言里所提供的富有戏剧性的小故事，以及最后的小结，以有趣而深刻的方式提示了重点。
此外，年表、关键词术语表、重点问题、加有注解的书目，则是激发读者进一步研究兴趣的工具。
　　中译本依据的是本书的第四版（2008），涵盖的时段上起最早的人类和文明，下讫9·11之后冲突
、危机以及全球化并存的当代世界。
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作者简介

杰克逊.J.斯皮瓦格尔（Jackson J. Spielvogel），美国宾西法尼亚州立大学历史学荣退副教授，曾师从著
名宗教改革史家哈罗德·格里姆（Harold J. Grimm）。
专长神圣罗马帝国、宗教改革史和德国史的研究，并且长期致力于西方文明的通史教学与教材编写。
他最早在宾州开设“西方文明史”课程，先后共获五次重大教学奖，其中包括宾州大学最具殊荣的教
学基金奖——宾州教学奖。
他撰写西方文明史及其他世界史教科书，多次再版，被美国各大院校广泛采用。
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书籍目录
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章节摘录

插图：历史学家首先要依赖文献勾勒过去的图画，但对于人类的史前史并没有文字的记录，因此讲述
早期人类的历史依靠的是考古学的知识，近来更依赖生物学知识。
人类学家和考古学家就是常常凭借这些知识来提出关于远古历史的理论。
最早的类人猿，即原始人，存在于300-400万年前的非洲。
人们常说的南方古猿产生在东非和南非，是最早制造简单石器的原始人。
人类发展的第二个阶段大约开始于150万年前，那时直立人出现了。
直立人开始使用更大型、更多样化的工具，他们是最早离开非洲迁徙到欧洲和亚洲的原始人。
大约25万年前，智人出现，作为人类发展至关重要的第三阶段开始了。
到公元前10万年时，有两个智人群体。
一种是尼安德特人，其遗迹最早发现于德国的尼安德特河谷。
后来，在欧洲和近东都发现了尼安德特人的遗迹，他们的活动可以追溯到10-30万年前。
尼安德特人依靠多种石器生存，并且是最早知道埋葬亡者尸体的人类。
一种是解剖学意义上的最早的现代人，也就是现代智人，15-20万年前出现在非洲。
近来有证据表明他们大约10万年前开始迂徙出非洲。
地图1.1标示出了不同的迁徙活动的可能日期，尽管其中很多数据是相互矛盾的。
到公元前3万年时，现代智人就取代了尼安德特人，后者大部分已经灭绝。
到公元前1万年时，现代智人遍及世界的各个角落。
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后记

斯皮瓦格尔所著《西方文明简史》是一部在美国颇受读者欢迎的教材性著作。
该书虽名为“简史”，但实际不“简”，内容丰富，且附有大量插图、地图和重要原始文献，可读性
很强。
我们现在通常所说的“西方”在地理概念上指欧洲和北美等，然而西方文明最初却是在东部地中海萌
发的。
那么，很自然地，对东部地中海的古代文明影响甚巨的“古代近东”，也属于广义上的西方文明了。
故而，本书作者在开篇对古代近东亦颇多着墨。
本书根据该书英文版最新版本（2008年第四版）翻译而成。
全书翻译工作由我们三人协同完成，主要分工如下：第1一7、29章及索引部分由董仲瑜负责；第8-15
章及前言、导言并地图部分由韩炯负责；第16-28章及术语表由施展负责。
初稿完成后，译者相互之间对译文进行了校订。
全书最后由董仲瑜统稿。
值《西方文明简史》即将付梓之际，首先感谢北京大学出版社编辑岳秀坤提供这次合作机会以及在翻
译过程中对译者的理解和支持，同时也感谢编辑陈甜为审稿和出版付出的艰辛劳动。
由于译者水平和学识所限，在穷力翻译这本涉及众多学科知识和诸多专有名词的著作时，文中仍难免
出现讹误和失当之处，欢迎广大读者批评指正。
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媒体关注与评论

《西方文明简史》是我见到的最好、最全面的西方历史入门教材。
本书的叙述兼顾政治、经济、文化、社会等各个方面的历史，内容分配合理、均衡。
它以其强烈的叙事性和紧密的逻辑结构而深受学生欢迎。
　　——Anthony Makowski.Delaware County Community College无与伦比的学术性和可读性，叙事清楚
，内容均衡。
　　——Ruth Suyama .Los Angeles Mission College斯皮瓦格尔为西方文的历史提供了一一套清楚、全面
的概述，文字考究，结构缜密，详略得当。
本书为学生提供了图片、文献、地图等详细的历史资料，能帮助学生很好地理解历史事件的前因后果
，但并没有因此而流于琐碎。
　　——David Mock，Tallahassee Community College这本书让我印象极其深刻，它比许多同类教材都
流畅易读，绝不絮絮叨叨、令人生倦。
让我最爱不释手的一点，是它对各章原始文献的谨慎选择，这些文献能恰到好处地帮助读者理解历史
。
另外，这本书强调了地理学和地图的重要性。
学生们得以明白重大事件发生在哪些地方，并因此受到了什么影响。
这对于培养历史感至关重要。
　　——Derek Hastings，Oakland University
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编辑推荐

《西方文明简史(第4版)(套装上下册)》：同文馆·历史学经典教材译丛
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